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1.Wprowadzenie

140 Opolska Druzyna Harcerzy powstala we wrzeéniu 1978 r. W
1979 przyjeta imie Aleksandra Kaminskiego. W pazdzierniku 1995
druzynowym  zostal Bartosz Paliga. Jednak w zwiazku z tym, Ze nie
posiada on stopnia instruktorskiego opiekunem druzyny pozostat
poprzedni druzynowy Wojciech Kutak. W tymze roku mialy powsta¢ dwa
nowe zastegpy obok dwoch juz istniejacych. Jednak proces ich
ksztaltowania trwa do dnia dzisiejszego 1 wydaje si¢, ze na ob6z pojedzie
ich wspolna reprezentacja. Kadrg tegorocznego obozu stanowig uczniowie
opolskich szkot srednich i ostatnich klas szkot podstawowych. Nie dotyczy
to osob:komendanta, kwatermistrza i kucharza, ktorzy studiuja.

Od trzech lat nie stylizujemy obozéw. W ich trakcie stawiamy na jak
najsilniejszy kontakt z przyroda i1 konsolidacjq druzyny.

Tegoroczny oboz odbedzie sie w Goralicach koto Mysliborza w terminie
7-28.07.96.

2.0rganizacja obozu
Tegoroczny obdz organizujemy wspolnie z opolskimi wedrownikami.
Obé6z nasz nosi nazwe ,lesny Szaniec” i obejmuje trzy zastepy
miodszoharcerskie,
komende 1 prawdopodobnie zastep wedrowniczy.
Sktad rady obozu:
pwd Wojciech Kutak HO - komendant
Bartosz Palign ¢w - z-ca komendanta d/s
programowych
Przemystaw Slezak éw - obozny
Andrzej Wroblewski ¢w - zastepowy (Weze)
Przemystaw Rozmus wyw - zastepowy (Nietoperze)
Artur Pilacinski wyw - zastepowy (probny)
Dodatkowa kadra:
Andrzej Szladowski - kucharz
Michat Wyszatkiewicz - kwatermistrz

3.Zalozenia wychowawcze
Poprzez obdz chcieliby§my osiagnac konsolidacje wewnetrzna druzyny
jak rowniez podnies¢ poziom techniczny harcerzy oraz funkcyjnych.
ob6z ma za zadanie przygotowac druzyng do rozrosnigcia si¢
astepy we wrzesniu '96. Zastgp Weze skupia potencjalnych
sz?yc zastepowych 1 harcerzy, ktérzy .z nie jednego pieca jedli
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oboz. Natomiast zastep probny to pluszowe misie, z ktérymi czeka nas
jeszcze mndstwo pracy.

4.Zalozenia metodyczne

Caly oboéz to ciagla praca nad soba i innymi za pomoca ognisk,
kominkéw, gier terenowych, zaje¢ programowych 1 mszy. Caly ob6z ma
nas zblizy¢ do siebie i do przyrody, stworzy¢ silne zwiazki migdzy
funkcyjnymi 1 harcerzami.

S.Zalozenia programowe

Program obozu ukierunkowany jest przede wszystkim na prace w
terenie oraz zajecia zastgpami (szesciokrotnie w czasie obozu) z
roznych  technik harcerskich. Poza tym planujemy okolo 10 gier
terenowych (w tym jedna trzydniowa w miejsce wedréwki) oraz
calodzienny bieg na stopnie. Oprocz tego mamy w planie gre
gospodarczs, chrzest 1 codzienne ogniska. Niedziele przeznaczyliémy na
zajecia sportowe, pranie 1 odpoczynek oraz msze (polows). W trakcie
obozu planujemy réwniez Ekspresowy Kurs Gry Na Gitarze (E.K.G.N.G.).

6.Plan dnia
6°® - POBUDKA SLUZBY KUCHENNE]
7° - POBUDKA OBOZU
7%-7'° _ POWITANIE DNIA
715.7%° _ GIMNASTYKA
7*°_8'° - SPRZATANIE MYCIE
815.8% . APEL
830.9% _ SNIADANIE
9'3.12* . ZAJECIA PRZEDPOLUDNIOWE
124-14% - MYCIE, KAPIEL
14%-14% - OBIAD :
14*-16" - CISZA (0,5h bezwzglednej + 1h wzglednej: EKGNG)
16'°-18% - ZAJECIA POPOLUDNIOWE
18%-19" - PRZYGOTOWANIE DO KOLACIJI
19%.19% _KOLACJA
19%21% - PRZYGOTOWANIE DO OGNISKA (w tym mycie)
21%-22%° _ OGNISKO
230224 _ POZEGNANIE DNIA
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7.Stuzby
W trakcie obozu planujemy dziatanie stuzb: wartowniczej, kuchenne;j
i lesne;j.

a)Stuzba wartownicza

Stuzba wartownicza podlega bezposrednio oboznemu. Pehiona
jestna terenie obozu od momentu ogloszenia ciszy nocnej do pobudki
oraz w momencie nieobecnosci calego obozu. Harcerze pelniacy ta
stuzbe noszg opuszczone paski rogatywek 1 biato-czerwone opaski na
rekawach. Stuzba ta odpowiedzialna jest za porzadek na terenie
obozu. Zmiany i zaprzysiezenia warty dokonuje oboiny o godzinie 16%
kazdego dnia.
b)Stuzba kuchenna

Stuzba kuchenna pelniona jest w systemie mieszanym (1 lub 2
harcerzy z kazdego zastepu) przy czym zawsze w kuchni znajduje sie
ktos z zastepowych. Przejecia stuzby dokonuje zastgpowy zastepu
przejmujacego po sprzataniu po obiedzie kazdego dnia. Stuzba
kuchenna podlega bezposrednio kucharzowi.
¢)Stuzba leéna

Stuzba lesna jest odpowiedzialna za czystos¢ lasu wokot obozu.
Straznikiem lesnym jest kazdego dnia inny harcerz mianowany
rozkazem na porannym apelu, nie moze on réwnoczesnie petic stuzby
wartowniczej. Podlega on bezposrednio oboznemu.

8. Terminarz
4-7.07.
KWATERKA odp.Glagil

7.07.Niedziela
R: Wyjazd calosci odp. Voytas
W: Rozbicie obozu odp.Grzybiarz
N: Otwarcie obozu odp.Glagil

8.07.Poniedziatek
R i P: Pionierka namiotowa (prycze, zdobnictwo, potki itp)
odp.Zastepowi

rek
uacja pionierki namiotowej odp.Zastgpowi
igrka ogolnoobozowa odp.Grzybiarz
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10.07. Sroda

R: Kontynuacja pionierki ogélnoobozowej i zdobnictwo puszczanskie

odp.Grzybiarz
P: Wielkie mycie i odpoczynek odp.Zastepowi

11.07. Czwartek

R: Zwiad terenowy ,,Poznajmy Las 1 okolice” odp.Glagil

P: Gra terenowa sprawdzajaca poziom technik harcerskich odp.Ciava
W: Ognisko ,,Dlaczego powstal nasz Lesny Szaniec” odp.Glagil

12.07. Piatek
R: Zajecia: Weze - Samarytanka odp.Ciava
Nietoperze - Kuchnia odp.Kucharz
Probny - Lacznosé odp.Grzybiarz
P: Gra na farbe "Bzura" odp.Grzybiarz
W: Ognisko ,,Nasz ogien” odp.Ciava

13.07. Sobota

R: Szalona gra ,,W pogoni za Jaskiniowcem™ oraz zajecia z survivalu

odp.Glagil
P: Zajecia: Weze - Kucznia odp.Kucharz

Nietoperze - L.acznosc odp.Grzybiarz

Probny - Samarytanka odp.Ciava

Ognisko ,,Na stowie harcerza polegaj jak na Zawiszy, Harcerz jest
zawsze rycerski” odp.Glagil

W:

N: Gra nocna z mapa odp.Dzidziugé

14.07. Niedziela

Pranie, namietne i lzawe listy do domu, msza polowa 1tp.
W: Ognisko ,,Wielkie wspominanie” odp.Glagil

15.07. Poniedzialek

R: Gra strategiczna , Bitwa pod Grunwaldem™ odp.Ciava
P: Stuzba we wsi i dla lasu odp.Glagil

W: Ognisko ,,Powtorka z Krzyzakow” odp.Grzybiarz
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17.07. Sroda
R: Zajecia: Weze - Lacznoséé odp.Grzybiarz
Nietoperze - Samarytanka odp.Ciava
Probny - Kuchnia odp.Kucharz
P: Gra terenowa ,,Wielkie podchody” odp.Ciava
W: Ognisko ,,Tajemnice milczacego lasu” odp.Dzidzius

18.07.Czwartek
R: Gra gospodarcza odp.Grzybiarz
P: Zajecia: Weze - Przyroda odp.Pilot & Ponury Co.
Nietoperze - Terenoznawstwo odp.Dzidzius
Probny - Pionierka odp.Grzybiarz & Ciava Corp.
W:Ogniobranie ,,Dni, ktore juz przeszly” odp.Glagil

19.07. Piatek
R: Ksiega Strachéw odp.Pilot
P: Zajecia Weze - Pionierka odp.Grzybiarz & Ciava Corp.
Nietoperze - Przyroda odp.Pilot & Ponury Co.
Prébny - Terenoznawstwo odp.Dzidzius
W: Ognisko ,,Gniazdo wibcezegi” odp.Pilot

20.07. Sobota
R: Chrzest odp.Cyziek
P: Zielony Plomien - Zdobywanie sprawnosci odp. Voytas
W: Ognisko: ,,Prawo harcerskie” odp.Mitek

21.07. Niedziela
Wielkie i raczej niespodziewane odwiedziny kochanych rodzicow, dzien
wielkiego spokoju (dla kadry raczej niepokoju) 1 odnowy duchowej
{msza) odp.Voytas

22-24.07 Poniedziatek- Sroda
Wielkie trzydniowe manewry w okolicach Dzwonowa.
W programie: Gra terenowa, budowa szataséw, podchody 1 inne
atrakcje.
Udziat biora: 1 ODH-ek, 12 ODH-y, 13 ODH-y, 140 ODH-y 1 inni.
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25.07. Czwartek
R: Zajecia Weze - Terenoznawstwo odp.Dzidzius
Nietoperze - Pionierka odp.Grzybiarz & Ciava Corp.
Prébny - Przyroda odp.Pilot & Ponury Co.
P: Gra terenowa ,,W poszukiwaniu spadochroniarza” odp.Cyziek
W: Ognisko: , Harcerstwo na przelomie lat” odp.Glagil

26.07. Piatek
R 1 P: Bieg na stopnie odp.Ciava
W: Ognisko ,,Swietlany Krzyz” odp.Glagil
N: Przyrzeczenie harcerskie

27.07. Sobota
R i P: Rozkwaterka i budowa harcéwkowego sprzetu odp.Grzybiarz
W: Watra ,,Pigkna noc przed nami” odp.Voytas

28.07. Niedziela
R: Zwiniecie obozu i powr6t do domu odp. Voytas & Grzybiarz sp. z o.0.

9.Sprawnosci

W trakcie pionierki bedziemy zdobywac sprawnosci: Sobieradka
obozowego, Technika obozowego 1 Sapera. W czasie gier terenowych
bedzie mozna zdoby¢ nastepujace sprawnosci: lekka stopa, tropiciel,
zwiadowca, obserwator, terenoznawca i topograf. Zajecia programowe to
czas na zdobywanie sprawnosci z poszczegélnych technik harcerskich.
Ponadto jeden dzien przeznaczylismy na zdobywanie druzynowej
spr.Zielony Plomien a manewry na lazika, Wioczgge 1 Wedrowca.
Ogniska to pole do popisu dla przyszlych Aktoréw, Spiewakéw itp.
Planujemy réwniez zdobywanie Trzech Pidr przez niektérych cztonkéw
Rady Obozu.

10.Zajecia
a)Samarytanka odp.Ciava
- bandazowanie 1 opatrunki
- sktad apteczki indywidualne; 1 zastepu
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b)Przyroda odp.Pilot & Ponury Co.
- rozpoznawanie drzew
- ziota
- rofliny 1 zwierzeta chronione
- tropy zwierzat
- grzyby trujace 1 jadalne
- parki narodowe w Polsce
- podstawy meteorologii

¢)Terenoznawstwo odp.Dzidziué
- rysowanie szkicow
- rodzaje map
- orientowanie mapy
- Wyznaczanie poinocy za pomoca przedmiotéw terenowych
- postugiwanie si¢ kompasem
- marsz na azymut

d)t.acznos¢ odp.Grzybiarz
- obstuga telefonu polowego TAJ-43
- sygnalizacja
- szyfry
- alfabet Morse’a
- semafor

- jezyk migowy

e)Kuchnia odp.Kucharz
- budowa kuchni polowe;
- przygotowywanie prostych potraw w terenie

f)Pionierka odp.Grzybiarz & Ciava Corp.
- wezly
- budowa mostu linowego
- stosy ogniskowe

g)Survival odp.Glagil
- przetrwanie w ekstremalnych warunkach (las, gory)
- ¢o zabrac na wyprawe (pakowanie plecaka itp.)
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11.Legenda
Voytas - pwd. Wojciech Kutak HO
Glagil - Bartosz Paliga ¢w.
Grzybiarz - Przemystaw Slezak éw.
Ciava - Andrzej Wroblewski ¢w.
Dzidziué - Przemystaw Rozmus wyw.
Pilot - Artur Pilacinski wyw.
Cyziek - Krzysztof Tarapacz wyw.
Ponury - Mitosz Zaba wyw.
Kucharz - Andrze) Szladowski mt.
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