UCHWALA Ne /02
NACZELNICTWA ZWIAZKU HARCERSTWA RZECZYPOSPOLITEJ
zdnia 19 stycznia 2003r.
w sprawie powotania Harcerskiego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego.

Na podstawie § 19 ust. 3 lit. a) Statutu Zwigzku Harcerstwa Rzeczypospolitej,

Naczelnictwo ZHR uchwala, co nastepuje:

§1.
1. Tworzy sie Harcerskie Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, w skrocie ,HOPR”,
zwane dalej ,Pogotowiem”, jako wyodrebniong i wyspecjalizowang statg
stuzbe, wchodzgcg w sktad Zwigzku Harcerstwa Rzeczypospolite;j.

§ 2.

1. Pogotowiu nadaje regulamin w brzmieniu stanowigcym zatgcznik do niniejszej

uchwaty.

2. Zatwierdza sie tekst deklaracji ratownika HOPR w brzmieniu stanowigcym

zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 19.01.2003r.



Zatacznik do
uchwaty N¢ .../02 Naczelnictwa ZHR
z dnia 19 stycznia 2003 r.

Regulamin
Harcerskiego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego

Rozdziat 1.
Postanowienia ogdlne

§1.

Harcerskie Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, zwane ,Pogotowiem”, w skrdcie
~HOPR"” jest wyodrebniong i wyspecjalizowang statg stuzbg, wchodzacg w sktad
Zwigzku Harcerstwa Rzeczypospolitej.

8§ 2.

HOPR zrzesza w patrolach i druzynach ratowniczych (jednostkach ratowniczych)
osoby posiadajace kwalifikacje ratownikéw przedmedycznych lub kwalifikacje oséb
uprawnionych do podejmowania medycznych dziatan ratowniczych, a takze osoby
zdobywajace te kwalifikacje.

§ 3.

Godtem HOPR jest btekitny krzyz na biatym polu z wpisang w ramiona krzyza lilijkg
ZHR .

§ 4.

1. Odznaka HOPR jest okragty metalowy znaczek z godtem HOPR w biatym okragtym

1.

polu otoczonym napisem ,,HARCERSKIE OCHOTNICZE POGOTOWIE RATUNKOWE

* ZHR *”

Odznaka HOPR posiada cztery stopnie:

1) zwykta (bez podktadki) — noszona przez Mtodszych Ratownikéw HOPR

2) brazowa (na brazowej okragtej podkiadce) - noszona przez Ratownikdéw
HOPR

3) srebrna (na biatej okragtej podktadce) — noszona przez Instruktoréw HOPR

4) zilota (na zoéttej okragtej podktadce) - noszona przez Instruktoréw Trenerdw
HOPR.

Rozdziat 2.
Cele i sposoby dziatania
§ 5.

Celem Pogotowia jest stworzenie harcerkom i harcerzom ZHR mozliwosci

petnienia stuzby bliznim poprzez pomoc ludziom w sytuacjach zagrozenia zdrowia

i zycia.

Pogotowie realizuje swoje cele poprzez:

1) stworzenie systemu szkolenia i doskonalenia umiejetnosci harcerzy w
zakresie ratownictwa medycznego

2) prowadzanie okresowych ¢wiczen ratowniczych,

3) umozliwienie harcerzom zdobycia wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na
podjecie indywidualnej akcji ratowniczej w konkretnych sytuacjach zyciowych,

4) stworzenie sprawnej struktury jednostek ratowniczych gotowych do uzycia w
razie kataklizméw, klesk zywiotowych, akcji poszukiwawczych i
przygotowanej do petnienia stuzby medycznej podczas wielkich zgromadzen
publicznych,

5) stworzenie sytemu stopni i odznak ratowniczych jako motywacji do statego
doskonalenia i ¢wiczenia umiejetnosci ratowniczych,



6) wspodtprace z publicznymi profesjonalnymi stuzbami odpowiedzialnymi za
ratownictwo oraz innymi  wyspecjalizowanymi  stowarzyszeniami i
organizacjami pozarzadowymi.

Rozdziat 3.
Czilonkowie Pogotowia

§ 6.

Cztonkiami Pogotowia mogg by¢ wylacznie czionkowie Zwigzku Harcerstwa
Rzeczypospolitej.

1) harcerki lub harcerze, ktérzy ukonczyli 15 rok zycia - w wypadku osdéb, ktére
nie ukonczyty 16 rok zycia, za pisemng zgoda rodzicow,
2) instruktorki lub instruktorzy,
3) cztonkowie wspétdziatajacy
- ktérzy odbyli odpowiednie przeszkolenie, potwierdzone przyznaniem stopnia
wyszkolenia HOPR.
§7.
Cztonkostwo Pogotowia powstaje z dniem przyznania stopnia wyszkolenia
Mtodszego Ratownika albo Instruktora HOPR lub Instruktora Trenera HOPR oraz
ztozenia deklaracji wywigzywania sie z obowigzkéw cztonka Pogotowia.
Cztonkostwo Pogotowia ustaje w przypadku:
1) ztozenia rezygnaciji.
2) wydalenia z Pogotowia na skutek decyzji wtasciwej wtadzy HOPR,
3) ustania cztonkostwa w ZHR.
Cztonek Pogotowia posiada przyznany mu w chwili ztozenia deklaracji, o ktérej
mowa w ust. 1, staty numer stuzbowy cztonka HOPR.
Ewidencje cztonkdw Pogotowia prowadzi Komendant Gtéwny HOPR, albo
komendant okregu HOPR - na zlecenie Komendanta Gtéwnego HOPR.

§ 8.

Cztonek HOPR ma prawo:

1)
2)

3)

4)

zdobywac kolejne stopnie wyszkolenia HOPR,

noszenia odznaki HOPR ma mundurze - zgodnie z odrebnymi przepisami oraz na
ubraniu cywilnym,

noszenia opaski oraz innych elementéw stroju ratowniczego oznaczonych godtem
HOPR.

uczestniczenia w kursach i szkoleniach organizowanych przez HOPR.

§9.

Cztonek HOPR ma obowigzek:

1)

2)
3)

4)
5)

6)
7)

1)

ustawicznego doskonalenia swojej sprawnosci oraz wiedzy i umiejetnosci w
zakresie ratownictwa,

uczestniczenia w ¢wiczeniach organizowanych przez HOPR,

przekazywania swojej wiedzy miodszym harcerzom i propagowanie jej w
spoteczenstwie,

skompletowania i utrzymywaé w stanie gotowosci indywidualnej apteczki
ratownika oraz dbatosci o sprzet ratowniczy nalezacy do HOPR,

posiadania i utrzymywania w gotowosci srodka tacznosci zarejestrowanego w
sieciach alarmowych HOPR,

stawienia sie na kazde wezwanie w celu uczestnictwa w akcji ratowniczej,
podejmowania indywidualnej akcji ratowniczej w sytuacji zagrozenia zycia innych
osoéb.

§ 10.
W dziedzinie szkolenia ratownikéw i instruktorow HOPR, z Pogotowiem mogg



wspotpracowac lekarze medycyny nie bedacy cztonkami ZHR, zwani Instruktorami
Kontraktowymi HOPR.
2) Instruktorem Kontraktowym moze zostac lekarz medycyny, ktéry zawart z
Komendantem Gtownym HOPR pisemng umowe zobowigzujac sie w niej do
spotecznej pracy na rzecz Pogotowia w dziedzinie szkoleniowej i odbyt odpowiednie
przeszkolenie metodyczne w zakresie dydaktyki ratowniczej, potwierdzone
przyznaniem stopnia wyszkolenia Instruktora HOPR badZ Instruktora Trenera
HOPR.
3) Instruktor Kontraktowy HOPR ma prawo:

1) zdobywa¢ stopnie wyszkolenia HOPR: Instruktora i Instruktora Trenera

HOPR,

2) nosi¢ odznake HOPR na ubraniu cywilnym,

3) w trakcie zaje¢ Pogotowia nosic strdj ratowniczy oznaczony godtem HOPR.
4, Instruktor Kontraktowy HOPR, w zakresie okreslonym zawartg umowg, ma
obowigzek:

1) prowadzi¢ szkolenia i uczestniczy¢ w komisjach egzaminacyjnych na

kolejne stopnie wyszkolenia HOPR na poziomie posiadanych uprawnien,

2) uczestniczy¢ w ¢éwiczeniach jednostek organizacyjnych HOPR.

Rozdziat 4
Organizacja HOPR
§11.

1. Podstawowg jednostkg organizacyjng HOPR jest patrol ratowniczy ztozony z 4-6

0s6b - cztonkédw Pogotowia.
2. Patrol ratowniczy moze zosta¢ utworzony przy jednostce organizacyjnej ZHR:
druzynie, szczepie, hufcu.
3. Do zadanh patrolu ratowniczego nalezy:

1) udziat w akcjach ratowniczych i stuzbach medycznych organizowanych na
terenie dziatania patrolu na wezwanie wtadz HOPR lub publicznych stuzb

ratowniczych,

2) udziat w ¢wiczeniach ratowniczych przeprowadzanych przez wyzsze jednostki

organizacyjne.

3) kompletowanie i utrzymywanie w statej gotowosci podstawowego

wyposazenia patrolu ratowniczego.

4) utrzymywanie w gotowosci kanatu tagcznosci alarmowej z nadrzedng jednostkg

HOPR.
5) stuzba sanitarna na rzecz witasnej jednostki organizacyjnej ZHR.

4, Patrolem ratowniczym kieruje dowodca patrolu powotywany i odwotywany przez
Komendanta Gtéwnego HOPR, albo komendanta okregu HOPR - na zlecenie

Komendanta Gtéwnego HOPR.
§12,

1. Patrole ratownicze w liczbie od 3 do 10 mogg by¢ grupowane w druzyne

ratownicza.
2. Druzyna ratownicza moze zosta¢ utworzona przy jednostce organizacyjnej ZHR:
hufcu, choragwi.
3. Do zadan druzyny ratowniczej HOPR nalezy:

1) udziat i organizowanie akcji ratowniczych na terenie dziatania w porozumieniu

w wyspecjalizowanymi stuzbami ratowniczymi,

2) utrzymywanie sieci alarmowej patroli ratowniczych wchodzacych w sktad

druzyny ratowniczej,

3) organizowanie kwartalnych ¢éwiczen ratowniczych dla patroli ratowniczych

wchodzacych w sktad druzyny ratowniczej.



Druzyng ratowniczq kieruje dowoddca druzyny ratowniczej powotywany i
odwotywany przez Komendanta Gtéwnego HOPR, albo komendanta okregu HOPR
- na zlecenie Komendanta Gtéwnego HOPR. Dowoddcg druzyny ratowniczej moze
zosta¢ wytacznie instruktorka lub instruktor ZHR posiadajacy jednoczesnie co
najmniej stopien wyszkolenia Ratownika HOPR.

§ 13.

Dla realizacji zadan Pogotowia na terenie jednego lub wiecej wojewodztw,Komendant
Gtéwny HOPR moze utworzy¢ okreg HOPR.

1.

Do zadan okregu HOPR nalezy:

1) udziat i organizowanie akcji ratowniczych na terenie dziatania w porozumieniu
w wyspecjalizowanymi stuzbami ratowniczymi,

2) utrzymywanie tacznosci oraz sieci alarmowej jednostek ratowniczych
dziatajacych na terenie okregu HOPR,

3) organizowanie kurséw i szkolen na stopien wyszkolenia Mtodszego Ratownika
HOPR,

4) organizowanie egzaminow na stopien wyszkolenia Ratownika HOPR,

5) prowadzenie pdtrocznych ¢wiczen ratowniczych dla jednostek ratowniczych
dziatajgcych na terenie okregu HOPR,

Okregiem HOPR kieruje komendant okregu HOPR powotywany i odwolywany

przez Komendanta Gtéwnego HOPR. Komendantem okregu HOPR moze zostaé

wytacznie instruktorka lub instruktor ZHR posiadajacy jednoczes$nie co najmniej
stopien wyszkolenia Instruktora HOPR.
Rozdziat 5
Kierownictwo HOPR
§ 14.

Pogotowiem na obszarze kraju kieruje Komendant Gtéwny HOPR przy pomocy 2

zastepcow.

Komendanta Gtdwnego HOPR sposrod instruktorek Iub instruktorow ZHR

posiadajacych przynajmniej stopien wyszkolenia Instruktora HOPR powotuje i

odwotuje Naczelnictwo ZHR.

Zastepcow Komendanta Gtéwnego HOPR, sposréd osdéb posiadajacych

kwalifikacje, o ktdorych mowa w ust. 2, Naczelnictwo ZHR powotuje i odwotuje na

whniosek Komendanta Gtéwnego HOPR.

Do zadan Komendanta Gtéwnego HOPR nalezy:

1) kierowanie dziataniami HOPR i ich koordynacja w akcjach ratowniczych
prowadzonych na terenie catego kraju,

2) organizowanie kursow i przeprowadzanie egzamindw na stopien wyszkolenia
Instruktora Trenera HOPR,

3) organizowanie kurséw i przeprowadzanie egzamindw na stopien wyszkolenia
Instruktora HOPR,

4) organizowanie dorocznych, centralnych ¢wiczen i zawodéow HOPR,

5) wspdtpraca z centralnymi wiadzami panstwowymi odpowiedzialnymi za
funkcjonowanie stuzb  ratowniczych oraz z zarzadami gtdwnymi
(ogolnopolskimi) wyspecjalizowanych organizacji pozarzadowych,

6) tworzenie organizacyjnego, finansowego i materialnego zaplecza dziatania dla
HOPR w kraju,

7) tworzenie i znoszenie okregdw HOPR oraz powotywanie i odwotywanie
komendantow okregow HOPR i ich zastepcdw,

8) prowadzenie ewidencji sprzetu szkoleniowego i ratowniczego HOPR bedacego
wiasnoscig ZHR lub powierzonego ZHR i uzytkowanego przez jednostki HOPR,

9) tworzenie i znoszenie patroli i druzyn ratowniczych oraz powotywanie i
odwotywanie ich dowdédcow.

10)prowadzenie ewidencji cztonkdw,



11)prowadzenie ewidencji patroli i druzyn ratowniczych,
Wykonywanie zadan, wymienionych w ust. 4 pkt 8, 9, 10 i 11 Komendant Gtdwny
HOPR powierza komendantowi okregu HOPR w przypadku utworzenia okregu
HOPR.
§ 15.
Pogotowiem na obszarze jednego lub wiecej wojewddztw w przypadku utworzenia
okregu HOPR kieruje komendant okregu HOPR, przy pomocy 2 zastepcow.
Komendanta okregu HOPR sposréd instruktorek Ilub instruktoréw ZHR
posiadajacych przynajmniej stopien wyszkolenia Instruktora HOPR powotuje i
odwotuje Komendant Gtéwny HOPR w uzgodnieniu z komendantem Ilub
komendantka witasciwej choragwi ZHR.
Zastepcédw komendanta okregu HOPR, po jednym z Organizacji Harcerzy i
Organizacji Harcerek, sposrdod osob posiadajacych kwalifikacje, o ktérych mowa w
ust. 2, Komendant Gtéwny HOPR powotuje i odwotuje na wniosek komendanta
okregu HOPR, zaopiniowany pozytywnie przez komendanta lub komendantke
wtasciwej choraggwi ZHR.
Do zadan komendanta okregu HOPR nalezy:
1) kierowanie dziataniami HOPR i ich koordynacja w akcjach ratowniczych
prowadzonych na terenie okregu
2) wspotpraca z publicznymi stuzbami ratownictwa i wyspecjalizowanymi
organizacjami pozarzadowymi dziatajagcymi na terenie okregu,
3) reprezentacja HOPR w regionalnych i lokalnych systemach koordynacyjnych
stuzb ratowniczych,
4) tworzenie organizacyjnego, materialnego i finansowego zaplecza i dla dziatan
HOPR na podlegtym terenie,
5) wykonywanie zadan powierzonych przez Komendanta Gtéwnego HOPR.
. Jezeli teren wojewddztwa nie jest objety dziataniem zadnego okregu HOPR,
wykonywanie zadan wymienionych w ust. 4 Komendant Gtéwny HOPR moze
powierzy¢ dowddcy patrolu ratowniczego lub dowddcy druzyny ratowniczej
dziatajacych na terenie wojewodztwa.
Dowodca, ktoremu powierzono wykonywanie zadan komendanta okregu HOPR
uzywa tytutu dowddca - koordynator HOPR.
§ 16.
Komendant Gtowny wydaje zarzadzenia i decyzje, a komendanci okregdw wydajg,
decyzje.
Komendant Gtéwny:
1) w drodze zarzadzenia ustala:
a) wykaz wyposazenia osobistej apteczki ratownika HOPR,
b) wykaz podstawowego ekwipunku patrolu ratowniczego,
c) instrukcje alarmowg HOPR,
d) instrukcje w sprawie ewidencji cztonkéw HOPR,

e) instrukcje w sprawie ewidencji i numerowania patroli oraz druzyn
ratowniczych HOPR,
f) program podstawowego kursu ratownictwa HOPR i wymagania

egzaminacyjne stopien Miodszego Ratownika HOPR,

g) wymagania egzaminacyjne na stopien Ratownika HOPR,

h) program podstawowego kursu instruktorskiego HOPR i wymagania
egzaminacyjne na stopien Instruktora HOPR,

i) wzér umowy dla Instruktoréw Kontraktowych

j) program kursu trenerskiego HOPR i wymagania egzaminacyjne na stopien
Instruktora Trenera HOPR,

2) w drodze decyzji:



3.

a) tworzy i likwiduje okregi HOPR oraz patrole i druzyny ratownicze, a takze
powotuje i odwotuje ich komendantéw i dowddcéw,

b) powierza komendantowi okregu (dowddcy - koordynatorowi) wykonywanie
zadan nalezacych do Komendanta Gtéwnego HOPR,

c) ustala podziat obowigzkéw pomiedzy swoimi zastepcami,

d) wyznacza zastepce Komendanta Gtéwnego zastepujacego go w czasie
przeszkody w petnieniu funkcji,

e) zarzadza przeprowadzenie ¢wiczen, szkolen, kurséw i egzaminow.

Komendant okregu HOPR w drodze decyzji:

1) tworzy i likwiduje patrole i druzyny ratownicze HOPR oraz powotuje i odwotuje
ich dowddcow - jezeli wykonywanie tych zadan powierzyt mu Komendant
Gtéwny HOPR.

2) zarzadza przeprowadzenie ¢wiczen, szkolen i egzamindw nalezacych do zadan
okregu HOPR.

Decyzje o utworzeniu i likwidacji jednostek ratowniczych (patroli, druzyn i

okregéw) oraz o powotfaniu i odwotaniu ich dowdédcéw (komendantéw) wymagajq

formy pisemnej pod rygorem niewaznosci.

Rozdziat 6.
Stopnie wyszkolenia HOPR
§17.

Cztonkowie HOPR mogq zdobywac kolejno nastepujace stopnie wyszkolenia HOPR:

1)
2)
3)
4)

1)

2)

3)

Mtodszy Ratownik HOPR,
Ratownik HOPR,
Instruktor HOPR,
Instruktor Trener HOPR.

§ 18.
Miodszym Ratownikiem HOPR moze zostac cztonek ZHR, ktéry odbyt podstawowy
kurs ratownictwa HOPR prowadzony przez Instruktora HOPR lub Instruktora
Trenera HOPR.
Mtodszym Ratownikiem HOPR moze zosta¢ réwniez czionek ZHR, ktéry odbyt
specjalistyczny kurs ratownictwa o zakresie nie mniejszym niz podstawowy kurs
ratownictwa HOPR, organizowany przez inne organizacje ratownicze lub posiada
przyznane przez nie uprawnienia ratownicze.
Decyzje o uznaniu kwalifikacji nabytych w innych organizacjach podejmuje
komendant okregu HOPR lub Komendant Gtéwny HOPR.

§ 19.

Ratownikiem HOPR moze zostac cztonek HOPR, ktéry:

1)

2)

3)

przez co najmniej jeden rok posiadat stopien Mtodszego Ratownika HOPR i
uczestniczyt w ¢wiczeniach organizowanych przez HOPR, w tym co najmniej raz w
pétrocznych ¢wiczeniach na szczeblu okregu i co najmniej raz w ogdlnopolskich
¢wiczeniach HOPR oraz uzyskat w nich pozytywng ocene,
przynajmniej raz wziat udziat w akcji ratowniczej badz stuzbie medycznej
organizowanej przez HOPR lub podjat skuteczng indywidualng akcje ratownicza,
zdat egzamin na stopien Ratownika HOPR ztozony przed komisjga egzaminacyjng
powotang przez Komendanta Gtdwnego lub komendanta okregu HOPR, ztozong z
co najmniej trzech Instruktorow HOPR lub Instruktoréw Treneréw HOPR.

§ 20.



Instruktorem HOPR moze zosta¢ cztonek HOPR, ktéry posiada co najmniej stopien
Ratownika HOPR, albo kandydat na Instruktora Kontraktowego, ktéry posiada
dyplom lekarza medycyny i prawo wykonywania zawodu lekarza, i ktory:

1) odbyt podstawowy kurs instruktorski HOPR organizowany przez Komendanta
Gtéwnego HOPR, prowadzony przez Instruktora Trenera HOPR.

2) zdat egzamin z wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych dotyczacych
szkolenia ratownikow przed komisjg egzaminacyjng powotang przez Komendanta
Gtéwnego HOPR i ztozong z przynajmniej trzech Instruktoréw Trenerow HOPR.

3) uczestniczyt w charakterze praktykanta w co najmniej trzech podstawowych
kursach ratownictwa HOPR prowadzonych przez Instruktora HOPR dla
kandydatéw na Mtodszych Ratownikéw HOPR.

§ 21.

Instruktorem Trenerem HOPR moze zosta¢ cztonek HOPR lub Instruktor

Kontraktowy, ktory:

1) posiada dyplom lekarza medycyny i co najmniej 2 letnig praktyke zawodowaq,

2) ukonczyt kurs metodyczny w zakresie dydaktyki ratowniczej zorganizowany przez
Naczelnictwo HOPR,

3) brat udziat w charakterze praktykanta lub Instruktora HOPR w przynajmniej
trzech podstawowych kursach ratownictwa HOPR,

4) brat udziat w charakterze praktykanta w co najmniej jednym podstawowym
kursie instruktorskim HOPR,

5) uzyskat pozytywng ocene Komendanta Gtéwnego HOPR co do zdolnosci do pracy
z miodziezg harcerska.

Rozdziat 7.
Przepisy przejs$ciowe i koncowe

§ 22,
W poczatkowym okresie dziatania Pogotowia, Komendant Gtéwny moze w drodze
zarzadzenia zmieni¢ wymagania wstepne stawiane przed kandydatami na
Instruktoréow HOPR oraz okresli¢ liste organizacji i uprawnien ratowniczych przez nie
przyznawanych, ktérych zdobycie przez kandydatéw i cztonkéw HOPR (potwierdzone
na pismie) bedzie podstawg do uzyskania stopnia Mtodszego Ratownika HOPR i
Ratownika HOPR.

§ 23.
Zmiany niniejszego regulaminu dokonywane sg decyzjg Naczelnictwa ZHR

§ 24.
Regulamin wchodzi w zycie z dniem 19 stycznia 2003r.



