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KOMENDA CHORAGWI ZJAZD DRUZYNOWYCH 

REFERNI AMERYKANSKA CZESTOCHOWA 

SPOSOB PODEJSCIA DO ZUCHOW 

czyli 

Źnógłać METODA PRACY ZUCHOWEJ 

Metoda pracy zulchowej polega na wkroczeniu na teren dziecka nie 

objety przez dom, szkołe lub koscidł - na teren zycia kolezenskiego, 

jdzie idea przewodnid jest 
5YT" 
DLLLI 

Wychowujemy zuchy, aby były odw zne, Pp 

wytrzymałe na ból, silne fizycznie, umiejact 
awdomówne, smiałe, zaradne, 

słuchać. 

em słowa "zuch". 

GY""Dd" LCS" 11. 1AtX;polega 
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Nie na prożno słowo "dzielnosc" jest 1 

Metoda harcerska w wychowaniu chów: ż) 

głownie na 
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ODZIAŁYWANIU 

Jest to pozytywne oddziaływanie 

jednego zucha na drugiego 

jednej szostki na druga 
drużynowej na gromadę 
gromady na druzynową. 
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Oddziaływujemy od wewnatrz prze; 

1: Wykorzystywanie wyobraźni dziecka i ' naturalnych zainteresowań. 

Zbiórki staramy sie robie tajemnicze z fantazja, pełne emocji. 

ZBIÓRKI ZUCHOWE TO NIC INNEGO TYLKO ZABAWA W "COS" 

Jest to podstawowa metoda pracy zuchowej. 

2. Przez zabawę ćwiczymy zmysty (słuch, węch, wzrok). 

3 Podsumowanie dobrych przyzwyczajen - grzecznosci w zabawie 
przychodzi to łatwiej). 

4. Poznawanie cech dzieci w danym wieku pozwala na pełne i pozytywne 
wykorzystanie ich. 

(zamiast kazać dziecku "cicho siedzieć" lub "grzecznie siedziec" 
drużynowa wykorzystuje energię zuch grach ruchowych „które nie 
tylko zużywają te energie, ale ćwiczą odwagę, zręczność, wspołpracę 
z innymi zuchami). 

' " 

Zbiórki drużynowa dostosowuje do zieci, poziomen 
zainteresowaniami. 

k 
Każda drużynowa ma prawo i wolną r 3 + c sobie program, dokłada 
lub ujmować, tak żeby pasował do jej 
ę t 

Co chcemy aby zuch sie nauczył pr 
Mowi nam o tym wiersz "Prawo 

aby dziecko mogło całość dobrze r 

Ae 
Zuch wsrod swoich rowiesnikow, 
tak, jako oni - starszych słucha. 

Ale mówi im: Kochani 
ja mam swoje Prawo Zucha. 

PierwSży, 

2. 

Zuch choć jeszcze jest nieduży 
Kocha Boga ; Polske - nosi, 

w sercu — dla niej słuzy, 
jak punkt pierwszy „rawa głosi. zuch pamięta, 

saba «a dobrze wie. 
© po polsku 

a 1 4 A. w domu, w szkole, tak gdzie jest. 
Dugi punkt jest równie ważny. 
Zuch jest dzielny --smiato kroc 
jest roztropny i rożwazny 

trudom patrzy proste w oczy. 

E nym 
każdej sprawie, 

2 st 2 tym zuctł   

ec chcemy, aby przez nasz specjalny 

ykorzystywać 

| 
cia d 

m by Jej ” s J i 11a 1 zbiorki zuchowe, zuch do wzbogacał 

dy wraz z wszystkimi elemen zuchowe metode pracy zuchowej. 
ż 

je zuch ma byc i do czego dąży. 

3 etapy wymagan specyficznych, w których zuch pogłebia 
zrozumienie prawa zuchowego (wskazuja one kierunek pracy). 

zabawa w "coś". 

wzajemne oddziaływanie na siebie. 

dla drużynowej"zuchów!" wyd K.CH.li-rek USA wany przez zuchmistrzów w Folsce schemat „ apewno nie jest on doskonały, ale proszę stkie te elementy uwzględniasz w swojej pracy 

| Uczy wgołżycia społec: 

przez wprowadzenie dzieci 

w życie zbiorowe 
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SPRAWNO SC 

olejny harcerski 
- COŚ czego wit 

rch pracę, bardzo 
onować inne 

wcie się : 
wielopo 

nie zdoby 

okazjiy 

c nie zdoby 
się je na koniec roku za .. 

fszystkie jednak drużyny postępują we. [PR AW A ŁZUCHA| 
jest pierwsze źródło postaw jakie RAA sią/ u zuchów 

mym pierwsze źródło planu pracy, 

Flanu jąc pracę na dany rok dobrze by bałc 
drużynie jest przeciętnie trzy lata, a druży 
ną powinna mieć wizję takiego trzyletniego I 
RORYE zucha można by sc charakteryzować następu 

"I rok a ii rok 

naj Zad o owidy -odnalazłam się w "gro 
rom: ; ; » madzie 

- ierąm ży na 0d: toi -chcę być potrzebna 
PEZYOTONS OCET a potrzebę 

wać_ 

» i a ' adres, 
s ż EL ROSA , Ni i, zawód, 

7a zowany c r , rozwoju ży ych nełnol ; JOGĘ: 

ąt i chi Ń n: ( j NA EE 
j 

3 ticn Srodowisk;... 

o proszę dn l 2. założeni: 1: 5 » 
auchmistrzyni nr £ b 

ve masz w 

i z e 2% c w :j druż 
4 ca 7 j i F 13 

d an. Skoro mącie zuc) fipowe! ) j 

"eraz mogę Ci już t , 2 JE: 
powinien go Le * sk u sania planu pr 

iey trzecią gwiażdkę jaktycenie to aby ten rok był aa ak a az. > 

= rzyjającą" czy : : Ę * 

z stawiać je A oydh wyma.gz "zed em z 4 ' 
sy, dszad starym" i'nowym', bo zuchy albo. 
będą ponad ich siły, albo się zanudzą, 
jak ułożyć pracę na zbiórkach drużyny . 

i a dokładni cyklu, który trwa 7-10 
cykl spra »cic vą4 chciałaby 

t s bawić, 

uczustn cząc, 1 T 31 półtworząc/fu 

afqbiiwum 
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FEŁEZOKUAKI 

bzz,bzz,bzz Ji 

my jeste.my pszczółki trzy 

bzz,bzz,bzz /x2 
nazbieramy miodu dośc 

dobry miód słodki miód > 
wiosną cały I 31i lud 
leci zbierac m 
będzi 

NAZWY SŁÓSTEK POD E we 

- robotnice 

- karmicielki 
rż KROWIKA | 

nodniesic 
- opiekunki ; 

roje = pełerynki 
ś e uroczystych chwila 

simy przepaskę z czół'ami, 5 

W tańcu pszczółki na początku cichutko bz jt ją 

bzycząc coraz głośniej wylatują z ula, podbiega | : 

rają miód. / dowolnoś ruchów/ Na znak hrólowej matk 
aby tam po znojnym dniu zasnąć. 

SPRAWDZENIE OBECNOŚCI | 

Ną tablicy drużyny jevi duży "plaster miodu", K: żdy zuch ma w n 

je miejsce na którym po przyjściu na zbiórkę przypina swoją a ZCZOdĘ 

zesłaniając swoje nazwisko. Tych których n 

Dwidoczni" z nazwisk Si 

[KRAG RADY| = zaczynamy słowami :; 

Pszczele troski i kłopoty- dziś wtapiamy w plaster 

złoty, miodu z tego będzie dużo- tym kłopot 

przysłużą i radości także mamy, te w mig w złoto 

przetapiamy 

e ma 

my 
i jeszcze jedno : na rozpozcęcie zbiórek Śpiewamy "Czuj pszczółki... 

i krzyszymy a raczej bzyczymy sobie '; 

pszczółki - bzz 
;szczókki bzz 
zezółki - bzz, bzz, bzz 

archiwum 
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POMOCNY 
DUSZER 

itajciet Jestem Pomo- 

cny Duszek. Jest mas wielu ta- 

kich Duszków na świecie, ale 

wciąż mamy pełne ręce roboty 

Wciąż jest ktoś, kto potrzebuje 

naszej. pomocy. A lozetaruszka, 

której przynosimy zakupy ze skle- 

pu. A to niernowlak, którego mu- 

nu. A to bab 

inógł i u Więc 
Duszki, | amy się i uwijamy 

jak tylko inożemy. Ale ostatnio 

pracy many coraz więcej. Tak 

dużo, że nie dajemy już sami 

rady. I dlatego dzisiaj my wzdy- 

chamy do Was o pomoc: może i 

Wy chcielibyście zostać Pomoc- 

nymi Duszkami? To naprawdę 

nie jest trudne. Wystarczy mieć 

gorące serce, radosne oczy i dwie 

ręce (to nic, że jeszcze małe) go- 

towe do pomocy. A pomagać i1no- 

żna wszędzie i wszystkim: tyle 

jest jeszcze chwastów do wyrwa- 

nia w ogródkach, tyle papierków 

na trawnikach, zachlapanych 'po- 

dłóg, zakurzonych mebli... I to 

wszystko musi być zrobione, bo 

dopiero wtedy jest na świccie 

szczęśliwie i pięknie, A muszę 

Wam zdradzić tajemnicę, że być 
Pomocnym Duszkiem to wielk 

yt i radośc no bo prze 

byle jaka fajtlapa i niezdara 

poradziłaby sobie 

Więc zapraszam 

grona. Rozglądnijcie się uwa? 
wokół siebie i zacznijcie pomag: 

Zobaczycie, jaka to frajda być ko- 

muś potrzebnym i pomocnym 

A nie zdziwcie się, gdy na przy- 

kład w kolejce po zakupy spotka 

Was jakiś inny Pomocny Duszek i 

mrugnie do Was porozumiewaw- 

czo okiem, Bo wszystkie Pomocne 

Duszki lubią się bardzo nawzajem 

i tworzą świetną, radosną kompa- 

nię. 

Wasz Pomocny Dusz 

+2 F129 ]  
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j. Zwracam uwa- 
ta część któ 

obrzędowość 

, I czyste 
ą dzielić się 
arbami 

chętnie udzielają po 
saRaEJ są spostrzegawcze 

|-rorm_pnużyny 

szkadzają s0- 

ją 

którym 
ich ty- 

żenie 
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miejscu 

ści jest 

chów/ «+ ” 
wiedniej 

Po zt 

np zuch 

152, kasz 
tanowe bractwo 
RY kasz 
zamy Świat 

dójraałe już ka 

wprost do kosza w 

stulu 

to dzię 

nasza 50w 
do pomocy 
obok 

i do 

gk od rana 
lekarz kaszt 

mądra głowa 

jest gotowa 

i wiewióreczka 

hciaża bym aby k 
ia. Młodszym 

jący palec 

, 
eobecnego 

następnie 

;ztany 
adają nam 

ina 

gtkich się uśmiecjhi 

ystukuje 
ilość wy 
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ADANKI ROŚLINNE 
NZTEWIÓRKI 

2) ń pociąć na spore kawalki, zmie* = ż . . ; , 

szać (po i ; na szóstkę). Która szóstka szyb- 
Każda szóstka wybiera sobie kryjówkę w je- 

ciej ułoż 
h 

dnakowej odległości od stosu orzechów (szy: 

24. Dwie lub urzysrośliny, wyraźnie się różniące, szek). Każdy zuch za paskiem umieszcza szarię 

pociąć, jsk wyżej, zmieszać i kazać ulożyć całości. 

25, Ćwicz, 23 i 24 przerobić na liściach np. dę 

bu, topoli, grabu 

26. Roślinie, która ma liścię szmniejszające, Się 
tarając się 

5 r a c ące 
starając się por 

od dolu ku górze, oberwać pd łodygi, zmieszać. Żuch » s więwić j szóstki. Wiewiór- 

ima je ułożyć według wielkości. 
ogonka FAM 

H + + 

ka og " est ranna 

. 27. Zuchy rozbierają kwiaty. wyraźnych czę: ) ŻA M arzechy od szóstki, która zdo= 

ściach (np. rumianek, bratek, [sżóste a)-po' uprze: ę EE ZER ROW GRE 

dniej obserwacji, mieszają” w loniach i wysypują BA 
byl ygonek Szóstka RO więcej orzechów, 

duży liść. Następnie układają całość. Y 
śrerywa. -Zdubyty oponek liczy Ig =A 6HIErY 

je
 1 

jako ogonek. 
Na dany sygnał szós 

1ch może przynieść tylko jeden orzech) n
e
 tki biegną po orzechy 
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OWADY 

30. Wyprawa po © hrabąszcze 

nym, chłodnym rankiem drużyna rusza na strząsanie 
nej wysokości. Strz 

<iebzci Która szóstka więcej uzbieca. (Chratąsz- 
ac do obrony czter 

cze są szkodnikami i należy je niszczyć. Zebrane moż" 

na oddać świniom na pożarcie) 
sł. Koniki polne, W 

nąć przy Ipiewającym koniku polnym 

szenia tropić aż drużynowy nadejdzie. 
| h 5 

3. Krózy z zuchów wytrypi lub złapie (zależ- ną piłeczkę. Wartownik daje kwi: 

nie od mis) konika o wskazanej barwie skrzy: 
znak oblegający podkradają się, starając 

i i tj i lub. beż 
r 

zmie, | 

Pilka umie Gra szóstka 
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vtropić. podejść i sta 1 , 

ropić. pod pod a odległości w tym czasie, Fay N zamyka 

NZ razie splo 
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czy liczy do dwudziestu, Razdy zuch ma jed 
Na ten 
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Trafiony wychod 

ć jedlną 

W mać za tulów 

33, Motyle rż ki. „Łapanie 
his 

*ma tvć 

3 Góniso 
ich w ciągu € 

czy”. Pr e lub jeśli w tym czasie pilka nic 

w „abręczy”. Przy owenie wy- lu iw ty asie | 

ników. bierzi się pod uwagę: 1) ilość „złapanych”, 2) cona 

jakość (róż uorodność). 
| 

34. Mogą odbywać się również popby pojsdyń , A 

gzych zucnów lub dwójkami w zręczności „łapania 
POZNAJ LIŚĆ 

iwocyli 1 wsżek w locie, szczególnie tych ostatnich. 
M 

(„Łapanie", iak wyżej, „obręczą ”'). 
Dwie szóstki stoją na ograniczonej prze” 

e rócone twarzą do siebie. Każda szóst- 

ja swojego sędziego. Sędziowie przypinają 

„lecach wyciętą z kolorowego papieru sylwet: 

kę liścia. Na gwizdek szóstki wyruszają na spot- 

12. Którą rzóstka zbierze więcej roflin 0 kwis” RE chcąc zobaczyć i rozpoznać znak na ple- 

tach np. żóltych lub niebieskich. :Ulożyć wedlug bar- cach przeciwników, nie okazując swojego. 

wy od jałniejszej do ciemniejszej. 
Kto określi liść — podaje to szeptem swemu 

13. Zuchy' odwracają się, szóstkowi zmieniają 
sędziemu, który zapisuje punkt dla gromadki. 

kolejność w ułożeniu, Króry zgadnie, jaka roślina zo Po trzech lub pięciu minutach oblicza się punkty 

stała przelożona 1 położy ją na właściwe miejsce. 
żeby stwierdzić, która zóstek wygrała. 

14. Wyszukać roślinę, która skrzypi, jeśli ją po 

trzeć w palcach, (Skrzyp polny). 

15. Zebrać rośliny (po jednej), które mają liście * FAJNY ROZKAŻ 

przy ziemi i ułożone w kólko. 
Paa SEC 

16. Zcbrać rośliny o łodygach kanciastych 3—4 2 pomiędzy 

kant.) LL 
: zuchów tak, by inne o tym 

17. Wyszukać trawy z kłosamiekwiatami, jak 
j 

; 
leca się im odnaleźć tajny rozkaz 

każ ma w ręku, oddaje go hastępnemu w 

tak kolejna rozkaz mus! 

stajemniczonych. © 

ROŚLINY POLNE I ŁĄKOWE 
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gromady wybiera się 

e
 
Z
 

al
- 

u owsa i żyta. 
18. Wyszukać rośliny sz lodygami pustymi i peł: 

nynii. 

niczonemu i 

19. Znaleźć roślinę, na której będą siedziały r 

drobne owady. (Drobne chrabąszcze siedzą «w kwia- uch ukrywa En 

tach). 

- ręce wszystkich     
TŻ archiwum 

—| harcerskie.pl 

   



zerwcu w wowym bystrym odbył się kolejny ; Zi 
Jednym z.zadań było napisanie gawędy dla ziictł Oto jednc 

temat: "Zuch mówi 
odbiorca: 

h 

Możeci 

anki, taką r 
zęście , Jest 

ioty noszą nazwę amuletu, 
Jeszcze nie tak dawno temu w 

ła Zosia, wraz z mamusią tatusiem i 
watą dziewczynką o ciemnych włosach 
iobra, uczynna a j iała jedną 
rodzi to smuciło yli 

u nadal kłamała 
eń /D musi jakoś 
bo na p wnego dnia, 

n 

sob 
, przecież 

+tewhego razu Zosia po 
waliła się, że jej 

wet znaczki 
wiedziała mimowolnie k 

- A mój tatuś jest w 
błądy. 

edy ukazał 
arzył Zosi 

a do przedp 
em, Zosia 

- To dla sport ! 
w amulet onarzył Zosię. Zosia 
stanowiła że już nigdy, przeni 

że, że kłamstwo nie tylko boli 
najbliższym a więc mamusi, tatusiow 
się być dobrą wróżką. I rzeczywi 
a amulet zniknął sam ro nie 

/ W efekcie zbiórki każdy 
on zacząrowany, każdy 

= przy młodszych zucha 
zbiórki w Kręgu Kady stwi jć 
czy dla nas zuchów takim amuletem 

towienie że damy radę, / 

ch robi sovie 
zuch "sam"wybiera 

tt archiwum 
harcerskie.pl  



* CZARNE KOTY WITAJA JESTE 

/ wraz z 71DZ"Bystre Psztymulce" 
Dz'"Dzielni Wędrowcy " 
DZ"Polne kwiatki 

Zuchy gromadzą się przed szkołą."Czarne 

witają przybyłych gości. Wysłuchują gawędy o Królc 
zaprosiła wszystkie zgromadzone zuchy 
lestwaJJjesieni pokonać trzeba kilka 

Zuchy wyruszają na trasę, Są zacieł 
Pod korzeniem z ajdują list 

Aby dojść do 
Io król stwa 

„ Musicie na 
lasu. Jak 

czeka 
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ych 

ją 

z Krosna 
" 

daleka 

To od Was zależy 
będą zadania. Fr 
trudniejsze jeżeli 

1lszą drogę 
trudności 

= ) z pu " 

zauważają palące się ognisko. Ztliż 
20 "jes ienne duszki" . Za nim będą mcg 

zadanie, Fowinny uczynić dla 
bre zbliżyć się do ognia, bo ogi 

zło pali. 4nów mija określony czas. Poten 
Wzywa ją razem królową Jesień. 

"arszałek królestwa Jesieni i zapowiada na 
a wraz ze swym dworem. Zuchy wznoszą 

LOWA JESIEN , wielce jest rada 
liczne grono bardzo dzielny 

d moim obliczem zaprezent 
troją Was " jesiennymi 

ż „boje. Walczcie NC 
j na Zuchy przy 

Władczyni dam 

jsca szóstki otrzymują 3,2,1 liść/ 

. owyclękcy otrzymu ją nagrodę z rąk Królowej 
) Sam zy będą umiały się podzielić ? 

m zuchom, chwali ich umiejętności 
nne dob duszki wygrzebują z por 

JE nimi, Potem następują wesołe pląsy 
PRZY SE 

ają w kręgu Rady. Królowa Jesień wr 
- Zuchy mogą go obe 

ją / napewno to zrobią/ czy zo 
* Jebień proponuje im , zadania, które we 
Łądania te będą trudne ale można zdobyć 

jię zgadzają i tak zaczynacie cykl zab 
biórek/ Zadania te będą DE z rek 
i potrzeb waszych zuchów , "ogą dot 
daf] łą, grupkami lub nawet indyw 

chy 
-10 z 

udać tylko wtedy 
k cały jesie 

prowadzić tylko dla 
zabraknie. 

rólestwie Jesieni  
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Dziś chcę Wam życzyć abyście swoje życi 
NAPRAWDE, I choć czasem ono boli, i 
trzeba dokonywać wyborów ...bąd.cie 

O KONIU NA BIEGUNACH I PLUSZOw!YM 

" „ pokoju dziecinnym koń na biepunach mieszkał już 
, tu chyba jako pierwszy, bo nikt z małych mieszkańców 

sfo przybycia.Zestarzał się w międzyczasie, wyblakł brąz 
pOwł(  wyłacta skóra Świeciła tu i ówdzie brzydkimi dziurami 
nie zdobiła już oujna fryzura grzywy i ogon wyłysiał, bo włosie 
no na nitki do pereł. Z wiekiem przysz+a też mąarosc i siatecz 

Pewnego. dnia zapytał go młody pluszowy zajączek : 
— Co: jest naprawdę !? Czy to znaczy : mieć w ow. - jak niekt 
sze koleżanki lalki - rzeczy, które pozwalają mówić i poruszać 
- wąprawdę - odpowiedział Koń - nie jest to z czego Się jest 
ale to co się z nim dzieje, Jeżeli pokocha cię dziecko i będzie 
chało długi, długi czas nie tylko dlatego, aby się z tobą 
że cię naprawdę kocha - to wtedy jesteś naprawdę. 
- czy to boli - zapytał zajączek 
—(Czasami - odpowiedział koń,bo zawsze mówił prawdę. "eżeli 
prawdę to nie masz o to żalu, że boli. 
— Czy dzieje się to za jednym razem - czy powta 
nowa ? 
— Nie to nie je się za jednym razem )dpowiedzi 
STAWAĆ , aby. BYC a to trwa bardzo długo. Dlatego 
procesu wszyscy ci, którzy łatwo się łami 
piękni i wartości wi że nie wolno i 
kiedy będziesz ,„, będziesz z: 
ną ci uszy, 2 
„RE iesz ba 
J 11 jes Ste: 

do = ch, ztórzy nic 
napraw 
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się tylko, 
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