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,Jestem pewien, ze jezeli wy
chlopcy bedziecie mieli na widoku
dobro swego kraju po nad
wszystko inne bedzie w
nim szlo wszystko zupelnie do-
brze."”

,Warto jest by¢ dobrym, lecz
daleko lepiej jest czynié dobrze".
Skaut jest czynny, robiac dobrze,
nie bierny bedac dobrym" ,,Czynna
praca przynosi szczescie'.

R. Baden-Powell

ORGAN GLOWNEJ KWATERY HARCERZY

Czy warto i czy mozna urozmaicié
z%hharcerskley. Z kronikarskich do-
éWﬂDZﬁW INFORMAC]E ORGA-

inanse zuchowe. Rola hufcoweso

DWE]. Troski i klopoty. O cigglosé
. N iosenne Swieto zuchéow. Wiosenne
| — Krag Pracy — Krag Rady. CO

WYCHOWANIE PRZEZ MItOSC

Wychowanie harcerskie mlodego Polaka opiera sie
na nastepujacych waznych oérodkach wychowaw-
czych: Rodzinie, Szkole, Kosciele 1 Harcerstwie. Kaz-
dy nas druzylmwych musi w rownej mierze doce-
nia¢ kazdy z nich. Nieuwzglednienie ktorego z tych
zynnikow — nie pozwoli nam na wg.r-:hr::rwanie pel-
nego czlowieka 1 dobrego Polaka.

Pamietajcie o tym, ze chlopiec wychowuje si¢
w ‘atmosferze rodziny. Miloé¢ matki 1 ojca sa tymi
jasnymi promieniami w jego zyciu. Ich dobro, ich
sfowo ma pierwszorzedny wplyw na dusze dziecka.
Miluéé matki pozostaje czgsto na cale zycie towarzy-

zem trudnych chwil zycia. Od d{}brel rodziny zalezy
pr::} szlos¢ narodu. W milosci rodzicow,
w kulcie zycia rodzinnego wychn—
wywaé¢ mamy nam powierzonych
harcerzy Wiladza bowiem nasza nad nimi po-
chodsi whenie od rodzicéw, bo oni szkole, panstwu,
organizacjom mh}dzlemwym czeSé te] wladzy uste-
puja. Zblizaja si¢ Swigta Wielkiej-Nocy, Zwycie-
stwa $mierci przez Milosé. Okres spotegowania chrze-
Scijanskiei kultury zycia rodzinnego. Miloé¢ w ro-
dzinie podniesie 1 spoteguje zgode narodowa. Nie-
chaj ta milo$¢ opromienia nasze przﬁauelakle ze-
branm dluzylmwyc,h instruktorow, zastepow 1 dru-
zyn z okazji %wmmnegﬂ Niechaj one nabieraja cech
zabaw 1 przezy¢ milujacego sig harcerskiego rodzen-
stwa. Im wiecej otrzyma chlopiec na droge zycia cie-
pla rodzinnego i gruntownych zasad moralnych —
tym bedzie dzielniejszym wartosciowszym Pﬂiaklmn
1 czlowiekiem.

Dla tych, ktérzy maja zycie rodzinne, niechaj na-
sze zycie harcerskie bedzie jego spotggowaniem, dla
tych, ktérzy nie maia lub nie odczuwaja atmosfery
zycia rodzinnego — niechaj im harcerstwo te atmo-
sfere stworzy. Aby to harcerbtwu speinilo nie moze
braknaé¢ tego najwazniejszego czynni-
ka regulujacego stosunek 1nstruk-
tora do harcerza, ktoremu na 1mie
— Serce.
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Z doswiadczen druzynowego L

O dobrg metode pracy w druzynie

W Nr. 3 pisma ,W kregu Wodzow" aulor artykulu
Z dodwiadczen druiynowegc” podal swoje sposirzeie-
nia dotyczace reorganizacfi 1 Zycia druiyny w ciagu ro-
ku. Redakcja p’sma poddala ten temat dyskusji, co poz-
woli na wypowiadzenie sie wiekszej ilosci ludzi o swoich
dotwiadeczeniach i zdobyczach w terenie,

Mie bede mowit tak lub nie, ale uwaiam metode pra-
cy Druha ,Druzynowego” za stwarzajgcg samemu scbie
trudnosci w prowadzeniu aparatu ludzkiego, jakim jest
druzyna. Reorganizacja druiyny winna nastgpowac: w
druiynach szkolnych o ile zajdzie tego potrzcha z poczal-
kiem roku szkolnego, w druzynach rzemiecslniczych i po-
zaszkolnych w miare polrzeby, ktorg musi wyczué dru-
zynowy. Zastanowmy slg teraz nad pylaniem, w jakim
celu rebimy reorganizacje?

Kaide wicksze zmiany w skladz'e druiyny powodujg
rozbicie pracy 1 spoistosci druzyny (spolecznosc’),
sirate pewnego zascbu czasu na ponowne ziywanie sig
chlopcow i zdobywanie zaufania, a zatem, jaknajmniegj
wstrzgsaw, nie badimy zwolennikami zaslepow licznych
i dopelnionych militarnie do oznaczonej granicy. Chlop-
cow szkolnych naleialoby laczyé w/g klas, uirzymujgc
lacznoéé Zycia klasy | zastepu, zastepy rzemiedinicze w/g
wicku | zainteresowania. Jeieli w ciggu roku chlopcy
sic wykrusza fu | tam, nie widze polrzeby dopelniania
do 10 czy 9-ciu osob, a w jakim celu? Przeciez grupka
5 plus zastepowy da rade zadaniu. W inferesie druzyno-
wego bedzie nie obarczaé tego zastepu trudnymi zada-
niami, ale takim, jakim zastep moie podolaé. Jeieli kto-
ryé z chlopcow okaie specjalne zaintercsowanie dla pra-
cy tego zastepu, albo pociagaé go tam beds wzgledy ko-
lezenskie — naleiy go przeniesé i fo nie roziuin‘a pra-
cy, a przeciwnie poleguje. Chlopak wsiaka w zastep nie-
znacznie, nie wida¢ tu przegrupowania | zapoczatkowa-
nia pracy, co musi nastepowaé przy wickszych przegru-
powaniach. Zmiana zastepowego nie jest poigdana, chy-
ba jeiell tego wymaga dobro druizyny.

Widzimy zatem, e mowa o przegrupowaniu moze byé
ivlko wowczas, jeieliby zastepy cpadly do 4 — 5 ludzi,
(co nawet przy zastosowaniu podanej przeze mnie me-
tody nigdy nie nastapi) albo przy danym podziale pra-
ca w druzynie nic daje pozadanych rezultatow.

Sprawa przyjed jest w mej druiynie unormowana .ly-
ciem, nie przepisami. Jak's tam chlopak wyraia chgc
wstapienia do druiyny, czy mam go odsyla¢ do domu, by
czekal do oznaczonego terminu przyjeé wiekszej grupy?
Nie! to jest duiy blad. Ma checi — niech wsigka, zwlasz-
cza starszy wiekiem, wybor zastepu nalezy do druiyno-
wego, ale po uprzednim rozejrzeniu si¢ chlopca. Blerze-
my gc do druzyny na okres proby, nie ma on praydzia-
lu, chodzi na zbiorki, jezeli chce, wszystkich zast¢pow,
bierze udzial w pracy, wykonywuje polecenia, kiore w
pokainej iloici sypla sie od druiynowego I zastgpowych.
Jeieli chlopak po tej probie nie zniecheci sig, a zapall
do pracy, tam wybiera zastep, a druzynowy decyduje czy
z tych lub innych wzgleddw nic nale2aloby go dat¢ w in-
ne miejsce. Zastepowy z jednym nowym chlopcem daje
schie szybko rade, wszyscy nad nim pracuja, by ,grude”
wyrownaé, z caly grupa nowych, praca jest trudna.

Po okresie proby, co nastepuje w porze lelniej, wan-
dydat poddaje sie ceremonialowi przyjecia do d-ny.
Chlopak musi z soboty na niedziele spedzi¢ noc w lesie
dledzony przez ojca chrzestnege, iywi sie darami lasu,
idzie na naboiZenstwo w niedziele, stad na wskazane mu
przez ,chrzestnego” miejsce, gdzie czeka cala druzyna, tu
zostaje poddany probie: wody, ognia, cierpliwodci, po
czym przy ognisku ofrzymuje przydomek (czytaj , Lalo
leénych ludzi”), zosiaje przyjely rozkazem oficjalnie
i pozdrowiony haslem ,Czuwaj”, kidrego do tej chwili
nie uzywal. Chlopak przez ckres proby zdaiyl sig zapo-
znaé z przejewami zycia harcerskiego, przyswoil sobie
pewne wiadomosci, ktore sam musial zdobywac drogg
chserwacji i samodzielnej pracy.

§t. Trzaski phm.

Organizacja Pracy Osobistej

Na podstawie materialow opracowanych priez
Wileza . pesgestawil Janusz Woyeiechow-
zki

Calg sprg Jak wykonaé
wicle pra czasu?!” Poza
lym kry niefachowosé, brak
cZasu, nie-czuwaj’'),
kiore

O prac odem (poka hauka — dia
ucznia y

Przy ajnoscl pracy.
Emerson aca wydajna 1o

wydajnie znacsy
n. Wyniki moina po-
vriekszyé przez obragen ekszej ilodci godzin na prace
i przez T zine, a wiec
przedc aﬁq Ze mmmdnp. szukanic

przedmiotow, czekanie na towarzysza |t p.).

osiagnaé cel m
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Wedle zasad nauki o organizacji pracy naleialoby na-
przéd ustalié chronometraz (t. j. rozbi¢ naszgy pracg no
czynosci mozliwie proste i okredlic z zegarkiem w relu
czas potrzebny do wykcnania kazdej z takich bardzo
prostych czynnodci), nastepnie zanalizowaé nasie po-
szezesolne caynnodci, usunaé czynnoécl niekonieczne I .

Niestety tryb iycia kaidego z nas jest inny, kaidy ma
inne warunki pracy, trudno mowié¢ o standaryzacji
(wzorcowy tryb zycia), trudno stosowaé scisle metody
organizacji pracy. Penadto nie jestedmy sobie rowni, po-
trzebujemy roinej ilodci czasu na wypoczynek, waoln'ej,
lub szybciej sle meczymy I L. p.

Wskazowki do organizowania swego iZycia sg proste,
ale rzadko prakiykowane. Trudno przy tym o takie wska-
zowki (recepty) aby kaidy z nich moégl korzystaé. Bo

kazdy musi je dla siebie przystosowaé. Po wyprobowania -

jednak rzeczy prostych — przede wszystkim podanego
ponizej rozkladu zajeé 1 bilansu czasu — ktore napewna
poprawia syluacje, 1. j. podniosq wydajnosé, kazdy pray
wrrawie zastosuje cos wlasnie dla siebie.

Jezeli czlowiek naprawde chce czegos dokonad, to zgo-
dzi sie i wyprobuje rzeielnie nawet najbardziej — na okn

- niezachecajgce sposoby, byle tylko cel osiagnat.
A wiec jak zmniejszyé straty?

MNr. 4

Druzyna ,Wedrowcéw"” w Gorkach Wielkich

W czasie od 9 do 19 lutego br. odby! sie kurs kierowni-
kow starszych chlopcow w Gorkach Wielkich. Kurs fen
byl pierwszym w dziejach ruchu starszych chlopcow.
Doswiadczenie | ,przetrawienie” prcblemow na lym kur-
sie, mam wrazenie, sa warte podenia do ogdlnej wiado-
moéci. Mosliwe, ze instruktorom pracujacym w drugynach
starszych chlopcow przydadzg sie wyniki kursu. Zasto-
sowanie doswiadczern moie byé jak najpeiniej wzigte ze
wzgledu na to, iz zajecia przeprowadzalismy zupelnie, jak
2z normalng druiyna starszych. chlopcow.

Kurs I'czyl 50 ludzi, w tym 4 zasiepy pc 6 ludzl i 6 in-
struktordw, z ktéryeh 4 miato pod opieka po jednym za-
stepie. Opleka instrukiora polegala na braniu udziaiu
w éwiczenlach | zajeciach zastepu oraz w omawlaniu, kry-
tykowaniu | dawaniu rad. Tworzyl'smy druiyng e
droweow”, . Wedrowcy” — termin ten dostosowalidmy do
naszej druzyny ze wzgledéw doswiadczalnych. Jest to do-
clowne {lumaczen'e wedlug ksiniki Roberta BDaden Po-
wella , Rovering to success”, z ktorego IV rozdzial ,we-
drowcy” przetflumaczyt Aleksander Kaminski.

Przejde teraz kolejno do omawiania wszelkich zagad-
nien kursu,

Program dnia.

W normalny dzien kursowy wchodzily takie zajecia:
wyklady, zajecie indywidualne z czytaniem ksigiki | opra-
cowywan'u programow pracy, harce, klubowe zajecia
laczono bezpoirednio z kolacja | kominkiem.

Nim omdéwie te zajecia programowe, muszg wspomniec
o paru szczegolach. Rano gimnastyka odbywala si¢ indy-
widualnie. Na korytarzach byly wywieszone trzy wzorce
gimnastyczne. Kaidy mogl sob'e éwiczy¢ wedlug dowo'-
nego wzorca. Modlitwa i uroczystoié flagowa odbywa-
la sie w jadalni. Na sygnal gongu schodzili sie wszyscy do
szeregu, Dwach ludzi 2 zastepu siuzbowego wnosilo flage
pclska na drzewecu i ustawiano ja w kacie pokoju przy
pomocy oparcia z dwdch sznurow zastepowych, W na-

(Pionierzy pracy wiréd starszych chlopedw). —

stepnym momencie komendant kursu méwil glosno pray-
rzeczenle | prawo harcerskic. Potem klgkalidmy, mowigc
modlitwe, kazdy mial jeszcze chwilg czasu na cicha mo-
dlitwe. Gdy wszyscy powstali, komendant odczytywatl roz-
dzlat z Pisma Swietego. Na tym ranng urccazystodé kor-
czono. Podobny przebieg miala uroczystod¢ w’eczorna.

Gotowanie | sprzalanie calego gmachu przeprowadza-
ly co dnia dwa zastepy sluzbowe. Gospodarka zawiady-
wal jeden z zastepowych — instruktor.

Wyklady, kiore wyglazzano na kursie frwaly iylkc przes
dwle godziny. W tym czasic staralidmy si¢ zapoznaé kui-
cistw 2 caloscia zagadnien pracy | psychiki wedrow-
cow, Kazdy z referatéw (starann’e zreszty przygotowy-
wanych) powodowal rzeczowa dyskusje.

Zajecia indywidunalne, Irwajace przez dwie godziny by-
ly wykorzystywane na czylanie ksiaiki: Baden Powella
Wedréwki do szczescia”, Puciaty ., Wedrownikow™, Krei-
nera ,Zastepu starszych chlopcow” oraz Dabrowskiegd
i Kwiatkowskiego ,,Jednego trudnego roku”. Kaidy z kur-
sistow byl obowiazany do przeczytania dwoch z wyZej wy-
mienionych ksiazek. Oprocz czytania pisano prace. Do
wyboru byly trzy prace: zestawienie ksiaick do czytania
dla starszych chlopcow, obozownictwo wedrowcow lub
program roczny zastepu, druiyny wedrowcow.

Trzecla czeicia skladown zajeé codziennych byly harce.
Mam wraZenie, iz byl to najpowainicjszy nasz kloput
Przeéwicayvlismy: wywlad wsi Gorki Wielkie pod katem:
cztowiek na Slasku cleszynskim, nocng wycleczke z go-
towaniem, éwiczeniaml terencznawczymi. Wycieczke za-
stepami do Cieszyna z éwiczeniem peznania ofrodkéw
dobrych do zwiedzania dla grup wychodzgcych z Gorek
Wielkich oraz zapoznanie sie z wieczornym Zyciem Cie-
<zyna. Wywiad gespodarczo-spoleczny Skoczowa, ze zwie-
dzaniem oérodka pod katem widzenia: Skoczow a gos-
podarcze Zycie mojego miasteczka czy miasta,

Sporzadzenie z powiglkszeniem mapy okolic Gorek
Wielkich. Praca na folwarku zamiast robotnikéw rolnych

Przede wszystkim porza d e k 1. §. kaida rzecz
na swolm miejscu i kaida czynnoéé w swoim czas'e!

Pewne zewnetrane warunki sprzyjaja
pracy jak np. stosowna cleplota pomieszczenia  (dla
pracy umystowej ckolo 18", im praca fizyczna cieisza
tym niisza cieplola), swieie powietrze (czgsto wietrzyé!),
cdpowiednie oswietlenie (okolo 50 luksdw | z lewe) siro-
ny), wlasciwy sprzei do pracy. Podobnie sprzyjaja wsirze-
miezliwosé | przestrzeganie zasad higieny: prawidlowa
postawa, wlasciwy oddech, normalny sen (8 do 9 godzin
na dobe) dostateczne, ale nie obfite poiywienie | w sta-
lvch godz'nach, prawidlowe wyproZnienie, czystodé cia-
la. Te warunki, ktorych emdwienie zajeloby tu zbyt wie-
le czasu naleiy jednak poznac l.. stosowac.

Poniewaz receply na zorganizowanie sobie zajeé, jak-
kolwiek dawno znane i lalwe do wykonania, nie dla kaz-
dego nadaja sie wprost, wiee do pracy nad sobg! Lepiej
raz sprawe dokladnie przemy$leé {(analiza) isto-
sowaé sie polem do znalezionego rozwigzanla, anizeli
improwlzowaé, lub przy kaidej sposobnodci rozwiazywac
zagadnienic od poczatku.

oLodpatrujmy” ludzi, kiérzy umieja pracowaé wydaj-
nie, starajmy sie odgadnaé lajemnice ich powodzenia.
A takie ucamy sie z cudzych dodwiadczen,

Nr. 4

Dalszym wainym Srodkiem dla  oszczednosci  czasu
(cgraniczen‘a strat) jest wlasciwe przygotowanie
rrocy, zwlaszcza przygotowanie 1 opracowanie przez
kierownika zaje¢ zespolowych, rozdziclanle zadan po-
miedzy poszczegolnych pracownikow. Nieprzygotowane
zajecic zespolowe, fo niestety przelewanie 2z pustego
w proine.

Nastepnie irzeba wymienié ramowy program
zaje¢ poza zawodowych, jakie np. chcemy wykonaé w
c'agu roku 1938, Stanowl to wstep do prac organizacyj-
nych, a wiee spis kslalek, jakie chcemy przeczytaé, wy-
kaz referatdw, jakie zamierzamy opracowaé i t. p. jest
to ., memento”, kiore przy kaidym przegladnieciu wzywa
nas do posluszensiwa wobec samego siebie i wykorzy-
stania wolnych chwil czasu.

Na podstawie osobistych doswiadczen moina uvstalic
m'are pracy np. ile potrafimy wykonaé (przeczytaé i t.p.)
np. przez tydzien. Przede wszystkim trzeba w ten sposob
olireslié czas frwania czynnosci  domowe-porzadkowych
mycie sie, ubieranie, droga 2 mieszkania do miejsca pra-
ey | L. p.). Ocena: ile mi to czasu zablerze? musi byt
mozliwie dokladna, Tu pomagaja: dokladne wyobraze-
nie sob'e, jak bedzic wygladaé przebieg pracy? porada
u dodwiadczenszych, rozczionkowanie zajecia na czescl
skltadowe i t. p.
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pod haslem — poznaé zycie i prace fornala. Cwiczenia
skautowe w polu zima.

W chwili, gdy sie czyta powyisze zestawienie, moina
mieé watpliwoéci, czy mam racje mowlge o tym, jako na-
szym klopocle. Tak, ale w momencie, gdy przebrnelismy
przez wszysikic wywiady, wycieczkl, utknelismy wszyscy,
jak bylo nas 30 na kwestil éwiczen skautowch. Wiedzie-
lismy w wiekszoéci, jak przeprowadzié¢ éwiczenia takie dla
mlodszych chlopcow, ale nle wiedzielismy co zrobit
w tym wypadku z wedrowcami.

Caly czas pamiefalismy o tym, #e éwiczenia wedrow-
cOw nie moga byé na niby, muszg mieé z sobg praktycz-
noéé | pozytek widoczny natychmiast, stowem rezultat bez-
posrednl. Staralem sie wyciagngé instruktorow na stdwka,
by powiedziell mi o swoich zapatrywaniach na harce,
Wszyscy powiedzielismy soble, Ze nie wiemy co 2z fym
fantem robi¢. Wreszcie zajrzalem do Baden-Powella ,, We:
dréowkl do szczedcia”. Jest fam szeroko rozbudowane obo
zowniclwo biwakowe, metoda wedrowania, ale nic nie ma
o takich harcach, jakie przeprowadzamy =z :zastepami
mlodszych chlopcoéw. Mabralem pewnosci i przeswiadeze-
nia, e harce wedrowcow to wywlady krajoznawcze, spo-
leczne, gospodarcze, obozowniclwo biwakowe, wedrowa-
nie | zdobywanie niekidrych sprawnosci.

Jedno jest w tym wszystkim pewne, #e harce muszg isl-
nie¢ w druzynach wedrowcoéw., One musza byé specjalng
forma wyiycia s'e chlopca, zrzucenia z siebie zbhlazowa-
nia miejskiego.. Wedrownictwo soboinie i niedzielne wv-
maga od nas polrakiowania fjak najszerszego i podanie
maksimum moiliwosci wykorzyslania przez nie momen-
tow wychowawczych. Chcialbym jeszcze do fej sprawy
wrdcié kiedyd w osobnym arivkule,

Trzeba przejéé teraz do omaw'enia zajeé klubowych.
Celowo wprowadzilismy slowo klub"”. Znaczy to wiecej,
niz Swietlica.

Klub wedlug nas laczyl zajecia $wietlicowe, kolacje
i kominek. Lokal byl pierwszorzedny. Duia sala wyklada-
na drzewem z bardzo esletycznymi ozdobami, stoly na
brzozowych krzyiakach, kominek. Zgromadzilismy réine
gry, z ktérych najwiekszym powodzeniem cieszyla sie ma-
rynarska gra — bierki, pisma literackie, skautowe i ksig:-
ki. Pierwsze czterdzieici minul — lo byl czas ogdlnego od-

preienia. Kazdy robil, co chcial. Czasami nastawialismy
radio. Znajdowali sie wowczas amatorzy solowych tan-
cow. Gdy jui widaé¢ bylo po twarzach, iZ wszyscy odpo-
czeli, a jeszcze sle nie znudzili, odrywalidmy wszystkich od
rozrywek | wspdlnie dpiewalismy piosenki lub gralismy
w gry towarzyskie. Kilka wieczordw spedzilismy w sek-
cjach.

Po tych zajeciach zasiadalismy bez specjalnych ceremo-
nii do ustawionych podkowa sioléw. Skorficzywszy kola-
cje, przechodzilismy blizej kominka. PoniewaZ przed tym
wybrykalismy sie, wiec leraz sSpiewalo sie kilka plosenck
powainiejszych i nastepowaly wspolne gawedy. Gawedy
kominkowe — dziwnym frafem staly na bardzo wysokim
poziomie, traktowaly o naszym wewnelrzym iyciu. Nie
bedzie chyba to zwyklym komunalem, gdy powlem, =
# gawed wieczornych wynieslismy dla sieble duze | piekne
korzysci. Stowem klub — to byly zajecia Swietlicowe, ko-
lacja 1 kominek, Lyczylismy wszystko to razem, nie dajac
nikomu odczué wainodcl szari.

Chce osobno potraktowaé zdobycz grona instrukin-
row. Przed kursem | po ustalilismy w dyskusjach pewien
wspolny poglad na kwestie wedrowcow. O lym pogladzie,
#z ktérym — mniemam z2godzi sie wielu instruktorow—
chece powiedzie¢ kilka stow., Ujeto te dodwiadezenia
w nastepujacych wytycznych, wydanych pdéniej przez
(1. K. H.

"R OGR A M:

a. sluzba plus Zycie na otwarte] przestrzeni.

b. specjalnosé zamiast sprawnosei (szofer, radio, Zeglar-
stwo, szyvbownictwoe i tp.).

¢. stopnie hareerskie: éwik, harcerz orli, harcerrz Razplite;.

CECHX:

i, doskonalenie sie wewnetrzne, staly postep w ksztaltowa-
i charakterow,

I'raca nad soba, Charakter: prawoe w dniu dzisiejszym,
walka o siebie, aktywnie do rzeczywistosei polskiey,

Samoksztaleenie: kultura (teatr amatorski, czytelnictwo
i t. p.), otwieranie oczu na potrzeby otoczenia i chwili, praca
na roli, w warsztacie e, t. ¢,
pomoec — policja, straz ogniowa, pogotowie e L o

Zyveie towarzyskie,

b. Stale pogotowie do pracy spolecznej.

Tygodniowy rozklad zajec¢ szczegdlowy wy-
daje sie najwlasciwszym Srodkiem do pracy. Sposob zale-
zy od zajeé zawodowych. One przede wszystkim! Nie idzie
tu o samo wypelnienie kratek wzgl. o znalezienie sie
w posiadaniu wypelnionych kratek, ale rowniez o zasta
nowienie sic nad tym gnie sobie wzorcowego roz-
kladu zajec. ;
nicae. Nie za
dzin, przeg

pelni sie

Naledy u sitkow w od
mierzofyc zizythowad do
dwladckenla s i¢ przebieg zasadn!

ku J rzeczy latwe,
wymagajacymi mniej

tat sprawia przyjémag
praca | przy ukladamiu programu naleiy sobie zdaé spra-
l'{:-t
[ ]

we, czeatﬁﬂ L n zenie?
Kar e u efia® wykraczajace
poza ramy rozkladu tygodniowego. Na osobnej karlce spi-

Sar. 52

sujemy prace, ktére mamy wykonaé jutro, A wigc sporzg-
dzamy karte dzien naprzéd. W ciggu dnia  przegladamy
niejednokrotnie kartke, wykreilamy sprawy zalatwione,
staramy sie usilnle wykonaé¢ pozostale. Sprawy nieza-
latwione przenosi sig na dzien nastepny.

Dzienniczek harcers ki powinien by prze-
de wszystkim srodkiem do administracji osobistej. Powi-
nien on zawieraé: rozklad zajeé, opisany powyie] — ter-
minarz, to skrécony kalendarz z zaznaczenlem wainych
terminow — dzienniczek rachunkowy, a zwlaszcza zesta-
wienie rachunkowe ukladane co miesiac wedle rodzajow
wydatkow | sumowane z koncem roku. —- adresy | prze-
pisy (recepty) — zapiski o korespondencji (dziennik po-
dawczy) — zapiski o ksigikach poiyczonych — wycia-
gi z przeczytanych ksigiek - streszczenia referatéw —
materialy i notalki bibliograficzne — spis gler, zabaw,
éwiczen, piesni (#rddla) — wycinki z gazel — recenzje
z filmow, teatru, wystaw, muzedw — szkice, rysunki, foto-
grafie — aforvamy, wiersze, zarty, monologi — uwagi
| doswiadczenla z zajeé¢ harcerskich (i innych) w ktorych
sie bralo udzial — ,wkladka druzynowego” (1. spostrze-
zenia o swoich chlopeach).

Jest co pisaé. | nie idzie nam o to, aby wszystkie wymie-
nione tu rzeczy pomiescié, a niewymienione pomingé, ale
to sa wszystko materialy potrzebne druzynowemu w pra-
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i e e —

Sluzba. I'rzede wszystkim na terenie ZHP (B. P.). Reali-
Zzacja na zewngtrz (w szkole, w miedcie, w kraju). Pierwsza

Samopomoe, :

Ciagle pogotowie do ezyvnu.

Forma: dobre uezynki.

L Hz“kﬂ.lﬁl\ AWOLo Il'til.'!_fﬁ{'a W HF“[E"ﬂ'Hl“ﬁHlWil‘ i Hﬂﬁ'ﬂdiif,

Poszukiwanie fachu, wywiady pgospodarcze | spoleczno,
,,ﬂt“’iﬂl’ﬂ'ﬂh' oesu®, IIl:i'TEl.'!':'“'-E-'l.'-::'l.tj.'. Ragne |'1:|1'|:1]1,' lJHEt‘-?.'f‘fiF::ll]].J_-l:.
darobkowanie, 3 %

Kontakt ze wsia i z terenem pozaszhkolnym.

REALIZACJA PRZEZ:

Wedrownictwo: piesze, kolowe, wodne (samodzielie i ze-
Epﬂlﬂ“'_f{l. taternictwo,  biwakcewanie, mapa, orientacja,
lacznosd, ]mmmykn. myslistwo, ryboléstwo.  Prevrodoznaw-
stwo (astronomia, meteorologia, botanika i t, )

Wychowanie fizyezne: plywanie, narty, pilke noZna, strze-
leetwo, hokej, ' -

Wazystho winne byé celowe i poiyteczne,

METOD YK A.

a, Powainie, celowo ujmowaé tematly zajed (nie zabaw:

L : - " L] ] X L i . L]
Waszystkie harce poiyteczne, celowe, i

b. I’rze_plutuc wtechnike® — ideologin®, sprawy intelektu-
alne wf, i na adwrét. 3

¢. Obok prac realizacyinyeh duzo dyskusji.

d. Program pracy imicjuje istruktor, omawia caly zastep
lub druiyna, Realizuja zastepy, lub druzyna pod kierownic-
twem i kontrola instruktora. W koficu wspilnie omawia sig
wyniki i wycigga wniozki.

e, Obrazedy: przyjecia, nadania stopnin, prayrzeczenia,

f. Wspdlpraca = dziewezetami. Umiarkowana nie za.
wezesnie,

F i &l a a

Ig.‘fil]::nhywurm' umiejelnosel  pozostawié  pracy indywidu-
alne), i

h. Ehuﬁrki_:' l-na na tydzien. l-na wyeieezka na miesize mi-
nimum. Zbidrki zastepéw malo roinin si¢  od zbidrek dru-
Zyny.

r-tEI_Z}'E_Elﬂ jednolitego tematu ghiorki.

Na E_hlﬂl'k:l.l'.‘!!. ewiczenia z techniki, gawedy, dyskusje, ivwe
ga_zetlu »pranie sumien®, specjalnodei ete, '

i Ni }wg,.-rrﬁm-:-:'l:m'h: technika, praca spoleczna (przez dobry
uczynes) wi. rognego typu wedriwki, (piesze. w .
o baned i 2 1 t, wodne, kolo
J. Wlasna Swietlica klub  samoragdny, podzielony na
sekeje: np. w, 1, kulturalno-odwiatows, rozrywkowa, Spiewa-
cza, scenicany, naukowa i t. p,

W sekeji f{liﬂ1i:1}: dobieraja sie dowolnie stusownie do swveh
zamnteresowan, pofgdane, aby sekeje tworzyly eale zastepy,
jednak nie :miﬂ%y tego traktowaé jako warunek konieczny.

k. Oboz 1_1!!':11?1141 harcerzy samodzielny lub wedrowny.

Obdz calej drugyny st. chlopedw:

wedrowny,

staly jako baza wypadowa dla dluiszych 3 — 7 dniowych
wedrowek w okolice.
Obdz zastgpu st. chlopedw: samodzielny, staly przy d-nie,

o odrebnym programie, -

wedrowny,

wiztab” komendanta obozu d-ny chlopedw ml,

pospodarka samodzielna lub wspdlna z dendyna chl, mh
I Gimnastyka indywidualna 15 minutowa nie zespolowa,

WYTYCZNE DO PROWADZENIA ZBIOGREK.

4) Dzialanie wychowaweze na zbidree jest przeprowadzanc
posrednio przez déwiczenin, zajecia ete,

h) l'..rlpng, zbiorki przede wszystkim przezyeie (przygoda,
pokonywanie trudnosei, ciekawa fabula).
__..e) Starsi chiopey niecheg robié na niby, w zabawie.
.-".I_H_url-m musi byé celown, poiyteczna i konkretny pozosta-
wig¢ po sobie slad,

El'] Technike przeplatad ideologia, sprawy intelektualne —-
Wi,

1!‘-]. Zdobywanie umiejetnodel pozostawié  pracy  indywidu-
alne],

[) Obok pracy realizacyjnej -— sporo dyskusji.

i) Jednolitosé tematu zbidrki.

PrzezyliSmy wspolnie 10 dlugich dni wiréd slonca, za-
wieruchy Snieznej i nocenych posilkow, sotowanych w la-
sach na topniejacych grudach poruszanej ziemi. Pijac
herbate, w skorupkach, czy maszerujac dlugimi krokami
przez wsie 1 osiedla wyrablaliSmy w sobie to, co stalo sie
idealem wedrowca, Przypominaly sie nam slowa Baden-
Pawella: ..widze biwakujacego w moim ogrodzie mlo-
dzienca, ktory jak mi sie zdaje zrealizowal to wszystko,
czego oczekuja od czytelnikow tej malej ksiazki:

Jest to wedrowiec, sobieradek, chlopak siedemnasto-
letni, ktory przygolowuje sie do fego, aby zostaé prawdzi-
wym meiczyzng. Przewedrowal on pieszo dluga droge
z plecakiem na grzbiecie, plecakiem, zawierajacym lekki
namiot, koc, menazke | iywnosé,

Uzbrojony jest w siekierg i duiy noz, w rekach ma Wy-
godny kij przez siebie rzeibiony, ponadto poslada on
jeszcze jedng rzecz, rzecz mole najwazniejsza - uémiech
seczglliwy na swej opalone] twarzy”,

Instruktorzy wchodzgcy w sklad komendy: hm. P. Pu-
ciata, hm. L. Domanski, hm. W. Szyrynski, hm, Z. Szad-
towski, hm. A. Kaminski, phm. T. Kwiatkowski.

T. Kwiatkowski.

cy, jeieli ma je pod reka, to skutecznie mniejsza czas
szukania | czynl zadoéé wymaganiu, aby przed praca prazy-
gotowac wszystkie peinoce, a wiec moie zmniejszyé straty.

Jak to wszysiiu uporzadkewaé? Wzorem jest budzet
pieniginy, Zestawla sie potrzeby, przewiduje sie dochod,
porownuje si¢ dochod z rozchodem, nadwyike rozcho-
dow irzeba usunaé przez ich zmniejszenie.

Podobnie ustalenie rozkladu zajg¢ powinien poprze-
dzi¢ bilans czasu fo spis zajec wedle rodzajow
np.: spoczynki, praca zawodowa, porzadki, droga, ro-
dzinne, dalsze ksztalcenie si¢ zawodowe, posilki, rozryw-
ka, czytanie, samoksztalcenie, praca spoleczna, Przerwy
ud_pm:zynl-:nwc. w koncu czas zapasowy. Wiasciwa po-
::!zlalka jest HT Jezeli bilans czasu robimy tygodniowo
C suma godzin w :
o ﬂﬂdzin'. szystkich  pozycjl winna wynosi¢

Nasze obliczenia sq przyblizone: czlowiek sirzela -
Pan Bog kule nosi”. Wykonanie rzadko zgadza sie z za-
miarami. To trzeba z géry przewidzieé, bo moina sie do-
cznl:{a;? przykrych niespodzianek, jak np.: - w miedzy
Czasie wydarzy sie co$ nieprzewidzianego, na co nam
braknie czasu, lub zamierzone prace wymagaé beda wie-
cej trudu i czasu, anizeli poczatkowo przypuszczaliSmy

Takie niespodzianki moga nas prowadzi¢ do fal&z}w;rll-
80 wniosku, Ze plan w ogole jest malo przydatny i znie-
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chgelé do dalszej systematycznej pracy. Nieslusznie. Jalk
pokusa czyha mysl, Ze nie warto niczego dokladnie ukla-
da¢, bo i tak — mimo wielu usitowan — dzien zawsze
bedzie inaczej spedzony od rozldadu, a podobnie nieste-
ty do dnia wezorajszego. Ukladajac program, irzeba sto-

scowaC zapasy np po 1 godz dziennie na zajecia
nieprzewidziane.

Trzeba oddzieli¢ zamierzenia od wykonania: gdy sle
zlozy oléwek, wstanie od stolu, zakoniczy planowanie,
przystapi do wy ko nania, whedy juz trzeba sie tray-
mac ulozonego planu i nie z2mienia¢ go. Oczywiscie nie
ldzie o bezwzglednodé, gdy rzeczywistosc dwiadczy o na-
sze] pomylce. Po ,,odwalenlu” roboty, nalety swiadomle
przerwal wykonanie, powrdcié do zamiaru, aby go po-
prawi¢ (kontrola). Plan nasz naleiy co jakis czas roz-
palrywaé, np. przeznaczyé na to pol godz. co 2 tygodnie.

Tak wiec rozwija sig¢ obraz jakiegos marszu odeinkami.
Najprostszym odcinkiem jest doba. Co dzies trzeba sie
#astanowi¢ nad iym, jak wykonalem dazisicjszy program?
Co jutro robic bede? Jakie cennym srodkiem jest od-
wieczny rachunek sumienia?

Niejednokrotnie spotykamy sle ze zdaniem, #e kaidy
pracuje inaczej i uznajge dodainie strony Nnowego spusﬁ-
bu — of, ktéregos z 1u opisanych — ...pozostanie przy sta-
rym. Jest to jednak niczupelnie slusznym, bo jakkolwiek
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Czy warto i czy mozna urozmaicic poiywienie miodziezy

harcerskiej

Corocznie tysigce miodziedy spedza kilka tygodni na
ohozach harcerskich w poszukiwaniu teiyzny moralnej
i fizycznej. Obéz ma rozwinac i wyksztalcié te strony
charakteru i le sprawnosci fizyczne, na kidére nie ma
miejsca w calorocznej pracy. Miodziez jedzie na oboéz
pelna oczekiwania nowych wraizen, z postanowieniem
wykazania swego hariu | tezyzny. 1 ta sama mlodziez,
kiora w domu rodzicielskim zalruwa iycie domownikom
swym nicustannym wybredzaniem w jedzeniu, na obo-
zie zadawalnia sie strawq 2 kotla i przyimuje bez sze-
mrania to, co jej daja. Oczywiscie, dziala tu urok no-
woscl. Zastandéwmy sig jednak, czy faki stan rzeczy jest
istotnie poggdany. Rzeczywiicie, malym! srodkami moz-
na uzyskaé to, ie mliodziez nie bedzie glodna. Powrd-
ei do domu wesola, ozywiona, opalona, bedzie si¢ szczy-
cila tym, #e jadla co dzien przypalong kasze | kawe #Zol-
nierska ledwie zabielong mlekiem lub zupelnic bez mle-
ka i n‘e bedzie zdawala sobie sprawy, ie jednak w ten
sposob zdrowie jej doznalo uszczerbku. Ustroj zostal
podkopany co nie omieszka ujawnié sig zmniejszeniem
sprawnosci umystowej w pracy szlkolnej, sklonnodcig do
takich zakazen, jak grypa 1 angina, psuciem sie zebow
i wieloma innymi objawami.

N'e tylko jednak zdrowie mlodzieizy wymaga tego, aby
zywienie obozowe bylo racjonalne. Mlodziei powinna
wyniesé z ovbozu swiadomosé, dleczego tak, a nic inaczej
pomyslane fest jej wyzywicnie. Wiadomosci te powinna
sobie przyswoié i dla nich po powrocie z obozu pozy-
skaé dom, daiac do wciclenia zasad prawidlowego zy-
wienia w swym Zyciu codziennym.

Glowna wade wyZywienia obozcwego stanowl  jego
jednostajnoéé. Zakupuje sie najczeicie] pewng ilos¢ ar-
tykuléw spoiywezych, dazgc do tego, aby to byly artykuly
o ile moinoici {rudno podlegajace zepsuciu | nie wy-
magajace specjalnych staran przy przewozeniu 1 prze-
chowywaniu, Z artykuldow tych prayrzadza sig tylko bar-
dzo ograniczong ilosc dan, poniewal wprowadzenie wiek-

azej llosci potraw mozliwych do wykonania z tych pro-
duktéw wymaga wiekszych umiejginosci gospodarczych
niz te, ktérymi najczesc.ef rozporzadzamy na obozie.
Wynikiem tego jest naruszenie podstawowej zasady
racjcnalnego dywienia: zachowania réwnowagi sklad-

nikdw.

W dawnych podrecznikach szkolnych wyliczano, Ze
ustréi ludzki potrzebuje pewnych ilosci bialka. weglowo-
danow, fluszczow i t. d. Zapominano jednak, ze sklad-
n'kl te nie wystepuja w ustroju niezaleznie od siebie
i w ilosciach dowolnych, lecz, Ze wchodza w rdine zwia-
ki chemiczne | luzniejsze kompleksy i, Ze odpowiednie
wykorzystanie jednych 2 nich wymaga checnosci innych.
Ani wiec dob6r pokarmow, ani ich wzajemny stosunek
nie moga byé przypadkowe. Nie rozwigzuje zatem spra-
wy, gdy co dzien przyrzadzamy kaszeg | ziemniaki 1| mniej
wiecej zaspokajamy giod uczesinikow obozu. Pelng re-
kojmie, ze dostarczylismy wszystkich czynnikdéw warun-
kujacych zdrowie jest tylko wprowadzenie najwigkszef
rozmaitosci produkiéw pcniewaz kaidy z n'ch wnosi
nieco odmienne skladniki | w Innym doborze 1 Zaden
4 nich nie moie zastapi¢ wszysikich innych.

| tak np. ustroj ludzki potrzebuje doié znacznej roz-
maitoéci aminokwasow wchodzacych w sklad bialka.
Jezeli stale bedziemy uwzgledniali tylko jeden rodzaj
miesa, jako #rodia bialka, rozmaitosé tych aminokwa-
sow bedzie bardzo ograniczona. Konieczne wiec  jest
uwzglednianie oprdcz migsni bydlecych takie i narzgdow
wewnetrznych, jak nerki, watroba, serce, pluca i t. d. Po-
karmy roslinne zawierajg biatko, ktore ma- mniejsza
warlcéé dla ustroju nii bialko zwierzgce, bo albo nie
sawiera weale tych aminokwasow, kldrych ustroj ko-
niecznie pcirzebuje, albo zawiera le, bez ktorych obejsé
sie moze. Usirdj miody, rosnacy, a wigc organizm mio-
dziety, do budowy nowych tkanek potrzebuje bialka
najwyzszej wartosei, a takim jest gtdwnie biatko zwie-
rzece. Bez takiego wige biatka mtodziez obeji¢é sig nie

istotnie dla kazdego nadaje sig inny sposob, to  jednak
ten, kiéry on wlaénie stosuje nie musi byé¢ najlepszy.

Tu nie meie byé oczywiscie 2adne] m a g i 1. Slaby
pracownik nie sianie s¢ nadczlowiekiem. Nie ma sposo-
béow, ktore pozwolilyby wywiazac sig zadawalajgco z za-
dan i rownoczeénie powlgkszyé dowolnie ilose tych zadan.
Zorganizowanie sobigey peannicjszenic straf, wykorzy-
stanie roinych dfobnych sorwoli  niewatpliwie

moina wypel-
Aniac¢, dalszych
ynik sumien-

z nich, a na
wladciwego
zeh, ale to juz
lymezasem
- inis est bowiem lekko-
myslnosclig podgj radann bez  deklad-
niejszego zastanowie ' jestesmy niedaleko

owej granjcy, alele elfwili ulegamy prosbom, powodu-
jemy si idm, mo '-.W m:ﬂS-:i i podei-
mujem b ka, *falbo¥n efiamy waZnosci
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sprawy 1 cdmawiamy,... ale czy to jest najkorzysiniejsze
dla sprawy? Dlatego uwaga przede wszystkim w chwili
podejmowania obowiazkéw.

Mimo wszystkich ,.chwylow” organizacyjnych trzeba
jednak usungé czynniki utrudniajace | wzmocnié dzialanie
podniet — obok czynnoscl umysiu konieczna jest dzia-
lalnod¢ w ol i

W koncu jeszcze jedna uwaga w nawlgzaniu do poprzed-
nich slow: Dlaczego lak sie dzieje, Ze zamierzenia odbie-
gaja od wykonania? Wydaje sie, ie najczescie] dlatego, ie
bierzemy na siebie wigcej, niz jestedmy w stanie wykonac.
Czesto nie jestedmy w stan'e zastanawiaé sie nad naszym
budietem, czy czasem, bo sprawa waina wymaga szyb-
kiej decyzji, no wiec decydujemy sig | po tym nawalamy.
Albe mamy robote wyznaczong wedle moiliwodci, ale
w miedzyczasie przychodzi inna, ktorg tei powinnismy
podjaé, bo | tamto i owo., Tymczasem na tych, co jui ro-
hig wali sie zawsze najwigcej i do nich zawsze ma sle¢ pre-
lensje, a nad tymi co nic nie robig kiwa sie reka, | wyda-
je sie, iz problem zamyka sie tym, aby wciagnaé do pracy
wszystkich Pracowitosé musi byé powszechna. To
zagadnienie nic odnosl sig tylko do naszej gromady, jest
podstawowe, musimy je rozciasnaé na cala Polske!

Janusz Wojciechowski
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moze. Ustroj dorasly, kiory w normalnyeh  warunkach
tylke odbudowuje tkanki moze przez pewien czas wy-
zy¢ na diecie roilinnej, choé calkowite usuniecie z niej
biatka zwierzecego bynajmniej korzysine nie jest.

Nie moina wiec na obozie ograniczaé sie wylacznic
do pokarmow roélinnych, lecz takie pokarmy bialkowe
zwierzece, jak ser, mleko, jaja, mieso muszg byé uwzgled-
dnione w odpcwiednim stosunku.

Z poirod pokarmow zwierzecych bedacych dla nas
glownymi Zrddlami bialtka najwiekszg wartoi¢ ma mieko
i ser, zawierajgcy prawie cale bialko mleka, z kidrego zo-
stal przyrzadzony. Dialko to nie przedstawia pewnych
niedogodnosci  dietetycznych, wlasciwych bialku mies.
nemu, przy tym mleko i ser sy znacznie lepszymi #rod-
tami skladnikéow mineralnych niZ mieso, Idtﬁr:z wpraw-
dzie wnosl duio fesforu, potasu i #zelaza, ale rownie do-
brym #rddlem potasu sa znaczaie tansze ziemniaki, zad
zelazo migsa, jak wykazaly najnowsze badania, jest bar-
dzo ile przyswajane. Naleizy wiec w poiywieniu mlo-
dzieiy rosnacej uwzgledniaé¢ wszystkie Zrodla bialka
zwierzgcego, z zachowaniem stosunku 50% bialtka zwie-
rzgcego na takiz " bialka rodlinnego. Potrawy naleiy tak
dobieraé¢, aby mniej wartosciowe bialtko rodlinne zostalo
zawsze uzupelnione bialkiem zwierzecym, co zwieksza
gatunek | przyswajalnoi¢ pierwszego.

Nalety wiec pokarmy zboiowe, chleb, kasze, kluski
uzupelnia¢ dodatkiem mileka, lub sera — jarzyny uruprl:
niaé¢ dodatkiem miesa lub jaj. o

_Eachuwanie odpowiedniego slosunku pokarmow ros-
linnych | zwierzecych jest konieczne takie ze wzgledu
na zachowan'e prawidlowej proporcji pomiedzy fluszcza-
m.1 i weglowodanami. Dzienny stosunek tych skladni-
kéw wynosi okolo 60 — 70 g. tluszczu na 400 — 500 g
w_ggiuw{:dﬂnﬁw. Zbyt mala ilof¢ weglowodanow ]esi
niekorzystna dla przemiany Huszczowej. Z drugiej zaé
strony pewna ilosé tluszczu jest konieczna w pniyw}r-
niu ze wigledu na dostarczenie odpowiedniej ilosci w:-
tamin | roinych zwigzkow towarzyszacych tluszezom.

_Eﬁiqkszcnie ilosci weglowodanéw wymaga zwieksze-
nia ilosci witaminy B. Witam'na ta znajduje sie w uh.fi-
tcsei we  wszystkich  niemal produktach naturalnych
umiejetnie przyrzadzonych, brak jej jednak w produk-
tm:]T oczyszezanych sposobami przemyslowymi. Dlatego
moiemy hezk?mie zwiekszaé licdé naturalnych produk-
inw_ wegglowodanowych, jarzyn, maki razowe], lecz nie
mozemy lekkomysinie zwielszas ilodci maki dnkiﬂdnlt:
uczysz-caane] I cukru, bez jednoczesnego zwiekszania nu:
ke:rmuw_{tuatarcza]qcych witaminy B. Wogdle trzeba pa-
migtac, Ze produkty z pelnego 7iarna, jak chleb razow
plal:cigélws:;me, kasza tatarczane i t. p. majg wiqksr};;:
wartos¢ witaminow i mi '
Bl ot a neralng od kasz drobnych

Dotyeczy lo takie wszystkich przemyslowych prepara-
tow produkiow spoiywezych: sok z cylryny a nawet
ocet fermentacyjny przynosi wicksze wartoci od kwa-
sku cylrynowego lub rozcieficzonej esencji octowej, su-
szone preparaty zup lub budynidw nie pokrywaja n;w{-i
w drobnej czeici wartosci jarzyn surowych, mleko kuﬁ-
denscwane nie ma wartoscl mleka naturalneso, ani
;_'.trzem-ﬂry owocowe nie zastepuja nam calkowicie éwi{:a
zych owocow. Wszystkie te wyroby stanowig tylko zlo
lkonieczne, gdy nie moina inaczej sobie poradzié. Swiad-
dczg o tym liczne choroby z niedoboréow pokarmowych
na ktére zapadali iolnierze w okopach, iywieni S-l.ll:hﬂ:
rami i konserwami. Choroby te, sa to gléwnie awitami-
nozy, poniewaz pokarmy swicie sq hez poréwnania lep-
szymi Zrédlami witamin niz wszystkie sztuczne przerob

Glownymi irddlami witamin sg w poivwieniu cs;luwl:r:
ka jarzyny, owecce i nabiat. Nabial dostarcza glownie wi-
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iﬂ_min rozpuszczalnych w tlhuszezach, jarzyny 1 owoce

witamin rozpuszczalnych w wodzie. Drugie z l'lil:ll- 5i)
znacznie wrailiwsze na dzialanie czynnikéw niszczacych
dlatego jarzyny i owoce muszg byé przyrzadzane hﬂrdzﬂ:
umiejetnie dla zachowania ich wartosci witaminowej
o czym bedz'e mowa w jednym z nastepnych artykut-:i-wi
]m:z].rny, owoce i nabial sa tez w pciywieniu glownymi
irud!nml skladnikow mineralnych. Mabial, gléwnie mle-
ko, jest najwainiejszym i niczym nie zastgpionym zZréd-
tem wapnia. Jezeli ilos¢ mleka w pozywieniu jest wy-
starczajgca, nie ma obawy. aby dzienna racja wapnia
spadla ponizej koniecznego minimum. Natomiast zacho-
wanie tej normy w niecobecnosci mleka jest niezmiernie
iru-:?ne. Naleiy przy lym zauwaiyé, ize wapien i fosfar
znajdujg sie w mleku w stosunku do siebie najkorzyst-
niejszym. Natomiast mleko jest marnym #rédlem zelaza
kidre naleiy raczej czerpaé z jarzyn takich, jak :zpinak.
salata, pom'dory. Swieia kapusta, buraki i t. p. W urg-ﬁlf:

z posrod jarzyn najlepszym #Zrodlem skladnikéw mine-
ralnych sg zielone liicie.

W zimie Zywimy si¢ glownie pokarmami m'esnymi |
Enq.c.znyml, Grozi to takie zakwaszeniem ustroju poniewaz
i]ﬂ!’:ﬂ pokarmow zasadotwérczych, jakimi sa jarzyny, owe-
ce i mleko zmniejsza si¢ znacznie. Te niedebory pokarmo-
we u:r]mrr.}tujq obniienie odpornodcl ustroju na choroby
cakaine, na wszelkle zaziebienia, obn'ienie tezyzny
i s:pfnwnu!.::l lizycznej. Wiadomo, #e¢ ku wiosnie najbar-
dz:e;rﬂcrzﬂ si¢ epidemie grypy, anginy i innych choréb
zakaznych, ie obniia sie wydajnoié pracy. Fakt zw ek-
szonef wowcezas smicrfelnodci gruilikéw jest powszechnie
znany. Oczywiicie, moina temu zaradzié przez baczny
dobor pokarméw w miesiacach przedwiosnia. Opracz fe
go naleiy stwierdzié, #e ustroj ludzki posiada zdolnosé
magazynowania n’ckiorych, chod nie wszystkich skladni-
kéw. Sagd wynika jasno, ze w miesiacach letnich, to jest
w;g'lﬁwnynl sezcnie organizowania obozow, gdy to obfi-
tosé | wybdr wsaystkich produkiéw spoiywezych  jest
najwickszy musimy tak dobieraé¢ poiywienie, aby umos-
liwié¢ ustrojom mlodz eniczym nagromadzenie zapasow
na miesigce zimowe 1 przedwiosenne, W przeciwnym ra-
zle zdrowle uczestnikdw obozdw letnich dozna uszezerb-
I_m. Jest to niezmiernie wainy waglad, kidrego nie me-
zemy fracié z oczu planujac pozywien’e obozowe. *

Dziely si¢ produkty na zapoblegawcze | energetvezne.
Zapobiegawczym! sg te, ktoryeh odpowiednia ilodé za-
bezpiccza ustraj od niedoborow pokarmowych. Pokar-
my energetyczne poirzebne sa dla zaspokojenia stodu
przez dostarczenie odpowiedniej ilosci kalorii.

Dzienne normy pokarmow zapobiegawczych dla jed-
nego zdrowego doroslego czlowieka: 1 lifr mleka (naj-
mniej ‘2 litra), 100 g. miesa lub 100 g. sera, lub 3 jaja
200 g. jarzyn zielonych, 200 — 400 g. (przy ciezkiej pra:
cy fizycznej) ziemniakéw, 200 g. innych jarzyn okopo-
wych, nasiennych i t. p., 200 g. owocow, w czym przy-
najmniej polowa na surowo.

_Hnrm}r pukarfnﬁw energetycznych nie sg ustalone i za-
leza od indywidualnych polrzeb ustroju. Przynajmnie]

polowa pokarmow zboiowych powinna przypadaé na
produkly z pelnego ziarna.

Dokladniejsze dane detyezgee norm pokarmowych
i doboru produktdéw moZna znaleié w ksiazkach:
Z. Czerny i M. Slrasburger — Teoria przyrzadzania po-
traw, oraz Z. Czerny — Zywienie zbiorowe — Czeé¢ I —
Zywieniec mlodziezy na koloniach.

Referat Zywienia przy Instylucie
Gospodarstwa Domowego — Warszawa
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Méwnica Wodzow

Przez dyskusje do §wiatopoglgdu i dziatania !

Punktualnoéé na terenie Harcerstwa

Przegladajae przerdzne pisma harcerskie daje sie w nich
zauwnivé datenie do wychowania mlodziezy, zwlaszeza, gliw-
nie kladzie sie nacisk na wychowanie fizyczne. Dopelnieniem
tego sa obozy, kiore uwaiane s za kardynalny obowigzek
do wypelnienia czy to sprawnofici harcerskich czy tei maja
byé one przyczynkiem do uzyskania jakiego$ stopnia. Wszyst-
ko byloby w porzadku, gdyby nie ta okeolicznosé, Ze na strong
fizyezna przeniesiony jest caly punkt cigikosei, natomiast
sprawie ksztaltowania samego charakteru nie podwigea sig
weale, wrglednie niewiele ezasu,

W obecnej dobie harcerz posiada weale dobra opinig -
spoleczefistwo nasze wyrdinia go — stawia na Swieczniku roi-
nych organizacji. Dzis ruch harcerski, to nie dawna zabawa
dzieci, wg, opinii spoleczefstwa, a instytucja o wyzsze] uiy-
tecznofci publicznej. ,Patent” wige od spoleczenstwa mamy
przewspanialy, zarysowuje si¢ jednak ,ale", ktére powstaje
skutkiem nadmiernej uwagi na strong fizyezna. Powstala
pewna luka niedostrzegalna, a jednak mogaca spowodowné
w calym ustroju Zycia harcerskige powazne komplikacje, zn-
burzenia wreszcie kryzys,

Jednym z tych ezynnikdw, na ktére nie zwraca sig bynaj-
mniej uwagi, jest brak punktualnofei wzglednie nie praykla-
da sig gbytniej uwagi do tego ezynnika.

Nie chege byé poloslownym na poparcie powyiszego po-
dam szereg wypadkdéw dosadnie ilustrujacych poblazliwoesé
zardwno ze strony harcerza jak | wladzy wyisze].

Na jednym z zebran zarzadu K. I". H. w porzadku obrad
przewidziany byl punkt odnoénie udzielania subsydium dla
druzyn. Przedstawiciele druiyn zostali zaproszeni. Tymeza-
sem ci przedstawiciele druiyn nie zglaszaja sie wzglednie
spoiniajq, co w skutkach jest dofé przykre, gdyi ze wagle-
du na brak poparcia podania druiyny i odpowiedniego na-
dwietlenia, subsydium dla tej lub owej druzyny zostaje u-
chylone. » .

JPunktualnodé” przedstawiciela druzyny przynosi wow-
ezas atraty dla ealej druZyny, gdyi nie mogla ona w odpo-
wiednim terminie wyjecha¢ np. na obozy,

Inny wypadek, Pewien hufiec wyznacza koncentracjg dru-
Zyn na godzine 8-ma rano w odpowiednim miejscu, o kto-
rym druiyny zostaly powiadomione w rozkazie komendy
hufca. W rzeczony dzien termin wyznaczony nadchodzi § dru-
zyn, ktére sa punktualne jest zaledwie 40 — 507 calego sta-
nu posiadania hufca. Komendant hufea zaczyna si¢ poczgt-
kowo denerwowaé, zloScié wreszcie o pgodz. 10-ej nie majye
pelnego kompletu odsyla druiyny do demu nie odnoszge zn-
mierzonych korzysei

Inny prayklad, Komenda Chorggwi kierujuc si¢ odpowied-
nim szkicem swych zamierzefi wyznacza odpowiedni termin
druzynom, gdyz termin ten réwniet zahacza o Naczelnietwo,
do ktoérego w odpowiednim terminie Choragiew mmusi doniesé
o wykonaniu. Tymeczasem zaledwie 10 — 202 druzyn danej
choragwi zawiadamia w terminie — natomiast pozostale dru-
Zyny nadsylaja sweje meldunki o wykonaniu, rozciagajac owe
spoinienie na dluzszy cokpes

Wypadki podang vyze] nie Spagypadkami sporadyeznymi
lub odosobnion M to probki ,,punktual-
nosei” na tepfnie jednejchowapgwi M, hufea, to jednak
w  praybligghin - mozng” powieda astety owa slawna

hareerstwo,

»punktualfosé” rozeiflga si ; )
Dzig wi¢e naleiy wrﬁcuuwu + wieksza Ra ksztaltowanie
charaktgiu, ¢ sata wiyplyw zej leologii haveer-
skiej, Wuch/hargerski, bgdac organizacja sblizéna do wojsko-
woscl & ec ﬁy‘pie cozlageddweztin, jéEli nie mamy za-
miaru § hircerzy robié ', pieszezochow i t. d., musi-
my siglzaliraé do pracvg kladge nacisk przedd wszystkim na
nid, zalet o v feke: i iedzy innymi
punktualpos™sagi ¢ apitacjd wojskowa za-
5 punktfialnosei — brak

amy tezo dowody choé-
#io z bolszewickiej.
Wojskodest zdyvscyplinowane
Lafzkazy swych przelodo-
gywiediim czasie — a u nas ey
tore mowi, e harcerz jest Kar-

e | wiee element
.i‘l ertirki zywiscie uza-
lerownet Ag L

by z wojn
Znajdzie sie ®
i karne. Istotmdé
nych ga wykonywiite
nie ma prawa harcer

ny? Ha t
dajacy raliﬂ ¢
leznione sfim
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W naszych warunkach do zdyseyplinowania i karnofei do-
chodzimy jedynie ewolucyjnic — musimy wiece posuwaé sie
pomalu lecz systematycznie, Drakiem punktualnofei dyskre.
dyvtuje sie swoja wladze — oslabia sie zatem autorytet co
przenosi dalej na teren poza harcerski a wige do szkely, do
pracy zawodowej i t. p.

W waszych rekach druizynowi rozwiazanie tego, tak =zda-
waloby sie nic nie znaczgeego problemu a jednak jak bardzo
waznego, Nalezaloby wiee rzucié jakied hasla, ktore by miaty
na uwadze nietylko, #e haveerz jest karny, harcerz jest osz-
czedny i ofiarny, ale tak samo harcerz powinien byé punktu-
alnym, Na coi sie preyda teivzna i dobra postawa harcerza,
jak mnie bedzie jepo charakter zblizony do doskonalogei,

Wszysey zatem drugynowi na front punktualnofei — za-
bierzcie swoj glos na zbidrkach czy to gawgdach — niech
stowo punkiualnoié stanie sie maksyma naszi. Niech kazdy
harcerz stara si¢ urgeezywistniaé wpajanie hasla punk-
tualnosei ne  pierwszej lepszej zbioree. [Przyklad idzie
% gory, a wiec druzynowy powinien swiecié swoja punktual-
noscia. Nie ma nic gorszego, kiedy ktos tlomaczy swoje opdi-
nienie, bo czyi to wyjasnienie przywroei ewent. straty ponie-
slone przez druiyne,

Punktualnesé w naszej DPolsce’ jest niestety niedoceniana
i lekeewazona — spoleczensiwo nasze wymbknelo sie, #e tak
powiem, z drogi wychowawezej, natomiast z dzisicjszej mlo-
dziezy harcerskiej mo#na zrobic pierwszorzedny element —
te filary moecarstwowej Polski.

Nie ludimy s=ie dobra obecna opinin w naszym spoleczen-
stwie, nie spoczywajmy, DBroii BoZze, na laurach, teraz raczej
trzeba gros swej pracy poswiecic nad ksztaltowaniem cha-
rekteru.

Stanislaw Wiltos.

W SPRAWIE DZIALU | ZZYCIACHORAGWI*

W poprzednim numerze W Kregu Wodzéw"
w dziale: Z zycia naszych choragwi — ukazal sie
pierwszy artyvkul w tym dziale o zyciu choragwi Za-
glebiowskiej. Po przeczytaniu tego artykulu nasu-
nely mi sie pewne refleksje.

&’ydaje mi sie, Ze w fym dziale nie takie rzeczy
sowinny byé drukowane. Rozwdj choragwi wyglada
nniej wiecej jednakowo wszedzie, dlatego tez historia
w sposob bardzo pobiezny potraktowana (Inaczej
zas nie moglo byé ze wgledu na szczuple ramy ar-
(vlculu) nie wniesie nic szczegdlnie interesujacego na
iamy ,,W Kregu Wodzéw'. Nie skorzysta, mam
wrazenie, z tego takze i harcerz zaglebiowski, ponie-
waz na pewno wigcej wie o swej choragwi, niz w tym
artykule sie zmiescilo. A zatem...

Mysle, ze wiecej wartosci wniesie opowiadanie o
jakim$ waznym wydarzeniu w chorggwi, wydarzeniu,
ktére zainferesuje kazdego czytelnika. Np. w cza-
sie ostatniego lata w choragwi Zaglebiowskiej prze-
prowadzono ciekawa akcje: kolonie dla mlodziezy
(wielu setelkk mlodziezy) z ramienia wojewddzkich
wladz opieki spolecznej. Czy nie lepiej byloby sze-
rzej napisaé¢ i poinformowaé caly Zwiazek o tym cie-
kawym eksperymencie wspdlpracy harcerstwa z or-
ganami opieki spolecznej? Mysle, ze tak.

W choragwi Wielkopolskiej byl ciekawy oboz
a wlasciwie koncentracja obozéw hufcéw bydgoskich.
nastawionych na p. w. Moze to wlasnie powinno
by¢ opisane, jako bardzo interesujacy moment pracy
calej choragwi?

Mam nadzieje, ze Michas, aufor artykulu zagle-
biowskiego, wybaczy mi, jako zagleblaninowi, ten
qatak' na jego pomysl.

Donat Daton.
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ANKIETA REDAKCIJI ,W KREGU WODZOW"

pod haslem

W Kregu Wodzéw"”—pismem druzynowych

1) Od jak dawna czylasz ,, W Kregu Wodzdw™ ?
2) Czy zadowolony jested z irefci pisma? Czy modesz je nazwaé pismem gywymT

3) Jakie masz zarzuiy lub uwagi? Jakie nowe dzialy irzeba wprowadzic? kiére obecne rozszerzyé, co tmienis
i poprawié?

4) Co Ci sig najbardziej podobalo i niepodobale w oslainich numerach?

5} W czym Ci ,W Krege Wodz6w" najwiecej pomaga? Cay ulalwia Ci pracg samokszialceniowa Indywidualza
lub w zasiepie?

*

5) Czy arlykuly sa pisane jasno i zrozumiale?

7) Inne uwagi.

ﬂ‘) Imiq‘ i HEEWE]I“, {“Iﬂif!a W -?" H. Pq IﬂW‘ﬁ‘d tf“'ﬂﬂ]'. {lfitﬁ -I:h[‘;ﬁ_ﬁ,z wrpelnié hezimimniﬂ p!mki len “n“ﬁf!
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Ankiete wypelh ezytelnio, 2162 tak, Zeby udres byl na wierzehu, naklej mmacsek 21 25 srosev (dla Warszawy

16 gr.) i wyslij do dnia 15-go kwielnia b, r
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Dom Harcerstwa Polskiego
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1. STOWARZYSZENIE WYZSZEJ L?E"TFF?‘{DEFI

Prawo o stowarzyszeniach (Dz. U. R. P. Nr. 94/1932, poz.
H8) 1‘&511:;.111[!. 3 rodzaje stowarzyszen: zawykle, zarejestro-

‘wane | wyiszej uxytnrzmm'

Stowarzyszeniem w;zsxe; uiytecznodei zostaje takie stowa-
rzyszenie, ktorego rozwdj jest szeczegdlnie uw 2 y-
tecezny dla interesu pafnstwowego lub
spolecznego RzErz}:puspt}lit{'j- Uznanie
to nastepuje w drodze rozporzadzenia Rady Ministrow, ktora
jednoczesnie nadaje stowarzyszeniu odpowiedni statut, rvegu-
lujacy w szezegolach byt prawny stowarzyszenio,

Stowarzyszenie wyiszej uzytecznodci posiada osobowosé
prawni.

Jak wiadomo, rozporzadzeniem Rady Ministrow = dnia
8 kwietnia 1936 roku Zwiazek Harcerstwa Polskiego zostal
uznany za stowarzyszenie wyiszej wuzytecznosei a zarzndze-
niem Rady Ministrow z dnia 8 kwietnia 1936 r. zostal na-
dany statut stowarzyszeniu ,Zwiazek Harcerstwa Polskiego®
(ogloszony w Monitorze Polskim Nr. 92 z dnin 20 kwietnia
1936 r.).

Stowarzyszenie wyzsze] uzyvlecgnosci posiada miedzy in-
nymi nastepujace przywileje specjalne:

a4) modZe otrzymaé szezegolne ulgi i zwolnienie w podat-

kach i oplatach tak panstwowwveh jak i komunalnyeh:
b) moega nalezeé do niego osoby nieletnie a takie | mlo-
dziez szkolna zorganizowana w obrebie szkol w oddzialy
i znajdujaca sig pod dozorem wiads szkolnyeh;

¢) moze olrzymacé przywilej wylacznosci dzialania w okre-
flonym zakresie na obszarze calego panstwa, co po-
cingnie za soba wylaczenie wszelkich jnnveh stowarzy-
szen od wkraczania w dziedzine tego przywileju,

Zwigzek Huarcerstwa Polskiego otrzymal, jak mowi wy-
zej cylowane rozporzadzenie Rady Ministrow , ..praywilej
wiylaeznosel dziatlania na obszarze calego Panstwa w dzie-
dzinie organizowania i prowadzenia pracy hareerskiej (skau-
tingu) tj. pracy wychowawezej wirod mlodzieiy przy pomo-
cy zespolu Srodkow wythmumcnch, objetyech metoda skau-
towa Baden-I'owell'n i w oparciu o prawoe harcerskie (skau-
tmw',l"

Oezywiscie, %e posiadajae takie uprawnienia stowarzysze-
nia wyiszej uivtecznobei sa w szezegdlny sposdb nadzoro-
wane przez wiadze,

A wige nadzér nad nimi sprawuje Minister Spraw Wew-
netrenyveh w porozumieniu 2 zainteresowanymi  ministrami
przez specjalnego delegata uprawnionego do stalej kontroli
stowarzyszenia.

W razie stwierdzenia, #e stowarzyszenie wyisze] uiytecz-
nosei nie wypelnia swych zadan lub wypelnia je nienalezy-
cie, wladza nadzorcza mode zawiesié w dzialalnosci wladze
garzadzajace stowarzyszenia i ustanowié zarzad przymu-
sowy na czas potrzebny do zwolania walnego zgromadzenia
czlonkéw, eelem przeprowadzenia nowyeh wyboréw wladz
zarzadzajacych.

W wypadkn gdy stowarzyszenie wyiZszej uZyvtecznodei stra-
cilo racje bytu Rada Ministrow deeyduje o jego rozwinzaniu.

Za stowarzyszenia wyZszej uiytecznosci, oprécz Zwiazku
Hareerstwa Polskiego, zostaly uznane nastepujace stowarzy-
szenia: Liga Obrony Powietrznej i Przeciwgazowej, Polski
Czerwony Krzyz, Polski Bialy Kreyz, Towarzystwo Popiera-
nia Budowy Szkdl Powszechnyeh, Zwiazek Strn;!',y Poiarnych,
Towarzystwo Przyjaciél Mlodziezy Akademickiej itp.

2. CZLONKOWIE STARSZYZNY W ORGANIZACJI
HARCERZY.,
Podajemy ilo3¢ czlonkdw starszyzny w Organizacji Harce-
rzy na dziefi 1 styveznia 1938 roku:

harcmistrzow 585
podharemistrzaw 1184
dzialaczy BT

Razem 1806
3. KSIAzZKA KASOWA,

Ukazalo sie juz III wydanie ksigiki kasowej. Ksiatka ta
stuZy jednostkom organizacyjnym: gromadom zuchéw, dru
zynom, kregom starszoharcerskim (moze rownies ﬂiu%yc i
komendom hufedw) oraz imprezom obozowym i kursowym
organizowanym przez wszystkie jednostki
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organizaeyjne (a wiec i przez komendy hufcow i ko-
mendy chorggwi),

Objetosé ksiazki kasowej zostala znacznie zwiekszona,
Cena jej wynosi G0 groszy.

Ksigzke te mozna nabyé w komendach chorggwi hareerzy,
w  Centralnej Komisji Dostaw Harvcerskich (Warszawa, ul.
Traugutta 2) oraz w poszezegolnych Komisjach Dostaw Hav-
cerskich.

ODPOWIEDZI REDAKCIL.

Dh phm. E, Brozek, Lwow — Czy moze byc przyenany
stopien podharemistrza z wainodcia wsteez t. #Zn, od dnin
ukonezenia proby na stopien podharcemistirza, jezeli opdinie-
nic w mianowaniu gostalo spowodowane przyczynami nieza-
leinymi ode mnie?

Zaliezenie slugby instruktorskiej wsteez obeenie gip nie
praktykuje, bez wzgledu na to czyja byla wina, Ze wniosek
do Gldwnej Kwatery Harverzy we wlasciwym czasie nie nad-
szedl,  Stluzbe instruktorskg zalicza sig od daty ogloszenia
nominaecji w rozkagzie Naczelnika Harcerzy.

Dh. hm. 5. K., Lidi — Czy moze istnieé¢ przy druiynie
dwoch kapelanow tj, katolicki i ewengelicko-augsburski i jakie
uprawnienia bedzie posiadaé kapelan ewangelicko-augsbhurski?

I'rzy drugynie moze istnieé¢ dwoch kapelanow. Uprawnie-
nia kapelana wyznania ewangelicko-augsburskiego sa amna-
logiczne do uprawniefn kapelana wyznaniay reymsko-kato-
lickiego. Powolaé pastora na kapelana druzyny moina w po-
rozumieniu 2 wlaseiwymi wladzami wyvznania ewangelicko-
augsburskicgo.

Dh, phm, Fr. Demuth, Zilkiewka — Czy ze znizkowej pre-
numeraty ogloszonej w W Kregu Wodzow® mozna korzy-
stac¢, jezeli juz oplacono prenumerate za pismo ,Na Tropie*
w sumie zl. 4 i otrzymano premi¢ w postaci hksig#ki.

Jedeli Druh otrzymal jui premie w postaci ksiazki za opla-
cenie prenumeraty za ,,Na Tropie™, to z ulgi korzystaé nie
mozni,

Tenie — Jakie sy wladciwe rozmiary okraglej picczatki dla
druZzyny?

Drugyny uwiyvwajy pieczotki okraglej o Sredniey 25 mm.

Dh, phm. Stanislaw Trzgski, Myszkiow — Poniewaz  krzys
jest Zakupiony z funduszow druzyny a na nabijanie chlopcom
lilijek srebrnych i zlotyeh druzyna rownied musi wyloivé wie-
le pienigdzy, c¢zy by nie nalezalo zmieni¢ sposobu oznaczanin
stopni na krzyzu harcerskim?

Rrzyz winien byé zakupywany z funduszow drugyny ale to
nie znaczy, %e druzyna ma obowinzek nabijania zlotyveh ezy
srebrnyeh lilijek na krzyie tvm havcerzom, ktorzy zdobyli
wyisze stopnie. [P’rzeciwnie, harcerze e¢i winni z wlasnyeh
funduszdéw nabi¢ na swoje krzyize srebrne lub zlote lilijki.
W wypadku wystapienia 2 Harcerstwa chlopiec musi  krzvi
zwricié, mogac jedynie zdjaé z niego nalozona lilijke wzgl.
wianek,

Co do zmiany sposobu oznaczania stopni na krzviu har-
cerskim zaznaczamy, iz pdl roku temu rozestana byla an-
kieta do instruktordow w tej sprawie. Otéz znakomita wiek-
szoSC¢  instruktordow  wypowiedziala sip za pozostawieniem
dotychezasowego sposobu  oznacgania  stopni  hareerskich,
przytaczajac rozmaite uzasadnienia, ktorych ze wagledu na
brak miejs::u, podawaé tu nie mozemy.

Ze gwej strony dodajemy, Ze lilijke, kélko | wianek na
krzyiu moina pozlocié — zamiast nakladaé na nie zloto
(kosztuje to ngh,dnw malo), lub zloto zastapié t zw.
wtombakiem" lub innym metalem wzglednie sto-
pem barwy zlotej lub srebrnej, co sie oezywideie kalkuluje
jeszeze taniej.

I

Wiosna juk u progu puka do okien izb harcerskich, aby wy-
ciggngé zastepy w las i pole by tropié budzqeq sle do tycia
naturg. Czy wy jestesicie gotowi na harce?
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Z kronikarskich

Ksiazka z obrazkami,
Rozne koleje przechodzila ksinika mojej druizyny w ciagu

doswiadcze#

walka francuska na gdrach slomy wytrzesionej 2 siennikéw,
2 wige rogatywki z wegierskimi  kitami  wirdd plecakdw,

-ilkunastoletniego swego #ycia, Tulala si¢ po kronikarzach, "SKrzya i toboléw pod tablica oznajmujuca, ze jestedmy jui

srzechodzila z rak do rak, wyeierala réine katy, réine patki

szuflady, aZ wreszeie ostatnia jej karta wypelnila sig pis-
nem i nad wysluionn ksiatka zawislo niebezpieczenstwo za-
onigeia w glgbinach archiwum. Nowa, oprawna w plotno
siega zajela miejsce starej w kronikarskim  biurku, ahy

biegiem tygodni i miesiecy wehlaniaé nowe i clagle nowe
zedy liter. Takie stanowisko kroniki w Zycin druzyny wy-
awalo mi si¢ dofé nienaturalnym. Poniewas 2 zapalem pia-
towalam wtedy Gallowy urzad, 2al mi si¢ zrobilo stron za-
visanyeh, ktore bezudytecznie Zdlkngé mialy w archiwalnej
zafie, wydobylem wige stara kronike, pozbieralem po roE-
yeh wainyeh figurach, poszezegilne kroniki obozowe, ktére
rzetrzymywali oni w celach wielee tajemnych i wszystko
o spoczelo na specjalnym stole w swietlicy druzyny., Kro-
iki mialy powodzenie. Zachwycano sie szkicami, rysunkami

ornamentami miejscowych mistrzéw pedzla: 2 rozezuleniem
dkrywano na prayblaklyeh fotografiach  dziecinne twarze
ardzo powainych dzid adwokatow, lekarzy, wojskowyeh;
-ertowana ksinzki od strony pierwszej do ostatniej i od
statniej do pierwszej. Czy je jednak czytano?

Nadeszlo pigtnastolecie igtnienia drugyny. Jako kronikars,

rownoczeinie redaktor gazetki Seiennej podjalem sig ,rze-
zy wielkiej". Dostanowilem zdjoé wyjintkown pazetke ze
ciany i w formie drukowanej jednodnitwki, ktovej czesé
stotng  stanowid  mial  zarys  historli  deudyny,  pudeid
r Swiat. Zeby zad dzieje druiyny przedstawié mozlivie ob-
zernie i barwnie, zabralem sie do systematyeenej loektury
ronik. Bode moj! Jakied bazdury wypisywali tam kronikarze!
le nonsensow, ile grafomanskich hkwiatlkow gawieraly cier-
liwe karty sedziwej ksiegi, Jedna 2 kronik ohozowyeh spo-
zadzona przez  nader zdolnego rysownika (studivje dzig
ztuki pigkne), pelna cudowneh szkicéw, kapitalnyeh kary-
atur, drobiazgowyeh plandw, dzielo, ktére dlatego  tylko
1e zdobywalo pierwszego miejsea na konkursie kronik cho-
1gwi, Ze ja jedna na ten konkurs nadeslano, kronika, ktora
rzeszla przez tyle rak, i o ktorej tyle rnzy powicdziano, ie
>st doskonalofeiy w swoim rodzaju, zawieraln takie Zwroty
epitety, Ze trzeba ja bylo z miejsca w piec rzueié.

Nie pisze tego, Zeby z odosobnionege moze wypadku wy-
iagac wniosek, Ze wszystkie kroniki pod wzgledem literac-
im 53 bezwartodciowe; chee natominst wekazae fakt, ktory
wusimy uznaé za powszechny: Kroniki nikt nie czyvta — kro-
ike tylko sie oglada. Jest to objaw dosé ogalny dia naszego
veia. Watpie, czy znajdziemy dzig ezlowicka {poza czlon-
ami specjalnego klubu w Anglii), ktary naprawde czyvta
azete; zwykle przegladamy ja tylko, rzucamy okiem na ty-
iy, przebiegamy zdan pare tlustym drukiem podkresionyeh,
zladamy ryciny. Powodzeniem wielkim cleszy gie natomiast
rgodniki ilustrowane wszelkiego rodzaju.  Czlowiek wapol-
zesny wraca do pisma obrazkowego...

I nie bede zmuszal harcerza z mojej druiyny, aby czytal
r, o w trudzie wielkim popelnil w kronice jego starszy ko-
ga o literackich aspiracjach. Niech czas ten poswieei raczej
a ,Lato lednveh ludzi*  lub wAndrzejn Malkowskiego®.

Eronika wedle mego zdania, staé sie winna ksigika obraz-
owa dla duzych dzieci doby dzisiejszej. Niechby krolowal

niej montaz, e pozwole bebipo wyraienia w bra-
1 lepszego,

Na parun prayvklag

praktyees. '

WrociliSmy 2z
>ty. Z Kalem

obrebie tye

Hpah‘. Jako kronika

arza tern ”“wﬁ W
‘Webdedl S ezerwonych

Czlotow®, Pray odpowiednic

zabiera
rml_j::. tra

sig do . ro-
karty —
czarnyeh
datpch krat-

e notatki 1 CHEC «— bu-
a2 —  wiche ahozie
ada wielki ds P Cza-
16w, Wegrd tinik, czy
LCZej |, DrIeg nmnienia;
~Gtkie hasla %ojarzmr inieniami,
1zdy przypomipa sobie preeiycia

tki =z kalen-
riyvmuja wiee
druzyny na zlo-
wzntek.. (a wiee dh
pojdzie sprzet, a wiec

vy dwppzami orzy W
.lr U idacgi, a wiee

*onikarza nie |
AITZE nie wysta
D Ze sprawnosci zdahytyeh pr
e, Na osobnej stronie

uiynowy szoruje skrzyni

nur  wagondé 3 =)
cnach)... i RI:B Fg‘i*‘.‘“ ¢

r. 58

na naszym rodzinnym dworcu kolejowym). Gdzie indziej
nowu szkice nadwornego malarza (ktdéremu nie kazano juz
pisac nonsensow) z obozu Czarnej Treyvnastki i z wystawy
pionierki. A na kofien napis: ,Nie wystarcza Oj to, cos zna-
lazt tutaj — przeczytaj ,Miasto Mlodosei® Sosnowskiego
I poszukaj w hibliotece albumu z wyeinkami gazetowymi o-
mawiajacymi spalski zlot®,

A dzieit powszedni druiyny? Dzien, w ktorym nie robiono
fotografii, w ktérym nic specjalnego nie wprawialo w ruch
olowka rysownika? Ujaé go moina w wykresy i diagramy.
W maren zastepy mialy 16 zbidrek, a w kwietniu 20 — ry-
sujemy dwu harcerzy o wzrofeie 16 do 20 em, o ile jakas
bardziej pomyslowa sztuczka, majaca zobrazowané ten fakt,
nie przyjdzie nam do glowy. Mialy zastepy bieg hareerski —
kronikarz na ten temat da historyjki w obrazkach. Byly
zawody ping-pongowe — kronikarz wyszukuje cos NOWego
Wyeina z papiern rakiete i przyszpila ja na karcie kroniki
przekrzywiona w artystyezny sposohb, Nastepnie bierze stare
druciane sitko, stara szcoteczke do zebéw macza w rOZPUsE-
czonej farbie i otrzepuje ja poprzez okienka siatki nad
stronicg. MoZe zabieg ten powtérzyé z inna barwsa, ale gdy
ta pierwsza wyschnie, a kartka mienié sig nie bedzie réznvmi
kKolorami. Odpina wreszeie nmepotrzebny juz szablon, a na
pozostalym  bialym tle wypisuje pieknie winiki  zawodow,
Iniym razem ozdobi kronike wyeinkami, albo naklel szlak
2 sasuszonych pieknie lisei.

Pisze malo.  Buche, kronikarskie notatki o zdarzeninch
stara sig za to tak umiefeié, deby zmuszaly do zatrzymania
si¢ na nich. Pisze wiee vodnymi barwami, stawia litery rdinej
wielkosel i ksztaltu, pisze drukiem, rondem, u ingyniera pew-
nego zainteresowal go specjalny szablon do pisania, wycina
wice iyletka w grubym eceluloidzie rzadek kwadratowych
otworkow, celuloid umieszeza na’ tekturowej ramee, . geby
si¢ nie zalewalo przy bezposrednim zetknieeiu szablonu z il
pierem, a nastepnie rysuje pidrem w kolejuyeh okienkach
szablonu proste, ale rowniutkie i podobne de siebie jak kro-
ple wody literki. Sposéb ten pozwala na wypelnienie calych
stron Kkroniki bardzo szybko picknym drukiem. {(Szablony ta-
kie wraz z specjalnymi kompletami piér grubszyeh i ciefi-
szych znajduja sie w handlu, ale sa dosé drogie i doskonale
moina je zastapié wyrobami przemyslu domowego, pamietaé
tylko naleiy o koniecznoici pedantyeznej wprost starannosei
przy wycinaniu okienek).

Czasem kronikarz przerobi stronice swej ksiegi w kartke
Z zeszylu z artystycznym kleksem na Srodku, czasem zad
mieni ja w persamin Sredniowieczny 2 czerwong liniatury,
pismem stylizowanym na gotyk i fantazyjnymi inicjalami.
Wiadomosé o jakiejs pgrze sygnalizacyjnej przekate potom-
nosci alfabetem Morse'a, a tajeniny obrzed puszezanski npi-
zz¢ szyfrem dostepnym tylko dla wtajemniczonyeh, karcie
kKore brzozoewa kazac nasladowad,

Bardziej czuly na pigkno kronikarz — esteta utrzyma swe
dzielo w stylu pewnym, nie bedzie mieszal naklejanek o mo-
tywach ludowyeh ze szwabacha i piérkowymi sekicami, ale
z drugiej strony wystrzegal si¢ bedzie rutyny i mechnizacji
I gdy jeden rok harcerski przedstawi na puszezanske, w dru-
gim stosowal bedzie i doskonalil sposib nakrapiankowy,

Iapieru oszezedzal nie bedzie i nie nabije po brzegi strony
ornamentami, rysunkami i fotografiami, bo wie, #e umiar
jest podstawawym postulatem  estetyki wapolezesnej | de
czesto mala fotografie trzeba umiedeié na ezystym tle cale]
strony, aby podkreslié wladeiwe jej piekno, aby skupi¢ na nim
nwage ogladajacego,  Ornament  nie mode spychaé w eien
i przytlaczaé szezegdlow istotnyeh | musi hyé do nich dobie-
rany — nigdy zadg odwrotnie.

Jedeli juz méwimy o zwracanin uwagi preegladajacego
na cos, na czym nam specjalnie zaledy, to zapamietajmy,
e na dlugo pozostaje w pamieci szezegil kontrastujacy
& otoczeniem, niespodziewany, nienormalny,

Pamietajmy tez, #e barwy gorace (jak pomaraficzowa,
czerwona, purpurowa, zoélta) drainia, intryguja, a  barwy
zimne (zielona, seledynowa, niehieska, liliowa) uspakajaja,

Ze najlatwiejszy do przeczytania, a wiee i do zapmmietania,
jest napis, w ktorym grubosé liter ma sie do ich wysokogei
jak 1:35,

szezegoly takie ulatwiaja nmam zrobienie z kroniki rzeczy
naprawde ladnej,

M. PPorebski.
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DONAT DATON, hm.

Dotychczas na ten temat nic prawie, a w l-:‘:l:t.]j.’I:l:l-
badz razie malo pisano. Zazwycza) wspomina = sig
o funduszach przy orgamzowaniu i::.ulﬂllll. L2y wy-
cieczek i na tym si¢ te sprawy koncza. A przeciez
zagadnienie to jest znacznie szersze | wazniejsze.

Chcemy, aby gromada zuchowa byla solidna jed-
nostka organizacyjna. Zabiegamy o to z roznych
stron: — opracowalismy metody pracy, programy
sprawnosci 1 gwiazdek, regulaminy, ksztalcenie SI".':II-I
szyzny, etc. A sprawg materialnych podstaw pracy
gromady zaniedbaliémy. Bez porzadnego jedna
postawienia tej kwestii gromada zuchowa zawsze be-
dzie slaba ji:dlmz-stka nrgmu:m.:}'ﬂnm_ a przerozni re-
ferenci w komendach harcerskich nie  przestana ni-
gdy narzeka¢ na temat klopotow, ktore nastreczaja
gromady, ‘

Dotychczas bronilisSmy sig zawsze Er:t.?d‘ up]ﬂ‘l:e:nm1
na rzecz Zwiazku, przed rejestrowaniem i poglow-
nym. Sam bylem przeciwnikiem skladania takich
oplat przez gromady, poniewaz nie byly one przygo-
towane do tych systematycznych $wiadczen na rzec:
Zwiazku, ,

Dzi$ jednak stawiam pytanie: czy gn‘:nmala nie po-
winna jakiej$ stalej oplaty wnosi¢? Przeciez  gro-
mady rozne Swiadczemia ze strony Zwiazku otrzy-
muja: ,, Wiadomosci Urz¢dowe”, druki raportow, etc.
Uwazam, ze gromady powinny wnosié stala roczna
oplate rjestracyjna. Np. dwa zlote. Mialoby to procz
gospodarczego przede wszystkim znaczenie wycho-
WawcCczZe, .

Zuchy najczeSciej nie placa poglownego. Nie
maja pieniedzy, rodzice s3 ubodzy i t, p. Z_q:::df'l.
Ale czemuby zuch nie mial w inny sposéb starac sig
o zasilenie kasy gromady? Jest przeciez mnostwo
sposobow na to.

Na kursie namiestnikow, ktory prowadzilem zima
tego roku, oméwiliémy sprawe zarobkowania gromad.
Okazalo sig, ze sporo gromad (zuchéw w tych gro-
madach) bardzo pomyslowo zarabia,

Pewna gromada w Choragwi Lodzkie) zbierala
po polach kamienie, skladala je w pryzmy na szosie
1 za kazda pryzme otrzymywala sowite wynagrodze-

nie. Bardzo wychowawcza — prawdziwa praca.

Sa jednak i latwiejsze sposoby zarobkowania.
Sporo pieniedzy mozna zarobi¢ zbieraniem =ziol lecz-
niczych. Nie jest to wcale trudne, a polaczone z du-
z3 przyjemnoscia. Niejednokrotnie wystarczy wejsc
w kontakt z najblizsza apteka i sprzedawaé jej kwiat
lipowy, centurig¢ czy podbial. s

Innym zrédlem dochodu moze by¢ zbieranie kasz-
tanow (ho-ho — to niezly zarobek), zolgdzi, znacz-
kow pocztowych, makulatury etc. Przeciez ludzie
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Finanse zuchowe

dorabiaja  si¢ na tym majatkéw. Znam gromady
i druzyny, ktore zarabialy w ten sposob sporo pie-
niedzy na oboz czv kolonie, |
W' najblizszych numerach ,W' Kregu "'i'i'ml:.'m-rl‘
bedziemy podawaé sposoby zarobkowania, Joraz ad-
resy firm, = ktérymi gromady moglyby nawiazac sto-
sunki handlowe, |
Sporo do zrobienia maja tutaj namiestnicy, {kiﬁr:y
pomogliby gromadom w organizowaniu spl'-’-ﬂt.il‘l-?'-
Praca w tej dziedzinie jest niemniej wazng, niz :ﬂur
bywanie sprawnosci, gwiazdek 1 organizowanie Ko-
lonij. |
Fraca dla zdobycia dobrobytu jest jednym =z naj-
skuteczniejszych  $rodkow !.Ty:;lu_m'm'.'c:yc!\. Iji’iall
chlopcy = radoscia beda wita¢ kazdy :a|111m.::m-,:m}“
wlasnorecznie grosz. A i harcerskie kasy oszczgdno
sci mialyby wtedy wlasciwy sens.

W gdrach jeszcze zima, a w dolinach wiosna. Z uchy z gdr-
skiego hufca na zawodach narciarskich.

NA FUNDUSZ ,,ZUCHA"™.

Janina Szramowna — 10 zb, Darbara Dorajezykdwna —
1 zi., Jan Blonski — 1.10 zt, M. Lobzowskl — 1 zl.,, WL
Smolenski — 1 zi., D. Daton — 5.-— zi, St. Millerowa

250 21, H. Klimkiewiczéwna — 2 zi, K. W. Denhelo-
wie — 5 zI, A. Kozlowski t z}., Jan Polak — 10 zi,
W. Sledziewski — 7.— zl., M. Strzykata — 1 zi, M. Kie-
rzyfiski — 1 zL, E. Chowanski — 1.40 zlL Razem 50 zl

e —
e —
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Rola hufcowego na odcinku pracy zuchowej

Mingly czasy, gdy zuchy musialy borykaé sie z ludimi,
ktorzy z podziwem patrzyli na nowe ,stworzenie” har-
cerskie. Mingly czasy gdy ,dziecinada”, jak nazywano zu-
chy nie mogla znalezé zrozumienla u wielu instruktorow,
ktorzy nie mieli zaufania do tej nicpowainej pracy.
Czas dopomégl zuchom. Harcerstwo cale, a zatwardziali
przeciwnicy zuchow przede  wezystkim, rychlo poznali
jak blednie patrzyli na to nowe ,stworzenic” i jak nie-
wilasciwie je oceniali.

Program i metody pracy zuchowej gleboko pmyslane,
majgce wspanialy literature zuchowy | wyrainy cel, zmu-
sily nawel najbardziej zagorzalych opozycjonistow do
zainteresowania si¢ zuchami, Dazisiaj zuchy podrosly,
mocno | siinie stoja. Ba, zajely pierwsze miejsce. Nie ma
chyba insiruktora, ktéryby o zuchach nie mogl nie tylko
»C08" powiedzieé, ale nie zglebil pracy zuchowej. Rola
instruktora harcerskiego na odeinku pracy zuchowej
znana jest i uslalona. Instruktor harcerski to ,spec” od
calego harcerstwa. Instruktor, kiéryby trzymal sie tylko
jednego dzialu pracy — zdany bylby wezeéniej, czy poi-
niej na wykonczenie sie. Zdaje sie, 2e jedna z przyczyn
trzymania si¢ zdala od pracy zuchowef bylo i to, ze in-
struktorzy zuchowi byli jacys , nieprzystepni® i nie lacay-
li sig¢ z ,nlezuchami”. DByli za wielliimi ,specami”. Za-
pomniell, Ze .. instruktor w réwnej pleczy ma wszystkie
rzeczy'.. A gdy inni instruklorzy posuwali sie wyiej
w stopniach to instrukiorzy zuchowi zapatrzeni w swoje
zuchy stali niemal w miejscu. Lecz zorientowali sie
WiLCEZOS,

Tylko to szkolenie harcerskie jest catkowite, kiore da-
e instruktorowi moiliwoié poznania calego harcersiwa.
A cale harcerstwo to zuchy, harcerze i starsze harcer-
stwo, ,,Dobrze umeblowana” glowa harcerska gotowa
jest kaidej chwili do objecia pracy na jakimkolwiek od-
inku pracy harcerskiej.

Hufcowy, to instruktor, kiéry tak znakomicie Lumeblo-
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Drosze o glos!

TROSKI I KLOPOTY

je.e_:‘ w Nowym Targu, w szkole Nr. 2 gromada
:uchuw wDobrych Zbéjnikdw". Rézne koleje prze-
hodzila ta gromada. Nie tak to latwo bylo ja zor-
yanizowad, jak mi sie zdawalo. Szalenie malo zro-
cumienia u rodzicow.

£Lato bardzo wielki zapal ogarnal moich zuchdw.
Jobralam sobie do_pe ' dggo harcerza z gi-
nnazjum, Terazgp wdzielnie, ngi

vl na kursie zifnowym v w Ojémie.

Duzo bralkgw widz 1 zbidrkach jako ta-
cich, ale i tefprzynosz eciom. Najbardzief
rucdno takfpr ié :

iczenia, aby

uchy napy r. Czes
to one bhawi zabe;ﬁg.*
radosci, i@ sie pro-
vadzacego\d & nieraz
Zyms sziule i

Musze sie i W, F
uchy wystapi cami i kor-

owcami | defih
zimie przeripg ;
uch wolal ,dybad" s3 ach zupelnie wolny |

wobodny — s ig o Jagdg et -
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wang glowe™ musi posiadaé. On kieruje caly pracyg har-
cerska na swoim fterenle. Hulcowy musi zdawaé sobic
jasno sprawe 2z ltego, ie zuchy sa tak samo waine, jak
starsi chlopey, czy starsi harcerze. Hufcowemu nie wolno
powiedzie¢: ,,mam namiestnika, to zuchy do niege na
lezqg”, Gromady zuchowe to czeié¢ hufca, a hufcowy od-
powiada za caly hufice. Dobry hufcowy interesuje sie
iywo zuchami. Hulcowy winien osobiscie widzieé przy-
najmniej raz w roku kaizda gromade, by¢ na jej zbiorce
I pogawedzi¢ z wodzem. Gromady zuchowe winny byé
w icistym kontakcie z hufcem. Kaida gromada musl re-
gularnie ofrzymywaé wszystkie okolniki | wicl, Tylko
w fen sposab Zycie calego hufea bedzie zywe | zwarte,

W stosunku do namiestnika winno hufeowego cecho-
waé pelne zaufanie. Nie znaczy to, aby hufcowy zdajac
calodé pracy zuchowej swego hufca na barki namiestni-
ka, nie mial czynnie wspdlpracowaé na odeinku pracy
zuchowej. Hufcowy, kidry dla wszysikich dzialow pracy
harcerskiej okazuje naleiyte zrozumienie, moie byé pe-
wien, ie robota harcerska poéjdzie u niego wladciwym
torem. A zuchy wymagajgq takiej opieki i czynnej po-
stawy huicowego, jak | inne cdcinki pracy harcerskiej.
Dla hufcowego nic moie byé obojetne to, czy w sprawnic
dzlalajacej gromadzie jest przyboczny wodza, czy go nie
.

Tak pojete obowiagzkl hufcowego w stosunku do pra-
cy zuchcwej dadza mu pelne zadowolenie | wlasciwe wy-
niki pracy na terenie swego hufca. A hufcowy, kiéry dla
poglebienia swych wiadomosdci w zakresie pracy zucho-
wej odbedzie specjalny kurs zuchowy, moize byé pewien,
ze uzupelnil swe wyszkolenie harcerskie tym, czego mu
dotad brakowalo, co niejednokroinie sprawialo mu wie-
le klopotow I uniemozliwialo osiagniecie wlasciwych wy-
nikdw w pracy.

Kazimierz Crajkowski
haremistrz
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naré, ani tez sanek. Wielu — nawet ubrani cieplych
ni¢ mialo i rodzice nie pozwolili im pdjsé na zbidrke.
Tak mi wiec rece juz opadly i my&ﬁ-t!&ml Ze juZ nic
z tego nie bedzie. Wreszcie ten chlopiec z gimna-
zjum mi pomdgl i na nartach $wietnie poprowadzil
zbidrke.

Ja w ogdle nie nadajg¢ si¢ tak bardzo na wodza gro-
mady — ale na opickunke jestem dobra. Zeby tyl-
ko mdj mlodszy wddz lepiej jeszcze znal sig¢ na pro-
wadzeniu zbidrek, to wszystko byloby w porzadku.

Maria C=.

Doswiadczenia z terenu

KOLONIA ZUCHOW A NA WIELKANOC,

Taki krotki czas, a jednak ., Gromadka Klimezo-
wian” w Chorzowie urzadzila koloni¢ zuchowa dla 24
zuchéw. Trwala od wtorku do soboty, a miedcila sie
w szkole, do ktdref zuchy uczeszczaja. ‘

Bylo tanio, bo blisko domu, a jednak morowo. Ma-
musie i tatusiowie tlumnie chodzili na kominki i prze-
konywali sig, Ze ich synkowie swietnie sie bawia.
Juz chyba nie beda bali si¢ poslaé ich na ,prawdziwa
wielka kolonie.®) ‘

Bury Wladyslaw, wddz,

“) Bylo to w ubieglym roku. Mode ktod w tym roku znéw
tegn sprobuje? (Red.),

iNr. 4

0 CIAGLOSC PRACY W GROMADACH.
Garic doswiadczen.

Nie sadze, aby moje rozwazania dotyczyly wszystkich
terendw nasze] pracy zuchowej w Polsce,

Wierze, #e moga istnieé takic srodowiska, ktore w cu-
downy spostb rozwiazaly te zagadnienia, ktore nasz fe-
ren po dzien dzisiejszy trzymajg c'agle w okresie ,zab-
kowania” | kaza nam zyé¢ od wypadku do wypadku.

W tym miejscu musze zastrzec sig, e chodzi mi o sy-
stematycznodé pracy, a nie o stan dzisiejszy posiadania
pod wzgledem liczbowym,

Ruch zuchowy, mimo wszystko, jest tylko siedmioletnim
JPedrakiem”, ktérego moinaby dopiero do gromady
przyjac.

Bogate dodwiadczenie jakie na grunt zuchowy pray-
niefli$my z harcerstwa, falent tworcéw metedyki zucho-
wej, ogromna ostroznoéé z jakg podchodzilismy dc
ofenzvwy, nie uchronily nas od kilku bledow, ktére mo-
im zdaniem mocno sie zemécily na naszej pracy i jej sy-
stemalycznoscl.

Wedlug mnie, blad ten tkwil w tym, Ze myimy zanad-
to wzieli do serca Antka Cwaniakal Tak! Antka Cwania-
ka ksigieczke napisana przez wszystkim nam znanego
druha Aleksandra Kaminskiego, Na czym ten blad po-
legal?

Ot62 wseyscy druzynowi, hufcowl i inne wysoko posta-
wione osobistoéci zaczely szukat gwallownie w swoich
szeregach genialnych ,Cwaniakdw”. 5Szukano czasami
tych taleniéw nawet w klasach piglych szkol powszech-
nych. Widocznie uwazali, ze system zastepowy naleiy
ivwecem przeniesé na grunt zuchowy.

Nasze gromady powstawaly najczesdciej przy druiy-
uwach, Juiz same slowa ,przy druiynie” sugeruja, Ze jes
to co$ przy czymé, ktore dopiero jest rzecza najwazniej-
[izg.

Jako nowinka przy druzynie niec majgca .. sobag tra-
dyeji 1 pelnych ,praw obywatelskich™ byla traktowana
po macoszemu. Gdy juz wszystkic stanowiska byly obsa-
dzone, zabierano sie wiedy do szukania wodza. Jak jui
powiedzialem, czasami znajdywano go w szeregach
chlopcow z piatego oddzialu,

Biedny ,Cwaniak™ czasami naprawde zdolny, a naj-
czesciej bez kursu harowal jak mogl. Szedl przez iZycic
samoinie, nie wspierany przez nikogo, poki mu watlych
jego =il 1 szczuplych zapasow wiadomosci wysfarczylo,
Najczesciej po kilku miesigacach byl wykonczony, wiedy
przestawala isinie¢ gromada.

Nie lepiej bylo gdy tym waodzem byl gimnazjalista
z mlodszych klas.

Ten najczeiciej opuszczal cichaczem gromade i szedl za
slosem serca, bo ono w tym w.eku dochodzi do glosu
i to jeszcze decydujacego. Rozgrzeszal sicbie latwiutko
powiedzeniem ,lo mi nie odpowiada” | koniec.

Druzynowy przypadkiem po kilku miesigcach (czasa-
mi poiniej) dowiadywal sie, Ze nie ma gromady i stwier-
dziwszy to uspokajal sie na pewlen czas.

Gdy te niedociagniecia usunieiny, naleiy na to miejsce
wprowadzié rzeczy nowe. Trzeba wiec dalej szukad
.Cwanlakéw” lecz cokolwiek starszych, moze juiz po
pierwszej milosci, tak kolo dwudziestki.

Roéwniez ofenzywa na instrukiorki ma calkowite uza-
sadnienie.

Gdy juZz bedziemy miell starszych wodzow zaczniemy
whedy slaraé sie, aby oni chodzili nie parami jak Zycay
dh Kaminski, ale gromadkami po kilku. Prosze mi wie-
rzyé, ze to o wiele razniej, weselej | pozyleczniej, niz

pojedyriczo. Wadz i trzech doroslych i oddanych spra-
wie pomocnikéw oto program najblizszych lat.

Michal Iwaszko — Wilno.
Nr, 4

WIOSENNE SWIETO ZUCHOW.

Pisalem juz jak urzadzié defilade zuchows. [Dzisiaj
podsune Wam sposdb urzqdzenia przedstawienia zucho-
wego | popisow turniejowych. O ile chodzi o przedsta-
wienle to najlepiej odegraé jakis film historyczny (jak
te robil Cwaniak). Na scenle daé¢ przedstawienie histo-
ryczne np. o Krakusie | smoku, albo inny obrazek histo-
ryczny (znajdziecie w ksigikach, opowiadaniach, legen-
dach). Poproscie ludzi doswiadczonych, nauczycieli,
a dopomoga Wam napewno w rezyserii. Nie ma nic go-
towego. Nastepnie dajcie inscenizacje kilku piosenek zu-
chewych np. taniec marynarzy, lobuziak, repeciarz, Od-
iplewajcie kilkanascie plosenek zuchowych, Zrébeie or-
kiestre zuchowa (grzebienie, muzykalne menaiki, po
krywki, harmonijki, fujarkli no i gardia). Pokazcie kilka
arecznych sztuczek zuchowych (,,magicznych”) znajdzie-
ce je w HKsiazce Wodza Zuchéw”. Pokaicie jak to wy-
glada dzien zucha na kolonli (zuch kuchcik, majsterklep-
ka, lediny duch). We wszystkim tym musi byé Zycie, ruch,
radosé¢ i duzo piesni. Ma to byé rewia zuchowa. Rewia
jaka moga pckazaé tylko zuchy.

A jak zrobi¢ turniej, zabawy na dworze? Wyblerzcie
fakl duiy plac, boisko | naluralnie ogloicie, e wiledy
o fym czasie zuchy urzqdzajg na tym placu wyscig kwa-
dryg, turniej rycerski. Oddzial uzbrojonych rycerzy niech
sdobywa grod warowny, Urzadicie np. wjazd Chrobrego
do Kijowa. Poza tym turniej sers, wyscig na szczudlach
(w tyl, na jednym szczudle i t. d.), gry i zabawy. Duzo
ruchu, strojow, pancerzy. Pokaicie jak bawig si¢ zuchy,
zapiszcie do tej wielkiej zabawy wszystkich Malych i Du-
iych. Ale pamietajcie. We wszystkim musi by¢ porzadek.
Gromada policjantéw bedzie miala duio pracy.

K. Cz.
WIOSENNE ZABAWY.

Nie zapomnijcie o topieniu chochola, o pognebicniu
Marzanny. Pochdd przez wics z klekotkami 1 terkawha-
mi sprawi wiele radodcl wam i zuchom. Mowlanie zawsze
organizowali t¢ uroczystodé na powitanic wiosny.

Chochot

W odleglosci 20 krokow od mety z kiorej wypuszcza
sig pojedynczo zuchdw, stoi chechol, czy tei wetkniely
kij. Pomiedzy tym, a melg s§ wykopane co cziery kroki,
poprzeczne cztery rowki dlugosci do 2 meirow., Zuch
wychodzi z zawigzanymi ociyma. Ma on doji¢ do cho-
chola i przewrocié go, omingwszy po  drodze rowki.
Idzie przeto lukiem. Za trzecim razem, gdy wejdzie do
rowka przegrywa i wychodzi 2 gry. W drodze moie
tei dwa razy zapytaé:

Wowczas wodz podaje mu informacje: ,,pol obrotu
w lewo — pieé krokdéw naprzod, dwa kroki w praod i frazy
kroki w lewo... frzy kroki w lewo i jeden krok w tyl.."
i . p. Wygrywa z caloscl ten, kto doszedt do chochola
omingwszy wszystkie rowki i bez wskazowek, lub kic
najmniej pvial i najmniejszq ilos¢ razy wszedl do row-
e G,

Przelot

Na dziedzincu pomiedzy dwoma drzewami, czy pala-
mi, lub przeciwleglymi plolami, przeciaga sie sznur na
melrowej wysokosci od ziemi. W Srodku jego przyiwier-
dzony jest slomiany chochol-poczwara, koncem oparly
o ziemie, lecz przylrzymywany calkowicie przez sznur,

Zuchy, jako ptaki, na haslo wodza wybiegaja z mety,
odleglej od chochola o 10 krokow. Nie zatrzymujac sie,
przedostaja sie pod sznurem i w pedzie docierajg do dru-
giej mety, odlegltej od sznura tak jak i pierwsza.

Zuch, ktory najwezedniej przvbiegl ofrzymuje kreske.
Ten zas, ktéry wywrdéceil nieostroinie chochola, zostaje

przez niego .pozarly” | wychodzi z gry.
A. N,
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Krag Ognia — Krgg Rady — Krgg Pracy

Wolyn.

Melduje sie Wolynski Krag Rady, kiory odbyl swij
doroczny zjazd w Krzemiencu, w stycznin b, r. Na zjei-
dzie omawiano organizacje wiosennego Swieta zuchdw.
Wszyscy czlonkow’e Kregu przyrzekli wspolprace przy
wydaniu jedncdniowki zuchowej wolynskiej, ktora po-
srzedzi Swieto wiosenne.

Zjazd trwal 2 dni. Jeden dzien épiewano, tanczono
- gawedzono, a drugiego dnia odbyly sie ,waine” nara-
iy. Wolynski Krag Rady pozdrawia brainie Kregi wszyst-
<ich Choragwi.

{Dotychczas
3i Rady -
dalkcji).

tym dziale zameldowaly sie dwa Kre-
Wielkopolski i Warszawski — przyp. Re-

slask.

W tych dniach ., Krag Pracy” hufca nowowiejsl’ego na
slasku mial swoja zbidrke. Zbidrka odbyla sie w Ko-
hlowicach. Pokazowa zbidrke policjaniéw prowadszi-
a Druhna Irena Rostkowa, Zuchy szukaly ukrytegso lu-
su zlodziejskiego po calej miejscowoscl.  Slady prowa-
1zily do kamieniclomu, gdzie rzeczywiicie lup odkryto.
*0o zbiorce znakomicie przeprowadzonej Druhna
rena podejmowata ,Krag” herbatksg. Potem namiestnik
»mowil najblizsze prace | Kregu”, Dnia 24 kwietnia od-
redzie sie Swieto zuchow.

Z sprawozdania namiestnika wiemy, Ze jest w huicu
11 gromad zuchowych i jedna gromada koedukacyjna.
Ogolem jest 216 zuchow. W tej chwili hufiec urzadza
kurs koncdwkowy z 13 uczesinikami w oparciu o groma-
de zuchowa ,,Wnsnlych Wilczat”

Kielce.

JHrag Pracy” wh Kielcach, urzadzit w dniu 6 luiego
[-czy ,.doroczny” Kominek Karnawalowy. MNa Komi-
nek przybyl Dh. Prezes obwodu, Dh. Komendant Cho-
ragwi, Kier. Wydz. Zuchdw i Hufcowy. Grono zaproszo-
nych gosci i instrukiorow. MNa program zioiyly sie:

1) Kominek zuchow prowadzony przez na-
miestnika,

2) Ognisko wodzdéw na sali, polagczone
z przyjeciem  nowych wodzow do Kregu i nadaniem
kilku gromadem Swiadectw, Newil wodzowie byli pod-
dani obrzedowej préobie. Dookola ogniska pally sie
3 kregi $wiec — HKrag Ognia — zapalony przez czlon-
kow tego krepu, Krag Rady Krag Pracy, w kitdorym
nowi wodzowie zapalili swoje , kagance™.

3) Po ogn'sku odbyla sie wspolna uczta
z kanapkami, paczkami i herbata.

4) Dalsza czei¢ wypelnily pomystowe tance pray
diwiekach muzyki.

5) Ma zakonczenie wszyscy wpisali sie do
kroniki namiestnictwa.

Chor. Krakowska — hufiec Zakopane.

Zakoplanski ,Krag Pracy” pod kierownictwem druha
Karola Cebuli urzadzil w niedziele dnia 27 lutego na An-
talowee narciarskie zawody zjazdowe dla zuchéw z po-
wiatu nowotarskiego, Zuchy wziely bardzo l'czny udzial
w zawodach bo az 114 z 15 gromad zuchowych a8 w tym
30 dziewczynek i 25 chlopcow. Z poza Zakopanego
startowalo 60 zuchow. Kolo Prazyjaciél Zuchéw urzadzi-
lo dla wszystkich zawodnikéow drugie Sniadanie, a dla
zuchdow z poza Zakopanego obiad. Trasa byla dlugosci
500 metrow a na niej bvlo ustawicne 12 bramek,

Wieczorem odbylo sie w szkole w obecnosci hufcowe-
g0 prof. Malaszynskiego i inspektora szkolnego Mazur-
kiewicza uroczyste rozdanie nagréd i upominkow
wezysthim zawodnikom
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HALLO - LOTNICY!

Wskazanym jest, aby instrukiorzy zuchowi interesujacy
sie sprawnoscia loinika zetkneli sie bliZzei z zagadnienia-
mi lotniczymi szkolac sie np. w budowie modeli, pilotaiu
szybowecowym konczac kursy teoreiyczne i i. p. Wyszko-

lenie takie przeprowadza G. K. H.
Informacje w Redakeii ,,Kredu Wodzow.”

T. DERENGOWSKI hm,

Nr. 4
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KRONIKA ZUCHOW,

PIERWSZE CYFRY. Na podstawie
nadsylanyeh do Gléwne] Kwatery Har-
cerzy zestawien statystveznveh  mosna
wywnioskowaé, Ze we wszystkich pra-
wie choragwiach nastapil wzrost ilodcei

gromad. W Gdanskn - stan  gromad
sie ubrzykrotnil. Obecnie jest tam 20
sromad. Kielee — przybylo csiem gio-

mad. Swietnie rozwija sie ruch zucho-
wy na Woelyniu — w ostatnim roku prey-
bylo 22 promady. Wazrost stan gromad
w Zaglebin, Wielkopolsee, na Pomorzu i
Polesiu. Inne choragwie rie nadeslaly
jeszeze dokladnyeh danveh, ale naogdl i
tam notuje sie prayrost.

KONGRES MIEDZYNARODOWY
WILCZECTWA W ANGLII. Na kon-
gres wilezeey, ktory odbedzie sie w An-
£lii w b, r. w czasie 11 — 16 lipea wy-
jetdze z Polski wyprawa zlofona z 14
usob -— czterech instruktorek i 10 in-
struktorow. Komenda wyprawy juiz od-
byla zebranie, na ktirvm omdwione do-
kladnie trase wyjazdu (wyprawa na kon-
zres polaczona  bedzie z wyeieczka po
I*.-umpw:l, terminarz, podzial pracy wirdd
czlonkdw wyprawy, ete. Wyprawa pols-
ka zawiezie do Anglii film, obrazujacy
zycie zuchéw  polskich, oraz  wystawe
?:ut_hmv{l, penadto komenda  wyprawy
zglosite do Biura  Miedzynarodowesgo
tematy zagadnien na kongres. Jednvm
z tyeh tematéw jest zapadnienie gro-
mad starszyany zuchowe].

NOWE SPRAWNOSCI I GWIAZDKI.
Naczelnik Harcerzy zatwierdzil do uzyt-
ku alu?huv-e;,ru regulaminy ezterech no-
wych sprawnosdei 1 gwiazdek zuchowych,
vauhmmy te zostaly Opracowane pried
treema miesiacami w czasie VII Konf,
Instr. Zuch. w Gorkach Wielkich,

-
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NOWE ODZINACZENIA ,ZA URATO-
WANIE zY(CIA*,

sdednym z ostatnich rozkazow Naczel-
nika Harcerzy zostaly przyvznane ,odzna-
ki za uratowanie 2yeia”™ 2 druhom a mia-
nowicie: Otto Romanowi, wywiadowey
I-ej gostyninskiej druiyny im. T, Kos-
ciuszki, (Chor. Wielkopolska) oraz Mar-
ianowi Koniecznemu, harcerzowi — Ze-
glarzowi z Kalisza,

Druh Otto, z narazeniem fyeia wyra-
towal niewidomego zebraka — wloczege,
Ltory kapiac sie w jeziorze stracil or-
jentacje i poczal tonaé na glebinie.

W ciekawszyeh jeszeze ololicznosSciach
niost  pomoc  bligniemu dh Konieczny,
ktory, jake eczlonek zalogi | Zawiszy
Czarnego’, bawil latem ubieglego roku
w Calais (Francja). Polak-gornik z Fs-
candain (Polnocha Franeja) schodzace w
nocy ze statku, ktory zwiedzala eala wy-
tieelia pnlt-;]-:i:'h emigrantow, wpadl do
do morza, Tonacemm pravszedl ze sku-
teczna pomoca dh Konieczny, zdobywa-
jae w ten sposob zaszezy tue= odznacze-
nie 1 miano dobrze rozumiejacegon sve
chowiazki — harcerza.

CORAZ LEPIE] GOSPODARUJEMY.

Preeprowadzona  ostainio w Komisji
Dostaw Hareerskich w Lublinie zaloZzo-
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W HARCERSTWIE

ZIMOWY KURS ZUCHOWY DLA
KOBIET W GORKACH WIELKICH.

Czasie od 16 — 26 stycznia odbyl sie
w Girkach Wielkich kurs zuchowy dla
kebiet, Kurs dzielil sie na zastepy wo-
dzowskie, dla  przeszkolenia nowych
1{:_111([}*:!.&[‘.14-. i instruktorski dla tyeh, kto-
re przeszly wyszkolenie wodza 1 pracu-
ja ezynnie w Gromadach. Uczestniczki
w liezbie 21 preybyly z terenun Chorggwi
Lwewekie] (najwiecej), Mazowieckiej,
Radomskiej, Bialostockiej, Warszaws.
kiei i Zaglebiowskiej. Nastrd] na kursie
byl hardzo mily, wesoly i pogodny, przy
bardze intensywnej pracy  (referaty,
fwiczenia, lektura, praktyezne zbidrk: =
rromadami) byly 1 wescle kominki, tance
idpiewy, pokazy, gawedy harcerskie, a
nawet 1 alarm noeny, kiory po przeby-
cin przez uczestniczki wielu prob — zo-
stal nwienczony uroczystym przyvjeciem
ich w podziemiach demm kursowego do
Saromady Legnego Ludu” — oczywis-
cie z odpowiednim, a ,uroczystym” ce-
remaniatent.

Pozatym uezestniezki mialy moznosé
zapoznania sie z praca  Harcerskiego
Oérodka w Gorkach Wielkich, zwiedzily
Cieszyn i blizsza okolice. Niestety typo-
wo  marcowa” pogoda nie pozwolila na
wycieczke w gory. Deszez i bloto dawaly
=ir moeno we znaki w ezasie zbiorek
zuchowyeh, odbywanyeh stale na dworze.

Kurs byl nacechowany bardzo duzym
zapatem do pracy i rzetelnym wysilkiem
wezystkich uezestniczek. To tez z wy-
jatkiem jednej, ktora  zachorowala,
wszystkie ukonezyly kurs z w ynikiem
pomysinym i nalety sie "--[]-UEL-'H""."L’._L'." i
meskiej organizacji  zuchowej praybe-
dzie znowu s=pory zastep bardzo odda-
nyeh 1 ideowo nastawionych wodzow i
instruktorek, Zyczymy im ,powodzenia
w lowach® na dzielnyeh zuchow 1 dziel-
ne Gromady. e, 5. Miillevowa,

nej z koneem 1933 roku z kapitalem za-
kladowym 400 zl, rewizja ksiag i gospo-
darki wykazala, Ze placowka ta potrafi
sie dobrze gospodarowad, czego najlep-
cevm dowodem, Ze kapital zakladowy w
ciagy  d-letniej dzialalnesei K. H. T
wezrdst dziesieciokrotnie, bo az do sumy
4000 zi. Nadmienié nalezy, Ze Iubelska
SRadeha’ posiada wlasne warsztaty
wytwornie namiotow,

SPALONA GLODOWRA.

Jak juiz dokladnie codzienna prasa pi-
sala pozar zniszezyt catkowicie piekne
harcerskie schronisko na Glodowee pod
Zakopanem., Komisja badajaca ustalila,
¢ pozar wybuchl w drewnianej czesdei
budvnku na pierwszym pietrze od prae-
wolddw kominewyeh,

Zle dzialajace pasnice (mimo J-letniej
swarancji), nie pozwolily zapobiec po-
zarewi, To tez schronisko uleglo calkowi-
temu zniszezeni.

Naczelnietwo £, H. P postanowilo roz-
poczac buadewe  nowego schroniska na
poprzednim terenie, Nowe schronisko be-
dzie takZze utrzymane w zakopianskim
styvlv | rowniez nazswane im. Karola Stry-
jenskiego,

Spalony budynek ubezpieczony byl na
st zlotyeh,

KULRS WYSOKOGORSKI DLA
HARCERZY.

(iliwna Kwatera Harvcerzy komuniku-
jo, e w ezasie od 14 do 26 sierpnia 1838
roku odhedzie sie w Tatrach kurs wyso-
kogporski dla harcerzy. W programie
wedrdwka po  drogach turystycznych
Tatr i kilka wspinaczek z asekuracja li-
nowa., Koszt kursu 20 zlotych. Zglosze-
nia harcerzy w wieku ponad 17 lat prze-
sylad nalezy do 31 marca droga shug-
bowa do Gléiwnej Kwatery Harcerzy.
Odpowied  wraz ze szezegdlowymi in-
Fformacjami  otrzymaja  kandydaci do
15 kwietnia. Do 20 kwictnia naleiy wpla-
#i¢ T rate w kwoeie 5§ zlotych, Ilosé
miejse na kursie Scifle ograniczona, a
kandydaci beda przyjmowani  w kolej-
nosel pglaszania sie, Szezegdly w Wiado-
modciach Urzedowyeh.

IMPREZY GORSKIEGO KREGU.

Garski krag organizuje na zlecenie
Glowne] Kwatery kurs wys-;ulmgth&]{i W
lecie, o ktorym mowa wyzej. Natych-
miast po tym kursie rozpocznie sie w
vkolicach dolin Kaezej i Czeskie] w C.
5. R. obdz tyrodniowy dla wprawnyeh.
W oliczie moga wzia¢ udzial tylke naj-
zdolniejsi uczestniey kursu lub ezlonko-
wie releji taterniczej (orskiego Kregu.
Koszt tego obozu okole 15 zlotych, W
programic zaprawa linowa. Obdz  ten
bedzie obozem doswiadezalnym i elimina-
cyinym dla uezestnikéw wyprawy alpi-
nistyvezno-hadaweze] w gory Albanii w
roku przyszlym. Gory w Albanii siegaja
do okolo 3 tysicey metrdw a mapy al-
bafiskie maja jeszeze.. biale plamy!
Albania jest najbliZszym Polski 1 jedy-
nym w Furopie krajem egzotyeznym,
hm‘tI?n malo znanym. Do tego kraju na
jesieni przyszlego roku Gorski Krag or-
ganizuje szesclooscbowe wyprawe z lina-
mi i operatorem kinowym.

WYCIECZRA DO C, O, P,

Centralny Okreg Przemystowy  wzbu-
dze we wszystkich olbrzymie zaintereso-
wanie., DPlanowa i na wielka skale pod-
jeta akeja uprzyvmysiowienia I'olski ode-
gwaln sie takze glebokim echem w har-
cerstwie. W drugiej polowic maja odbe-
dzie sie wycieczka instruktorow harcer-
skich do Centralnego Okregu Przemysto-
wore, Wyeleczke organizuje Wydzial
obozdw | turystyki Gildwnej Rwatery
Hareerzy.

ZEBRANIE KUZNICY
STARSZOHARCERSKIE]
W LUBLINIE.

W jedna z ostatnich niedziel odbylo
sie w lokalu Komendy Choragwi Harce-
rzv, kolejne zebranie ,Kuiniey Starszo-
harcerskiej”, jednoczacej  wszystkie
Kregi Starszoharcerskie na terenie Lu-
blinza.

POSADAL

Wydzial Zagraniczny Glowne] Kwa-
tery Harcerzy poszukuje na platne sta-
nowisko sekretarza do spraw miedzyna-
rodowyeh harcerza wiladajacepo biegle w
stowie i pidmie jednym z jeaykow oteyeh
(angielski albo francuski — najchetnie]
angielski} i posiadajacego znajomosg je-
dnere 2 poszestalyeh.

Stanowisko do objecia od 1 Kwietnia
b p.

Zirloszenia = podaniem dokiadnyel da-
nveh o sobie oraz z Zyclorysem napisa-
nym w jez. obeym nadsyiaé wprost do
Wydzialu Zagranicznego G, K. H,, War-
szawa, Lazienkowska 7.
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LEEKAWA HARCERSEKA NOWYM
OSRODKIEM HARCERSKICH
KURSOW WIEJSKICH.
T.ekawa Harcerska bedaca pod opieka
horagwi Zaglebiowskiej, posiada no-
€g0 i energicznego kierownika --- ja-
im jest dh. phm .Jfukaszewski — z za-
odu instruktor rolny. Prowadzi on
roanizowane przez Referat Wiejski

K. H. kursy wiejskie, ktore groma-
za mlodziez z wszystkich terenow. W
recnej chwili odbywa sie w Lekawie juz
rugi z kolei kurs miesieczny harcerski
ars  wiejski dla zastepowyeh, liczacy
1 uczestnikow i to w wieku od 14 lat

kawie spelnia poza akeja szkoleniowa,
obliczona na mlodziez z calej Iolski, po-
wazna role spoleczna na tamtejszym te-
renie, M. i. zorganizowal on z miejsco-
wej milodziezy zastep wiejski, ktory ko-
rzysta z harcerskiego palacvku, w kto-
rym miesci sie tez Swietlica, bordzo li-
cznie odwiedzana przez mlodziez wiejska.
Niedawno Lekawe wizytowal dh, Naczel-
nik.

CO SLYCHAC W HARCERSTWIE
KRESOWYM?

W Lunincu na Polesiu hufiec tamtej-
szy prowadzony wprawna reka hm. C.
Jankowskiego, nietylko prowadzi plano-

harcerskich 1 starszych chlopeow ale na-
wet podjal na szeroka skale pomyslang
akeje gospodarcza. Czego mozZe doka-
zaé¢ pomyslowosé harcerska, najlepszym
przykladem ten Kresowy Hufiee, ktory
m. in. zajal sie skupem i wysylka siana,
Daje to uczeiwy dochod miejscowemu
harcerstwu, spelniajac rownoczeSnie po-
wazna role w unaradawianiu handlu,
Poza Eunincem zwizyvtowano druzyny
Hancewiczach, Lachwie, Leninie, Mi-
kaszewiczach i Dworcu. Druzyny w tych
miejscowosciach choé niejednokrotnie
borvkaja sie z trudnosciami w szcze-
oolnosei finansowymi, prowadza syste-
matyezna, dobrze pomyslana robote har-

gore. Wirod uczestnikdéw znalazl sie
den nauczyciel, Ofrodek wiejski w Le-

ursy.

Do 6 lutego trwal kurs informacyjny dla dyrektordow szkol
rednich 1 inspektorow Kuratorium Warszawskiego., Kurs
71 (25 uczestnikow) stwierdzil raz jeszeze ile Zyezliwosed
cheecl pozytywne] pomocy plynie dla naszej ovganizacji ze
rony polskich czynnikow pedagogicznych.

9 — 19 lutego kurs podharemistrzowski dla galezi ,,star-
zyveh  chlopeow®. Uezestnikow 24, Komenda kursu, pod
iterunkiem hm. P. Puciaty, wraz z uczestnikami kursu wy-
zuwala historyeznosé momentu: po raz pierwszy w harcer-
wie meskim kladziono w skali ogolnopolskiej fundamenty
od konkretnie rozpracowany program i metodyke pracy we-
rowniczej (harcerzy od 15 — 16 do 19 lat nazywano na kur-
e . wedroweami'),

21.11 — 3.0II1 -— nieliczny, osmioosobowy
rowadzony przez dhne J. Jedrachowiczowa,

kurs zuchowy,

‘miwersytet Wiejski.

Uniwersytet — pracuje w Nierodzimiu. Personel nauczy-
elski zwickszyl sie o jednego nauczyeiela-historyka. Pracy
1aja chlopey wiele, précz wykladow bowiem — odbywaja sie
yveieczki, szykuje sie pokaz ete. Duzym powodzeniem cie-
s sie kominki o typie harcerskim (przypomnieé nalezy, ze
a 29 uczestnikow jest tyvlko 2 harcerzy).

uchy.
156 lutego zamiana kolonii. Mamy obecnie zuchow
Bielszowic, Obie gromady zyskaly dwa starannie wyko-

ane znaki gromad. Pod koniec miesiaca — pare wypad-
ow odry. Dwoch instruktorow zuchowych i pewien pedagog-
ieharcerz zwrocili sie po materialy, nagromadzone w archi-
ach kolonijnyeh, celem wyzvskania ich do swoich prae na-
kowyceh.
‘olwark,

Lty — jest pod znakiem tragicznego wypadku:
11 jedna z robotnie folwarcznyceh,

Miocka — skonczona, Gorzelnia — w pelnhvm ruchu; w lu-
v wyprodukowano 4.000 litrow  spirytusu. Przyszio na
wiat 8 cielat i 31 jagniat (ta ostatnia evfra dotvezy styez-
1a i lutego.).

Byvk za-

udowa,

Komisja kolaudacyjna  przeprowadzila
11 Kursow i Domu Ogdlnego. Przedsiebiorcy wykonaé ma-
1 szereg poprawek. Wyjasnila sie ostateczna wartosé obu
yeh domow., Wynosi ona (wraz ze wszelkimi instalacjami):
. 295.256.04, Koszt budowy obu tyeh domow stanowi okolo

i T AT o o

3zl za metr f:;aefﬁﬁlenny"*{ﬂnmu},c nalezy, ze domy posia-

kolaudacje Do-

wa prace na odeinku zuchowym, druzyvn

cerska,

Gorki Wielkie w lutym 1938 r. — =

daja Swiatlo elektryezne, ogrzewanie centralne, wodoclagi
1 kanalizacje, 5

Zaklad Architektury Krajobrazu przy Szkole Glowne] Geo-
spodarstwa Wiejskiego w Warszawie jest w toku opracowy-
wania planow otoczenia OSrodka.

sklep. _

Sklep OSrodka rozwija sie powoli lecz stale. Otfo charak-
terystyczny dla tego rozwoju wykaz obrotéow sklepu: 1}3.&-
dziernik 1937 -—— 400.55, listopad — 602,90, grudzien —929,93,
styezen 1938 r. — 1.078.22. Sklep niezw focznie po otrzymaniu
zamoOwienia na odwrotnej stronie przekazu pocztowego — wy-
syla bez doliczania kosztow pocztowyeh ksiazki harcerskie,
zuchowe ete., legitymacje 1 zuchowe mareczki sprawnoscio-
we, sprzet i ekwipunek harcerski, kierpce, koronki i ceramike
slaska, rzezby na znaki gromad ete.

Akeja zewnetrzna.

DokonaliSmy zdecydowanego harcerskiego ataku na wies.
Trzech harcerzy pracownikéw Osrodka zalozylo w (Gorkach
Wielkich zawiazki druzyny wedrowcow, druzyny harcerzy
i gromad zuchow. Krag Starszoharcerski — mial zbiorke
1 wyeieczke,

Przedszkole pracuje normalnie.

Rozne,

Odwiedzil nas Naczelnik Harcerzy.

Pierwsze rodziny fornalskie wprowadzily sie do nowozbu-
dowanego czworaku. Nowe, duze, ladne mieszkania bardzo
sa cenione przez pracownikow folwarcznych. OsSrodek udzie-
lit wszystkim zagospodarujacym sie w czworaku pozyezek na
iprawienie sobie mebli. Przy wspoludziale dhny Brodowi-
czowny, dyplomowanej ogrodniczki z Bucza, opracowywane
¢ plany ogrédkow dla fornali, do ktorych zalozenia sposo-
bem konkursowvm przystapimy na wiosne,

Terminarz.
30111 —— 9.IV. kurs Choragwi Warszawskiej 1 Lodzkiej.
12.IV — 21.IV. trzeci kurs harcmistrzowski.
24.1V. - 4.V, kurs Choragwi Pomorskiej.
261V i 26.IV konferencja posSwiecona metodzie zuchowe]
w nauczaniu (Mikolow). 5
6.V — 16.V. kurs Choragwi Lubelskiej.
15,V — 4.VI, kurs druzynowych dla mlodziezy wiejskie].
18.V — 28V. kurs Choragwi Lwowskie].
1.VI — 11.VL kurs dla kierownikéw kolonii zuchowych,
A. Kaminski
Komendant Osrodka
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