
Wykaz ekwipunku patrolu ratowniczego HOPR 
 
1. szyny Kramera (lub inne przyrządy do usztywniania kończyn) po jednej na każdego członka 

patrolu, 
2. trzy kołnierze do usztywnienia kręgosłupa szyjnego (każdym w innym rozmiarze) lub dwa 

regulowane, 
3. deska do przenoszenia osób, wraz z uprzężą, 
4. 10 kubeczków jednorazowych, 
5. pięć par rękawiczek lateksowych niejałowych,  
6. 10 pakietów z gazikami jałowymi,  
7. dowolna ilość gazików nie jałowych,  
8. 10 rolek bandaży w różnych rozmiarach,  
9. rolka plastra lub taśmy samoprzylepnej,  
10. duża butelka (minimum 500 ml) łagodnego środka dezynfekującego (np.Skinsept-spray), 
11. duże opakowanie (minimum 24 pastylki) środka przeciwbólowego (np. paracetamol, apap), 
12. dwie termiczne folie aluminiowe, 
13. sprawny środek łączności, 
14. sprawna latarka, 
15. dwa litry wody nadającej się do picia w plastikowej butelce lub manierce, 
16. zasobnik (np. torba, plecak) umożliwiający przenoszenie ekwipunku oraz szybkie wydostanie 

niezbędnych przedmiotów (nie dotyczy deski). 
 
Wykaz został zatwierdzony zarządzeniem nr 1 Komendanta Głównego z dnia 10 lutego 2003r. 
 


