Projekt regulaminu HOPR

1. Cele

1.1 Celem powotania Harcerskiego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego [im.
hm. Felicjana Lotha] (dalej ,HOPR") jest stworzenie harcerkom i harcerzom ZHR
realnych mozliwosci pefnienia stuzby blizniemu w jej najbardziej oczywistym i
rozumianym wprost wymiarze, jakim jest pomoc ludziom w sytuacjach zagrozenia
zycia.

1.2 HOPR realizuje swoje cele poprzez:

1. Stworzenie systemu szkolenia i doskonalenia umiejetnosci harcerzy w
zakresie ratownictwa medycznego.

2. Przeprowadzania okresowych ¢éwiczen ratowniczych.

3. Wyposazenie harcerzy (wedrownikdw) w wiedze i umiejetnosci pozwalajgce
podjac¢ indywidualng akcje ratowniczg w konkretnych sytuacjach zyciowych.

4, Stworzenie sprawnej struktury gotowej do uzycia w razie kataklizmoéw, klesk
zywiotowych, akcji poszukiwawczych i przygotowanej do petnienia stuzby
medycznej podczas wielkich zgromadzen publicznych.

5. Stworzenie sytemu stopni i odznak ratowniczych jako dodatkowej poza
ideowej motywacji do statego doskonalenia i <¢wiczenia umiejetnosci
ratowniczych.

6. Wspdtprace z panstwowymi, profesjonalnymi stuzbami odpowiedzialnymi za
ratownictwo oraz innymi  wyspecjalizowanymi  stowarzyszeniami i
organizacjami pozarzadowymi.

2. Struktura organizacyjna i zadania jednostek HOPR
2.1 HOPR posiada czterostopniowg strukture organizacyjng, na ktérg sktadajg sie.
1. Patrole ratownicze HOPR
2. Druzyny ratownicze HOPR
3. Okregi HOPR
4. Naczelnictwo HOPR

2.2 Jednostki HOPR zorganizowane sg nastepujgco oraz wykonujg nastepujace
zadania:

(A) Podstawowg jednostkg organizacyjng HOPR jest patrol ratowniczy ztozony z 4-
6 harcerzy badZz harcerek posiadajacych minimum stopien Mtodszego Ratownika
HOPR . Patrole ratownicze tworzone sg przy druzynach badZ szczepach harcerskich.
Do zadan patrolu ratowniczego nalezy:

1. Udziat w ¢éwiczeniach ratowniczych przeprowadzanych przez wyzsze jednostki
organizacyjne.

2. Kompletowanie i utrzymywanie w statej gotowosci podstawowego
wyposazenia patrolu ratowniczego.

3. Utrzymywanie w gotowosci kanatu tgcznosci alarmowej z nadrzedng druzyng
ratowniczg i okregiem HOPR.

4. Udziat w akcjach ratowniczych i stuzbach medycznych organizowanych na
terenie dziatania patrolu na wezwanie wtadz HOPR lub panstwowych stuzb
ratowniczych.

5. Stuzba medyczna na obozie Ilub zimowisku druzyny badz szczepu
harcerskiego.

(B) Druzyna ratownicza HOPR sktada sie z 3-10 patroli ratowniczych. Druzyny
ratownicze mogq dziata¢ przy druzynach harcerskich lub wedrowniczych jezeli
pozwala na to stan ilosciowy ratownikéw badz przy szczepach, hufcach i zwigzkach
druzyn ZHR. Na czele druzyny ratowniczej stoi Komendant Druzyny Ratowniczej,



ktérym moze by¢ wytacznie instruktor badz instruktorka ZHR posiadajaca stopien
Ratownika HOPR. Do zadan druzyny ratowniczej HOPR nalezy:

1. Utrzymywanie sieci alarmowej do podlegtych patroli ratowniczych.

2. Organizowanie kwartalnych ¢wiczen ratowniczych dla podlegtych patroli

3. Udziat i organizowanie akcji ratowniczych na terenie dziatania w porozumieniu
w wyspecjalizowanymi stuzbami ratowniczymi

(© Okreg HOPR jest terytorialng strukturg organizacyjng pogotowia dziatajacq
przy Zarzadach Okregéw ZHR. Do zarzadu okregu HOPR mogg by¢ powotywani
instruktorzy badz instruktorki ZHR posiadajacy przynajmniej stopien Instruktora
HOPR. Do zadan okregu HOPR nalezy:

1. Organizowanie kurséw i szkolen na stopnie Mfodszego Ratownika HOPR.

2. Przeprowadzanie egzamindw na stopnie Ratownika HOPR.

3. Przeprowadzenie pédtrocznych ¢wiczen ratowniczych dla podlegtych sobie
druzyn i patroli ratowniczych

4. Prowadzenie ewidencji cztonkéw, odznak HOPR

5. Prowadzenie ewidencji patroli i druzyn ratowniczych dziatajacych na terenie
Okregu.

6. Utrzymywanie tacznosci oraz sieci alarmowej do podlegtych druzyn i patroli
ratowniczych.

7. Prowadzenie ewidencji sprzetu szkoleniowego i ratowniczego HOPR bedacego
witasnoscig ZHR lub powierzonego ZHR i uzytkowanego przez podlegte sobie
jednostki HOPR.

8. Wspdtpraca panstwowymi stuzbami ratownictwa i wyspecjalizowanymi
organizacjami pozarzadowymi dziatajgcymi na terenie Okregu.

9. Reprezentacja HOPR w lokalnych systemach koordynacyjnych stuzb
ratowniczych i koordynacja dziatan HOPR w ewentualnych akcjach
ratowniczych prowadzonych na terenie Okregu.

10. Organizowanie bazy finansowej, lokalowej i sprzetowej dla dziatan HOPR na
podlegtym terenie.

(D) Naczelnictwo HOPR jest centralng strukturg organizacyjng pogotowia
dziatajaca przy Naczelnictwie ZHR. Do Naczelnictwa HOPR mogg by¢ powotywane
osoby posiadajgce stopien Instruktora HOPR. Do zadan Naczelnictwa HOPR nalezy:
Organizowanie kurséw na stopien Instruktora Trenera HOPR

Organizowanie egzaminow na stopnie Instruktora Trenera HOPR
Organizowanie kurséw na stopnie Instruktora HOPR.

Organizowanie egzaminéw na stopnie Instruktora HOPR.

Organizowanie dorocznych, centralnych ¢wiczen i zawodéw HOPR.

Wspdtpraca z centralnymi wiladzami panstwowymi odpowiedzialnymi za
funkcjonowanie stuzb ratowniczych oraz z zarzadami wyspecjalizowanych
organizacji pozarzadowych.

7. Tworzenie finansowej i materialnej bazy dziatania dla HOPR w kraju.
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3. Wiadze HOPR i tryb ich powotywania

3.1 Naczelnika HOPR i Z-ce Naczelnika HOPR powotuje i odwotuje Naczelnictwo
ZHR sposréd Instruktoréw HOPR i Instruktorow Treneréw HOPR.

3.2 Naczelnik HOPR i Z-ca Naczelnika HOPR powotujg i odwotujg po 1 lub 2
dodatkowych cztonkéw Naczelnictwa HOPR spos$rod Instruktorow HOPR i
Instruktoréw Trenerow HOPR.

3.3 Szefa Zarzadu i Z-ce Szefa Zarzadu Okregu HOPR powotuje i odwotuje
Naczelnictwo HOPR sposréd kandydatdw posiadajgcych co najmniej stopien
Instruktora HOPR wskazanych wspodlnie przez Komendantéw Choragwi dziatajacych
na terenie odpowiedniego Okregu ZHR.



3.4 Szef i Z-ca Szefa Okregu HOPR powotujq i odwotujg po 1 lub 2 dodatkowych
cztonkdédw Zarzadu Okregu HOPR.

3.5 Komendantéw Druzyn Ratowniczych HOPR mianuje i odwotuje Zarzad Okregu
spos$rod osob posiadajacych przynajmniej stopien Ratownikéw HOPR.

3.6 Dowddcow Patroli Ratowniczych wyznacza Komendant Druzyny Ratowniczej,
ktérej te patrole podlegajg badz Zarzad Okregu HOPR.

4. Czionkowie HOPR
4.1 Cztonkowie HOPR dzielg sie na cztonkdw zwyczajnych i nadzwyczajnych.
4.2  Czionkami zwyczajnymi HOPR mogga by¢ harcerze badz harcerki ZHR, ktorzy
ukonczyli 15 lat i ktérym zostanie przyznany przynajmniej stopien Mtodszego
Ratownika HOPR.
4.3 Cztonkami nadzwyczajnymi HOPR moga byc¢ lekarze nie bedacy harcerzami po
odpowiednim przeszkoleniu metodycznym w zakresie dydaktyki ratowniczej, ktorym
zostanie przyznany stopien Instruktora HOPR badZ Instruktora Trenera HOPR.
4.4 Cztonkiem HOPR zostaje sie w momencie przyznania stopnia Miodszego
Ratownika w przypadku cztonka zwykiego lub Instruktora HOPR w przypadku cztonka
nadzwyczajnego oraz ztozenia deklaracji wywigzywania sie z obowigzkéw cztonka
HOPR.
4.5 Cztonkostwo w HOPR ustaje w przypadku:

1. Ziozenia rezygnacji.

2. Wydalenia z HOPR na skutek decyzji Zarzadu Okregu HOPR lub Naczelnictwa

HOPR.

3. Wystgpienia z ZHR (dotyczy tylko stopnia Mtodszego Ratownika HOPR).
4.6 Ewidencje cztonkédw HOPR prowadzg Zarzady Okregéw HOPR. Kazdy z
cztonkdw HOPR posiada przyznany mu w chwili ztozenia deklaracji staty numer
stuzbowy cztonka HOPR.

5. Prawa i obowiazki cztonkéw HOPR
5.1 Kazdy cztonek HOPR ma obowigzek:
1. Nieustannie doskonali¢ swojg sprawnos¢ oraz wiedze i umiejetnosci w
zakresie ratownictwa.
2. Uczestniczy¢ w ¢éwiczeniach organizowanych przez HOPR.
3. Przekazywa¢ swojg wiedze mtodszym harcerzom i propagowaé jg w
spoteczenstwie.
4, Skompletowac¢ i utrzymywaé¢ w stanie gotowosci indywidualng apteczke
ratownika oraz dba¢ o sprzet ratowniczy nalezacy do HOPR.
5. Posiada¢ i utrzymywaé w gotowosci S$rodek tacznosci zarejestrowany w
sieciach alarmowych HOPR.
6. Stawic sie na kazde wezwanie w celu uczestnictwa w akcjach ratowniczych.
7. Podejmowac indywidualne akcje ratownicze w sytuacjach zagrozenia zycia
innych oséb.
5.2 Kazdy cztonek HOPR ma prawo:
1. Zdobywa¢ kolejne stopnie i odznaki HOPR
2. Nosi¢ odznake HOPR ma mundurze w miejscu przewidzianym regulaminem
mundurowym oraz na ubraniu cywilnym.
3. Nosi¢ opaske oraz inne elementy stroju ratowniczego oznaczone godtem
HOPR.
4. Uczestniczy¢ w kursach i szkoleniach organizowanych przez HOPR.

6. Stopnie HOPR
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Cztonkowie HOPR mogg zdobywac kolejno nastepujgce stopnie ratownictwa

Mtodszy Ratownik HOPR,

Ratownik HOPR,

Instruktor HOPR,

Instruktor Trener HOPR.

Mtodszym Ratownikiem HOPR moze zostac¢ cztonek HOPR, ktéry:

Odbyt podstawowy kurs ratownictwa HOPR prowadzony przez Instruktora
HOPR badz Instruktora Trenera HOPR.

Petnit stuzbe medyczng na biwaku lub wycieczce, w ktérej wzieto udziat co
najmniej 10 osdb.

Skompletowat apteczke zastepu (nie dotyczy oséb, ktére posiadajg co
najmniej sprawnos¢ samarytanina).

Ratownikiem HOPR moze zosta¢ cztonek HOPR, ktéry:

Przez co najmniej jeden rok w stopniu Miodszego Ratownika HOPR
uczestniczyl we wszystkich ¢éwiczeniach organizowanych przez HOPR, w tym
co najmniej raz w potrocznych ¢wiczeniach na szczeblu Okregu i co najmniej
raz w ogolnopolskich ¢wiczeniach HOPR oraz uzyskat w nich pozytywng ocene.
Przynajmniej raz wziagt udziat w akcji ratowniczej badz stuzbie medycznej
organizowanej przez HOPR Ilub podjat skuteczng indywidualng akcje
ratownicza.

Zdat egzamin na stopien Ratownika HOPR zlozony przed komisjg
egzaminacyjng powotana przez Zarzad Okregu HOPR i ztozong z co najmniej
trzech Instruktoréw HOPR lub Instruktoréw Trenerow HOPR.

Instruktorem HOPR moze zosta¢ cztonek HOPR, ktéry:

Posiada stopien Ratownika HOPR albo w przypadku cztonkéw nadzwyczajnych
posiada dyplom ukonczenia studiéw medycznych.

Odbyt podstawowy kurs instruktorski HOPR organizowany przez Naczelnictwo
HOPR i prowadzony przez Instruktora Trenera HOPR.

Zdat egzamin z wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych dotyczacych
szkolenia ratownikow przed komisjg egzaminacyjng powotang przez
Naczelnictwo HOPR i ztozong z przynajmniej trzech Instruktoréw Treneréw
HOPR.

Uczestniczyt w charakterze praktykanta w co najmniej trzech podstawowych
kursach ratownictwa HOPR prowadzonych przez Instruktora HOPR dla
kandydatéw na Mtodszych Ratownikéw HOPR.

Zakres programowy kursoéw i szczegotowe wymagania egzaminacyjne okresla
odrebna instrukcja Naczelnictwa HOPR.
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Instruktorem Trenerem HOPR moze zosta¢ czionek HOPR, ktéry:

Posiada dyplom lekarza i co najmniej 2 letnig praktyke zawodowa.

Ukonczyt kurs metodyczny w zakresie dydaktyki ratowniczej zorganizowany
przez Naczelnictwo HOPR.

Brat udziat w charakterze praktykanta lub Instruktora HOPR w przynajmniej
trzech podstawowych kursach ratownictwa HOPR.

Brat udziat w charakterze praktykanta w co najmniej jednym podstawowym
kursie instruktorskim HOPR.

Uzyskat pozytywna ocene Naczelnictwa HOPR w kwestii zdolnosci do pracy z
miodziezg harcerska.

7. Godto i odznaki HOPR

7.1

Godtem HOPR jest btekitny krzyz na biatym polu z wpisang w ramiona krzyza

lilijkgq skautowa.



7.2 Odznakg HOPR jest okragty metalowy znaczek z godtem HOPR w biatym
okragtlym polu otoczonym napisem ,HARCERSKIE OCHOTNICZE POGOTOWIE
RATUNKOWE * ZHR *”

7.3 Odznake HOPR otrzymuja nowo przyjmowani cztonkowie zwyczajni i
nadzwyczajni HOPR w chwili przyjecia. Na rewersie odznaki wybijany jest staty
numer stuzbowy cztonka HOPR nadany przez Zarzad Okregu HOPR.

7.4 Odznaka HOPR posiada cztery stopnie:

1. zwykta (bez podkiadki) - noszona przez Mtodszych Ratownikéw HOPR

2. brazowa (na brgzowej okragtej podktadce) - noszona przez Ratownikéw HOPR

3. srebrna (na biatej okragtej podktadce) — noszona przez Instruktoréow HOPR

4, ztota (na zdéittej okragtej podktadce) - noszona przez Instruktoréw Trenerdw
HOPR.

8. Zalaczniki:

1. Wykaz wyposazenia osobistej apteczki ratownika HOPR.

2. Wykaz podstawowego ekwipunku patrolu ratowniczego.

3. Instrukcja alarmowa HOPR.

4. Instrukcja w sprawie numerowania patroli i druzyn ratowniczych HOPR.

5. Program podstawowego kursu ratownictwa HOPR i wymagania egzaminacyjne
stopien Mtodszego Ratownika HOPR.

6. Wymagania egzaminacyjne na stopien Ratownika HOPR.

7. Program podstawowego kursu instruktorskiego HOPR i wymagania

egzaminacyjne stopien Instruktora HOPR.
8. Zarys programu kursu trenerskiego HOPR.

9. Przepisy przejsciowe i koncowe

1. Do czasu powotania wszystkich szczebli HOPR patrole ratownicze i druzyny

ratownicze mogg dziata¢ po uzyskaniu zgody wiasciwego terytorialnie Zarzadu
Okregu ZHR.

2. Regulamin wchodzi w zycie z dniem




