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,Dazeniem skautmistrza musi
byé, aby oboz druzyny byl
niezbyt liczny, mozliwie odo-
sobniony i zdany na duza sa-
modzielnosé, na obozie musi sie
stosowac system  zastepowy,
obdz druzyny musi byé frag-
mentem calorocznych zajeé¢ w
druzynie, obdz druzyny nie mo-
ze trwac zbyt krotko",

Zbigniew Trylski

b
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Prawdy wychowania narodowego

Prawda pierwsza -— Jeste $m y Polakamil
Prawda druga — ‘k‘-v lara ojcoOw naszych
jest wiara naszvech dziecil!

Prawda trzecia-—— Polak Polakowi bra-
{ e m!
Pr M1rm_~-—( odzien Polak N a-
’du%v“-i ‘;FIL{ y!
ﬂ}lﬁiﬁiﬁtﬂ -L‘;‘”ulska Miatka nasza,
nie Ih]j mBwic o Matce zlel

N—wigﬁﬂﬁ\i\{is:u slowo polskie
@w‘ M aytule A. ONhjwazniejsze—Naréd,
(Lglsze iifrg Iedcn jest Bog!

pdas sieCzlowiek matki, d{} jednego Naro-
p -_e,. matke i z woli Bozej. Matki mamy
*-w-—nﬂleiymy do naro-

P{}I‘-al-\l jest wiecznyido

aﬁ@mw _P[FFEznaczony. Premaczenic

Obowia-

budowania wielkoégci
Narodu pulskiegn na kazdym z
Folakow Sspoczywa

Obowiazek ten ]E‘wt ciagly, bo 1 serce polskie jest
niezmienne, bez wzgledu na nas, bez wzgledu na
miejsce, bez w.;glqdu na warunki. Codzief, powsze-
dnio, od wiekow na wieki... I nie wolno, aby byly
przerwy w tym budowaniu. Wielkos$§¢ w zd o-
bywaniu jest

I dla nas nie ma zastoju, jeno walka, walka, Weczo-
raj, dzis, jutro i dﬂltj Namaszczeni jesteSmy przy-
naleznoscia do Narodu Polskiego. Pomazani Jego
wielkoscia.

Wielkos¢ iest W nas, w sercach
naszych. Serce jest najwigkszy zywiol, kturegu
zmieni¢ ani speta¢ nie mozna. Serce nie ul:.gﬂ for-
mom, a miary liczby 1 czas nie poskromia go.

to w sercu kazdego Polaka jest zlozone.
zek zatem




Z doswiadczen druzynowego weemmeswmmsmsn

Podejmuje rzucona przez redakeje ,,\W Kregu Wo-
dzéw" rekawice: dyskusje na temat sposobu przy)-
mowania chlopcéw do druzyny. ,,Dh Druzynowy"
W numerze marcowym naszego miesigcznika (nr 3)
stwierdza, ze ,bardzo dobre rezultaty dawaly proby
organizowania zastepow zbiorowo", przy czym ,dzia-
lo si¢ to zazwycza] na poczatku roku szkolnego
(chyba harcerskiego!) 1 na wiosng”. W zwiazku
= takim postawieniem sprawy nasuwaj)a mj si¢ za-
sadnicze uwagi, wysnute z paroletniego doswiadcze-
nia i1 nieustannej obserwacji pracy harcerskiej, idace
—asadniczo po linii rozwazan phm. St. Trzaskiego
(nr 4, kwiecien 1938, str. 50), lecz = uwzglednieniem
_nastawienia na oboz".

Zdaniem moim, punkt ciezkosci powodzenia pracy
nie lezy w tym, jakim zespolem przyjmuje sig mio-
dziez do druzyny, lecz w jaki sposdb (obrzed) i —
kiedy. Otoz nigdy raczej nie nalezy, jak proponuje
LJDruzynowy' przyjmowaé na wiosng. Zaciagg do
druzyny naleizy przeprowadza¢ raz do roku - i to
2 poczatkiem roku harcerskiego. Na wiosng, jest
to powszechnie znang rzecza, cﬁlupc}' pchaja si¢ wla-
$nie calymi zastepami do druzyny, by jechaé na oboz,
na wedrowke rowerowa, kajakowa czy mmng — a po
wakacjach — masowo z druzyny wystepuja. Irze-
ba przyja¢ jako zasade, ze nie pojedzie na obdz har-
cerz, ktéry w ciagu roku nie pracowal normalnie
w druzynie, od poczatku roku harcerskiego az do lata,
wowczas — wierze w to — bedzie o wiele lepszy po-

Rozwazanie przedobozowe

=ijom technicznv i idowy naszvch nhn:gn}*isk. tak
wiele pod tymi obu wzgledami pu:r:nstawm]_.-;c}-ch do
fyczenia. Przygotowaniem bowiem do racjonalnego
obozowania moze by¢ jedynie solidna praca w dru-
:ynie. Skladaja si¢ na nia, jak wiemy, wycieczki
(zwlaszcza- te = rozbijaniem namiotu i Liwakiem) —
zaprawa wstepna do trudéw zycia obozowego.

Jesli chodzi o sposéb przyjmowania, winien on by¢
polaczony = obrzedem. Choéby jednym z tych, o ja-
kim pisze T. Kwiatkowski w swej ksigzeczce: ,,Ob-
rzedy harcerskie”. Obrzed tez pelnig swego wyrazu
znajduje w Zyeiu obozowym. Nalezy chlopecu juz na
progu jego Kkariery harcerskiej, w chwili ,zaciagu®,
daé¢ przedsmak, probke tego, co go czekad bedzie
najblizszego lata — na obozie. Znam wiele druzyn
(np. 1 dh. im. R. Traugutta w Siedlcach), ktére od
lat stosuja rozne mniej lub wigcej tajemnicze obrzedy
przy zaciagu do druzyny o charakterze ,prob dziel-
nosci”  (por. ksiazke Ungeheuera pt. , Proby wo-
dzéw") — z duzym powodzeniem,

Sprawa sie upraszcza, gdy ,zaciag” odbywa si¢ w
postaci przejécia z gromady zuchow do  druzyny
harcerzy. Wowczas obrzed jest nieodzowny, przy-
gotowuje go wodz gromady w sposob niezwykle uro-
czysty, a przezycie, jakim jest on dla chlopca, zapa-
da mu w dusze gleboko — nieraz na dalszq droge
harcerskiego zyaa.

D). Senatorski, Lublin,

O spopularyzowanie wedrow-
nictwa w zastepach starszych

Musimy przyznaé, Ze wedrowniclwo u nas w harcer-
siwie popularnym czy rozpowszechnionym nie jesi
Owszem w ciagu lata czy zimy organizujq sie jakies obo-
zy wedrowne, poszczegdlne druiyny fei urzadzajg cza-
sem jakies wycieczki z obozdw, parodniowe nawet, ale

Serce polskie jest wiecznym
cyodlem wielkoscir 1 stad serce polskie
w kazdy dzien wielkpséxadzi. 1 stad nie ma dla nas
czasow wielkichint malych.

To nie i ' y idziemy!

Podajer » | proste a tak
bardzo pt yarodowego —
przyjet m Rongmesie. Polakdw w Niem-
czech, W ca 1238 r.  winny stac
si¢ wis | ' stkich
Folak® icych na
terefRi i tych
prze ldkiej ob-
czy 2}

Zycie polskie cji ty€h prawd zwla-

szcza wirod, mlo yodu polskiego.
Wychowartig w harc era sie o wychowa-

nie w duchu paffiedy duchu milosci narodu

polskiego, jezo hilh}rﬂ jego przyszlosci. Prawdy
v i

wyzej i M& céfskiemu, winny
stac si ' aty harcerstwa

e
i
polskiego zaréwno w kraju jak i zagranica.
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to tez czestym nie jest. Zywiolowo uprawianego wedrow-
nictwa w harcerstwie nie ma. A szkoda. Nie wiem cze-
mu to przypisa¢. Moie temu, #c prace w druiynach na-
stawia sie wiecej na wyrobienie mlodszych zastepow no
i tradycyjny obdz druzyny. Moie brak jest ludzi w lej
dziedzinie zainteresowanych lub zaawansowanych. Mo-
ze tym to tlomaczyé, e brak jest ludzi przedsi¢biorczych,
chcacych sie podja¢ prowadzenia wedrowki zastepu lub
druzyny (w to jednak watpi¢). Wreszcie, ostalnic przy-
puszczenie, moze wielu amatorom wedrowek 2z posrod
zastepdw ,,mamusia nie pozwala” (bywa I tak). Toby
jednak swiadczylo o tym, Ze idea wegdrownicza nic jesl
spopularyzowana, nic dotarla wszedzie, | do ,mamus”
(w szerszym znaczeniu). A szkoda! Wedrownictwn tyle
daje, tyle dostarcza wrazen, wiadomodci, tak wsze An-
nie kszialci, zaspakaja i ,glod poznania™ 1 ,chg

a6d”, ze warto byloby si¢ szerzej nim zajqc.

Pewne kroki ku popularyzacji wyczeczkowania w ogo-
le, poczynil 1-szy etap Wyscigu Pracy, przez wyscig wy-
cieczek i w ogole staranie sig wskrzeszenia upadajacego
wycieczkowania. Nie zwrdcono jednak, wedlug mnle, u-
wagi na wedrownictwo. Czy nie byloby dobrym zakon-
czeniem Il etapu W. P., rzucenie np. hasla: ,Lato na
wedrawce!”, Oczywiscie mam na mysli wedrowkl zastg-
pow starszych chlopcow.,

Trzeba zauwazyé, ie pod tym wzgledem ,2le sl¢ dzie-
je w panstwie dunskim!”. Wyscig wycieczek tei nie byl
tak zywiolowym jak bysmy chcieli moie go widziet.
Chcialoby sie tu krzyknaé ,Ruszmy sigl”.

Zle jest! Trzeba temu natychmiast zaradzi¢. Odrodzié
wedrowniciwo!, wycieczkowanie!”.

W Ill-g:m etapie Wyscigu, zwaraca si¢ uwage na roz-
wéj zastepéw starszych chlopdew. Chodzi o zatrzyma-
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nie ich w harcersiwie. Wymyéla si¢ wiec specjalne pro-
gramy pracy zastepow starszych, szuka sie tego co najwie-
cej by tych chlopcow zainteresowalo. A czy pomyilal kto,
jak przyciagajacvm czynnikem byloby wedrownictwo, po-
stawione na odpowiednim poziomie, w tych zastepach?
Czy nie lepiej byloby, rozwazajac w okresie zimowym
rozmaite problemy spoleczne, sprawy akiualne [ L. p.,
w lecie ruszyé, miast na odwieczny oboz, na wedrowke?
Zetknac sie tam bezpoirednio z tym wszystkim co oma-
wiane bylo na zimowych zbidrkach, zetknaé sic z wsia,
z zyciem chlopa, nawiazaé kontaki z mlodzieig wiejska,
kktéra w wiekszoici dopiero w wojsku styka si¢ z szer-
szym Zyciem, urabia sobie tam $wialopoglad. Na wsiach
Harcerstwo popularnym jeszcze nie jest, a mogloby byé.

Gdyby np. podczas tego lata, postawiono sobie za cel,
Ze wszystkie zastepy starszych chlopcow, udadza sle na
wedrowke, cala Polska jak dluga i szeroka zaroila by sie
zielonymi mundurami. Jakaz wiedy propaganda dla har-
cerstwa, jaka korzy$é dla samych uczesinikéw wedrowki.
Wiedy by wszystko sie ruszylo, oiywilaby sie | wzajem-
na lacznoié miedzy druiynami, powstalby kontakt z wsiag,
ktorego niestety brak, zwiekszylyby sie wiadomoéci kra-
joznawcze uczestnikdw., Mnodstwo korzyicl.

Z biegiem lat, harcerstwo zaklada szereg stanic-schro-
nisk turystycznych dla swych czlonkéw-wedrownikdw.
Znikaja 2z obozdw harcerskich starsi chlopey, ustepujac
miejsca miodszym, przygolowujgcym si¢  doplero do
wedrowek. Zapelniaja sie jednak pasma Czarnohory, Tatr,
Beskidow, Gor Swietokrzyskich, wedrujacym ludem har-
cerskim, Zapelniaja sie nietylko ciekawe szlaki turystycz-
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Ggszez lednych pni, przyjaciel harcerski w czas splekoty
i zawieruchy deszczowef, 32 kwletnia jest ,.Dzler Lasu".
Co zrobisz ze swymi chlopcami?
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ne, wszedzie pelno harcerzy-wedrownikow., Wcehodzg |
do wsi, nawiazujgc kontakt z chlopakami wiejskimi, urzg-
dzajac ogniska dla ludnoici, pomagajac gdzie i jak sie
da, to czynnie, to inaczej, pozostawiaja wszedzie za so-
ba usmiech i Zyczliwoéé ludnodci calkiem przekonanej do
Harcerstwa, o ktorym doiychczas jeszcze prawie nic nie
wiedziala (zdarza sie bardzo czesto na wsl, Ze slowo
Jharcerz” nie jest wcale w ogdle znane).

Ze wedrowka to nie obéz, e na wedrowce o wiele
szybciej i latwiej staja jedni drugim bliscy, niZ na nal-
lepszym obozie, tego nie beda dowodzil. Zato gdy kio-
ryé z d-how zastepowych chcialby by w zasiepie zapanowa-
lo idealne zgranie, by zapanowal ,,duch zastepu”, ten niech
zbiera chlopakdéw i na lato wedruje. Za skutek recze.

W r. 1936 w numerze marcowym , Kregu Wodzdw" -
d-h Lewinski, podal iwieiny sposéb wprowadzenia w Zy-
cie wedrowek w choragwiach i hufcach. Sposéb ten za-
sadza sie na ,wielkiej grze wléczegowskiej" zorganizowa-
nej w ., Kregu Wedrownikow,, danego hufca lub chorag-
wi. ,,Gra"” znéw opiera sie na frzech ,atakach” — kon-
kurencjach, w ktérych biora udzial wszystkic zastepy,
checace byé zaliczonymi do ,HKregu” lub, ktdre juz w nim
sa, Konkurencje te to: turysiyka, technika harcerska
i sport. To wszystko co odpowiada starszym chlopcom,
co jest ich ,ulubieniem” — jak mowi autor, Zastepy te
w ,pBrze wioczegowskie]” irwajacej 3 - 4 mieslgece, sta-
raja sig zebraé¢ jaknajwiecej materialu do punktacji swo-
jej w ,Kregu”. A wiec chodzi tam o iloé¢ kilomeirdow
przemaszerowanych lub przejechanych na nartach, lodzi
lub rowerze; sprawozdanie z wldczegi, spelnienie dobre-
go uczynku przez zastep w czasie wedrowki, Z techniki
brane sa pod uwage nastepujgce ,.wyczyny”: llos¢ prze-
spanych nocy po za miastem (pod namiotem, dachem,
szalasem, golym niehem); zdobycie sprawnoscl: lere-
noznawcy, kucharza, samarytanina. Sport — chodzi lu
o udzial w jakichkolwiek zawodach sportowych. To calu
gra wloczegowska”. Nadmienié tu jeszeez trzeba, hasla
rzucona tam przez d-ha Lewinskiego: ,.Zakladajmy kre-
gi wedrownicze w hufcach i choragwiach!!”, ,Uczmy
mlodziez harcerska poznawaé Polske wszerz | wazdlui,
poznawac taka jaka jest!!™.

spanialy plan. Wspaniale hasla. Nie wiem dlaczego,
artykul pozostal zdaje sie bez echa, choé byl ogloszony
jako dyskusyjny. ,.Gra” taka, o ile mi wiadomo, przepio-
wadzona nic zostala. A szkoda! bo to byloby najlepszym
spopularyzowaniem wedrownictwa wirdd ogdlu harce-
rzy. Tylko kios musi sie tym zaja¢. Samo sie nic zrobi.

Weele bym sig nie zdziwil, gdybym lei uslyszal wkrot-
ce takie haslo: Zastepy starszych chlopcow na wedrdow-
kel™. I nagle widze cala akcja i praca tych zastepow kie-
ruje sie wyrainie na zorganizowanie wedrowki. Do mo-
jego zastgpu przychodzi zastepowy, geba mu sie $mieje
i mowi: ,chlopaki od dzi§ praygotowujemy sie do wed-
rowki] Zrobimy ja tu i tu., ,Rozdaje material do opra-
cowania, przewodniki, mapy, kaidy dostaje jaki§ dzial do
opracowania. Kazdy staje sie jakimé ,wainym’, ma ja-
kas funkcje i nie ma lakiego, kiory bylby tylko . pasaic-
rem’’ na nasiej wedrowee. Wszystkim jest dobrze, myili-
my skad wytrzasnaé gotéwke. Czy od druiyny, cazy od
K. P. H. czy zarobié¢, czy z domu wzigé, Mysdlimy, radzi-
my a kaidy juz sobie roi, jako to tam bedzie. Na zbior-
kach omawialismy roine tematy zwiazane z ,,nasza”" oko-
lica, gdzie bedziemy wedrowad... stop! Zapedzilem sic..
to tylko marzenia. W rzeczywistodci jeszcze o tym anl
stychu. Ale moze...? Moie zgodza sie czynniki miarodaj-
stychu. Wznosze wigc okrzyk tylko, tak glosno jak tylko
moge: Wskrzesi¢ wedrownictwo!! Zastepy starszych chlop-
cow, starszoharcerskie na wedrowke!!”

Glodny Zdraw (K. Morawski)
7I7W.D. H
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Ktopoty zywienia obozowe'go

Ze poizywienie obozowe powinno odpowiadaé pewnym
warunkom stanowigcym o jego racjonalnosdci, z tym zga-
dza sie kazdy z nas. Ze powinno ono zawieraé dostatecz-
na ilos¢ biatka, weglowodandw, fluszczéw | innych sklad-
nikow fo mniej lub wiecej dokladnie przypominamy so-
bie z nauki szkolnej. Malo jest jednak oséb, ktdre le garsé
ogolnikowych | teoretycznych wiadomodci potrafia zasto-
sowat do praktyki Zyciowej 1 na ich podstawie utrzymaé
codzienne pozywienie mlodzieiy obozowej na odpowied-
nim poziomie. Dzisiejszy artykul, nawiqzujgc do poprzed-
niego, umieszczonego w Nr.  pragnle przerzucié ten po-
most pomiedzy teorig i jej codziennymi zastosowaniami.

Glowna trudnoié stanowi fakt, ze wprawdzie mowimy
o koniecznosci spoiywan’a bialek, weglowodanéw, wita-
min itd., ale nabywamy w sklepach | na largach nie te
skladniki, lecz produkty, w ktérych one znajduja sig
w roznych ilosciach | roinym wzajemnym stosunku.
Trzeba wiec nabywane produkty przeliczaé na iloéé za-
wartych w nich skladnikow odiywezych, naleigeych do
roznych grup, co jest rzecza dmudng | uciazliwa a w wie-
lu wypadkach wrecz niemozliwa,

Ogdromne ulatwienie pod tym wigledem stanowia dla
nas  podane w poprzednim  artykule miedzynarodowe
normy produkiow spoizywezych przeznaczone na poirzeby
przecietnego zdrowego czlowieka doroslego. Jak jui tam
wspominalismy, normy te daja rekojmie, Ze iloié bial-
ka, witamin i skladnikéw mineralnych, to znaczy tych
skladnikéw, ktdrych [los¢ najczeicie] spada poniie] ko-
niecznego minimum, jest wystarczajgca. Przestrzeganie
normy chreni nas od niedobordow pokarmowych, bowiem
odnosza sie one do produkidw fzw. zapobiegawczych.
Mie przewiduja one jednak nieczbednej ilodcl pokarmow
energetycznych, poniewaz llod¢ ta waha sie¢ w bardze
szerokich granicach w zaleinosci od wieku i rodzaju
pracy, oraz frybu iycia, a nawet do pewnego stopnia w
zaleznosci od plci.

Obozy gromadzg mlodziei, ktorej okres wzroslu niz
jest jeszcze ukonczony. Zycic cbozowe wymaga od tej
milodziezy intensywnego wysilku fizycznego. Wszystko to
sprawia, ze zapotrzebowanie energelyczne, czyli zapo-
trzebowanie na produkly wysoko kaloryczne jest u fej
milodziezy duze, wieksze u chlopedw niz u dziewcaal.
Mozemy wiec, stosujgc miedzynarodowe normy produk-
tow zapobiegawczych nie obliczaé bialkowej i mineralnej
wartoici posithkow, musimy jednak przynajmniej od cza-
su do czasu sprawdzaé wartoié kaloryczna, Priekonamy
sie wowczas, Ze poiywien bozowe wymaga porcji bar-

wiym musi byé zacho-
h, kidre naleza
produktdw wy-
pokarmow
Asze, aby nie

do produktow
soko kalory
tanich, tald

podnosié pacd ZOWES0, o
jednak dac dla niej ko-
nieczne,.

Wszystlie bziomu 2y-
wicnia obpz wowczas,
jezeli bedd, 7 ¢ do real-
nych waru wiec pierw-
szvm takim £ planowanego
PrZez nas wyiyw chnlcznego ucze-
stnikow | do rozpeszs o _inmwentarza. Poniewai
w Zyciu obozowym zagow edno, jak drugie jest nader
skromne, i | ych w na-
szych jadaﬁ 0 Twu jprostszych

i najlatwiejszych technicznie do wykonania. Ma szczeicie
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potraw takich moina wybraé bardzo wiele, nie wynika
wiec z tego, aby poiywienie obozowe musialo byé mo-
notonne, a co za fym idzie bledne.

Dalszym wzgledem, ktoéry musimy braé pod uwage jest
moiliwoéé zaopatrzenia sie w danej okolicy w potrzebne
nam produkty. [ tutaj musimy wyrdini¢ produkty nie-
odzowne, bez ktorych obej$¢ si¢ nie moiemy | lakie, ki6-
re bez szkody dla wariosci poizywienia moiemy zaslgpic
innymi. W jedno z nich musimy zaopatrywaé sie na miej-
scu (mleko, mieso, jarzyny, owoce), inne moiemy w od-
powiedniej ilosci przywieié wraz z inwenlarzem obozo-
wym. Aby to jednak bylo mozliwe naleiy 1) dosé weze-
énie zatroszczyé sie o odpowiednie dla nich pomieszcze-
nie, 2) na dlizszy czas przed wyjazdem opracowaé do-
kladne jadlospisy z obliczeniem potrzebnej ilosci takich
produktow, jak maka, cukier, kasza, hebrata itd. tak aby
zakupiona iloi¢ odpowiadala rzeczywistym potrzebom
obozu,

Mleko, maslo i jaja nalezg do produktow, ktore m
my kupowaé¢ na miejscu i bez ktorych obejéé sie nie «
zemy. Jezeli w jakiejs okolicy nie moizna dostaé mudaa
dobrego i w odpowiedniej ilodci, micjscowoic ta nie na-
daje sie na oboz, bowiem mleko w odpowiedniej iloscl,
powinno stanowic¢ podstawe pozywienia obozowego, To
samo odnosi sie do jarzyn. Jest to rowniei produkt nie-
odzowny, kiory przewainie, 2z nlellcznymi wyjatkami,
musi byé nabywany na miejscu. PonlewaZ skutkiem ni-
skiego poziomu uprawy warzyw w wielu wsiach uzyska-
n‘e odpowiedniej ich ilosci na potrzeby obozu moic
przedstawiaé trudnoéci, naleiy wczeiniej juz o tym po-
myslet i w odpowiednim sezonie porozumieé sie z sa-
siednimi szkolami rolniczymi, wzorowymi gospodarsiwa-
mi lub Kclami Gospodyn Wiejskich, zamawiajac u nich
potrzebna ilosé i rodzaj jarzyn. Inaczej przedstawia sie
sprawa, jezeli nie mozna znaleié odpowiednie] dostawy
mi¢sa bydlecego. Wystarczy nam wowczas w zupelnoscl
jesli zamiast niego mozemy dosta¢ ryby morskie lub slod
kowodne, drob, kroliki, albo jaja i ser, bowiem pro-
dukty te zastepuja sie doskonale. Zbyt maly ilo$é nweocow
w danej miejscowosci moina zupelnie pomyslnic zasla
pié¢ roznymi jagodami lesnymi, jak poziomki, borowki-
czernice i borowki-brusznice, jezvny, maliny, a takie ra-
barbarem podajac je na przemian z suszem owocowym,

Zastepujac jednak jedne produkly innymi, nie moie-
my tracié z oczu, Ze musza one posiadaé w przyblizeniu
le samg wartosé | odgrywaé w poiywieniu podobng ro-
le. Mowimy ,,w przyblizeniu”, gdyz nie istniejo produkty,
nie roiniace sie weale swymi skladnikami | dlatego nic
moze byé mowy o tym, aby pare z nich moglo - zastapié
wszystkie. ! tak np. nie moina kasza albo kluskami za-
stepowaé jarzyn, owocow, ani mleks, mozna jednak ka-
szq zastapi¢ kluski i odwroinie. Nie jest jednak dopusz-
cifalne aby jaki§ jeden produkt, o liéry nam w danych
warunkach najlatwiej, rozpanoszyl si¢ wszechwladnie i wy-
pieral inne niezbedne,

Poniewaz zmiany produkiow sq moidliwe tylko w ob-
rebic jednej grupy, przedstawiajgcej mniej weeej te sa-
ma warfos¢ w poiywieniu, wszystkie grupy produkiow
spoZywczych, ktore do pewnego stopnia mogq si¢ wza-
jemnie zastepowac:

I. Mieso szkieletowe bydla rzeinego, organy wewne-
irzne, drob, ryby, kroliki, jaja, ser.

;. Mleko — nie ma produktu, kiory je moize calko-
wicie zastapic.

II. Ziemniaki, jarzyny siraczkowe, pieczywo, kaszo,
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kluski (lane, kladzione, krajane, lazanki, zaclerka), slod-
kie desery maczne,

IV. Marchew, brukiew, dynia Zo6lta, selery, buraki.

V. Salata glowiasla, szpinak, szczaw, lebioda, zielona
fasolka, groszek, kapusta wloska, brukselka.

V1. Kapusta gladka, wloska, brukselska, kalafior, ka-
larepa.

VIl. Szczvpiorek, cebula, czosnck, pory.

VIIl. Jagody lesne, wisnie, sliwki, jablka, cyiryny, po-
midory, ogorki, rabarbar, czesciowe przetwory owocowe.

IX. 5ok z kiszonych ogorkéw, surowy barszcz burako-
wy, przecer 2 pomidorow, ocet 2 odpadkow jablecznych,
sok z porzeczek.

Rozpatrujac powyiszg labelke widzimy, Ze grupa plerw-
sza i druga, zawicra pokarmy bialkowe pelnowariosdcioc-
we. tj. mleko, nabial i migso. Grupa Irzecia zawiera po-
karmy maczne | cukier, czyll pokarmy energetyczne, po-
zoslale grupy zawicrajg pokarmy bedgee gldwnymi zZrod-
fami witam'n i skladnikéw mineralnych., Wirdd nich
slowna role odgrywa grupa V jarzyny lisciaste — be-
digca najlepszym Zrodlem witamin, skladnikow mineral
nych 1 zieleni rodlinnej. W gruple VI i X zawarte sg
produkty, ktére w najwiekszych ilodciach moga byt spo-
zywane w stanie surowym i skutkiem tego pelnigee wai-
na role w poizywieniu.

Do pokarmow macznych zaliczono tez jargyny siraca-
kowe. Jarzyny te zajmujg miejsce posrednie m'edzy po-
karmami macznymi | bialkowymi, poniewni obydwach
tych skladnikdw zawieraja bardzo wiele. Trzeba jednak
pamietac, Ze jest to pokarm bialkowy niepelnowartos-
ciowy, moze wige wystepowaé obok innych pokarméw

biatkowych — pelnowartosciowych — n'e za§ zamiast
nich.

Jeieli bedziemy wszystkiec wyie] wymienione grupy
produkiow uwzgledniali rownomiernie, mozemy micé
pewnoseé, Ze w poiywieniu naszym nie zbraknie zadnego
z koniecznych dla zdrowia skladn'kdw | wszysikie one
wystapia w odpowiedniej ilosci. Przy tym niektore z nich
musza konlecznie wystepowaé codziennie — mleko | je-
den z produkiow bialkowych grupy |, oraz jeden z pro-
duktow grupy Il i VI Inne grupy — IV, V, VI, VII, IX —
moga wystepowaé nie wszystkie codz ennie, lecz po dwic
na zmiane. Naley wiec np. jednego dnia uwzglednié jo-
kas jarzyne¢ okopowa grupy IV i jakas jarzyne lisciastq
grupy V, nastepnego dnia np. jakas jarzyne kapustna gru-
py VI i jakas jarzyne grupy VII itd.

Ogolnie musimy sie trzymaé nastepujgcej zasady, aby
codziennie w glownym positku obozowym, kitdérym prze-
wainie jest obiad uwzgledniaé:

jedna potrawe bialkowa

jedna potrawe energetyceng — przewainie bedzie fo
potrawa maczna, a takie ziemniaki, fasola, groch,

dwie pofrawy jarzynowe

owWoce

Jedna z potraw jarzynowych, albo owoece powinny byé
podane na surowo, bowiem uwzglednlenie jednej surdw-
ki dziennie daje nam rekojmie wystarczajacej ilodci wi-
tam'n. Jako potrawy jarzynowe nalezy rozumileé dodat-
ki do innych potraw — macznych lub bialkowych, np.
migso duszone w jarzynach, golabki z kapusty z ryiem
i miesem, lazanki z kapusia, jarzyny jako samoistne po:
trawy a takie zupy jarzynowe. Zupy Jarzynowe, odpo-
wiednio zageszczone, zwlaszcza z dodatkiem Smictany,
odgrywaja bardzo wielks role w Zywieniu obozowym.
Przyrzadzenie ich jest proste, przedstawiajg duin war-
tos¢ energetyczng, pozwalajq wprowadzié wicksza ilosé
farzyn, kiore pod inna postacig czesto spotykalyby sic
z grymasami, jak np. marchew, sclery, buraki. Jarzyny sa
produktem, kiory najbardziej ze wszystkich ftraci war-
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tos¢ na skutek blednych metod prazyrzadzania. Dledy te
czeéciowo zostaja usuniete przy przyrzadzaniu zup, bo-
wiem zuiywa sie do nich caly ilo&¢ wywaru, w ktdrym ja-
rzyny byly gotowane. Podajemy pare przkladow zesta-
wien obiadowych, w ktorych wszystkie te warunki zosia-
ly spelnione, kitére wiec s odpowiednie w Zywieniu na
obozie:
L.

Zupa owocowa - ziemniaki

Kapusta z glowy na mleku

Makaron wloski z serem

11.
Krupnik jarzynowy
Ziemniaki — fasolka zielona w Smietanie 2z jajami
Kisiel malinowy witaminowy z mlekiem

1L
Zupa ziemniaczana
Potrawka cieleca z ryzem i marchewky
Poziomki z cukrem i mlekiem.

Jak wyn'ka z powyiszych przykladow, z powodu frud-
nych warunkdw gospodarowania na obozie, kilka potraw
polaczonych jest w jedno danie, bowiem podawanie ko-
sdej z nich oddzielnie przedstawialoby zbyt duie trud-
nodci, | tak np. makaron wloski z serem laczy w sobie
produkty energetyczne i bialkowe. Podobnie w fasolee
zielonej z jajami mamy jarzyne polagczong 2z wysoko
energetyczna dmietana 1 bialkowymi jajami Hp,
Potrawy takie w zywieniu obozowym maja bardzo duie
znaczenie. Oczywiscie, zasada ta jest najdalej posunieta
w tych potrawach, z ktorych kaida zastepuje sama caly
positek. Poirawa taka powinna zawieraé Jakis skladnik
biatkowy: kawalek miesa, jaja lub ser - skladniki wy-
soko energetyczne, np. slonine, smietane | skladniki
mgczne: ziemniaki, groch lub fasole, kasze, oraz duia
ilos¢ mieszanych jarzyn. Dla zwiekszenia warlosci ener-
getycznej do takiej potrawy podaje sie zazwyczaj chleb,
poniewai zas dlugoirwale golowanie potrawy w duiym
kotle pozbawia ja w bardzo znacznej mierze wartosci
witaminowej, konieczne jest dodatkowe danie zloione
z jakiegos produkiu surowego, np. surowych pomido-
row, jablek, kiszonych ogdrkow, albo kiszonej surowej
kapusiy.

Ukladajac jadlospisy obiadowe nie moina tracié
z oczu calokszialiu dziennego wyzywienia uczestnikow
obozu, dbajac o réwnomierne uwzglednianic wsaystkich
produktow. Pesilki dzienne powinny s'e wzajemnie uzu-
pelniaé. Najpraktyczniej jest podawadé na snindanie mle-
ko z dodatkami macznymi, a wiec chlebem, kaszami lub
kluskami, na obiad zupy jarzynowe, potrawe blalkown
(migso, jaja) z duiym dodatkiem jarzyn | potrawy macz-
nej, oraz owoce, na wieczerze znow mleko lub jeiel
porcja jego jest juz wystarczajaca - jarzyny. Jeizeli na
obiad nie zdolalismy podaé surdwki, lub nie bylo moino-
§ci uwszdlednienia owocow, brak ten uzupelniamy na
wieczerze, Wieczerza teiz najczescie] musl  uzupelnid
dzienna norme mleka, poniewaz ograniczenie sie w:-,rl.*!i:s:-
nie do ilosci mleka podanego na $niadanie nie jest prze-
waznie wystarczajace. Unikamy w zeslawieniach wieczor-
nych poiraw z grzybow, grochu, fasoli, bobu, poiraw
miesnych i bardzo fhustych. Trzeba dbaé o to, aby w
dwdch lub irzech positkach w ciggu dnia nie podawaé
np. potraw macznych lub bialkowych, nastepnego zas
dnia wcale bialka nie uwzgledniaé. Trzeba tei: uwazad,
aby jeden i ten sam produkt nie wystepowal dwukrol-
n'e tego zamego dnia. Dledem wiec byloby podawanie
na obiad zacierki, na kolacje zaé klusck sy to bowiem
polrawy wnoszace te same skladniki, a roZnigee sie tyl-
ko ksztaliem. Nie moina teiz na obiad prayrzgdzaé miesa,
na kolacje zas jaj, sgdyz wprowadzitloby lo nadmierng
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Domek z dykty

Kwestia namiotéw zawsze sprawiala druzynowym
wiele klopotow. W niektorych osrodkach czynione
byly proby zdobycia pomieszczen obozowych tan-
szym sposobem. Zalaczony rysunek i opis niniejszy
ma na celu podzielenie si¢ pewnym doswiadczeniem
w te] dziedzinie,

Domek skladany przedstawiony na rysunku wy-
konany zostal w nastepujacy sposob:

Sklada sig on z 6 czescei, 2 dcian bocznych, 2 $cian
szczytowych, skladanego dachu 1 kalenicy.

Sciany boczne to proste ramy o wymiarach 3 m
dlugedci i 1,2 m wys. (rys. 1). Poszczegdlne czeéci
na naroznikach polaczono na zwidlowanie na wpust
(rys. 3). Laczenia wszystkie spajano ,certusem"”
i gwozdziami.

W pnduhnj sposob polaczone zostay ramy prze-
znaczone na dach (rys. 7). Skoro juz mowa o dachu
powiem o dalszej nad nim pracy. Wykonujemy wiec
dwie ramy dlugosé 3 m, a szerokoi¢ 145 m. Dla
wzmocnienia dajemy 3 poprzeczki, ktore laczymy tak
jak w Scianach bocznych na wpust. Obydwie ramy
wzdluz jednego boku zlaczone na zawiasy. Zawiasy
te laczac obydwie czedci, umozliwiaja  nalezyte spo-
czywanie dachu na $cianach szczytowych oraz oszcze-
dzaja transportowanie dwdch oddzielnych czedei.
Z przodu i z tylu dachu zostaly przybite do kazdego
skrzydla listwy szersze od grubosci ramy dachu.
W przekroju wyglada to jak przedstawiono na rys, 9
oraz rys. 10 (widok od przodu dachu). Listwy po-
wyzsze maja: a) przytrzymywaé dach, zapobiegajac
obsuwaniu si¢ w tyl czy przéd, oraz b) przytrzymy-
wac Sciany szczytowe. Sciany szczytowe przedsta-
wiaja rysunki 4 i 5. Laczenia wykonujemy tak samo
na wpust i zwidlowanie. W’ Scianie przedniej (rys. 4)
wstawiamy drzwi zas w Scianie tylnej w gorze lufeik
(rys. 5).

Po wykonaniu wszystkich ram obijamy je zewnatrz
dykta. Ramy posmarowane zostaly najpierw ,cer-
tusem”, a nastgpnie przybito dykte gwozdziami pa-
powymi. Gwozdzie papowe nadaja si¢ tutaj szcze-
golnie dlatego, ze maja szerokie glowki, przytrzy-

ilos¢ bialka i podniosto koszt wyzywienia. Tylko mleko
i p'eczywo mogg wysiepowaé parckrotnie podczas dnia,
ale i tu musimy dbaé o urozmaicenie podajac raz mleko
stodkie, drugi raz kwasne, raz chleb razowy, drugi raz

wWpraw-

powainych rozwazd adiospisy obozowe po-

winny byé przemyilan bniejszych szczegolow

na dluszy a V20T Ba R emt obaza
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muja dobrze klejanke, Przy tej ilosci rusztowan,
jak to przedstawiono na rysunku, wystarczylo zu-
pelnie obi¢ caly domek dykta 3 mm grubosci. Na
vbicie calego domku dlugodci 3 m, szerokoSci 2 m
i wysokoscl 2,10 m w szezycie zuzvlismy 24 m® dy-
kty. Po obiciu klejanka przystepujemy do monto-
wania calosci. Sciany boczne z szezytami laczymy na
czopy (rys. 6) wewnatrz zaé dajemy haczyki. Do
sztorcu Sciany bocznej przybijamy listwy podobnie
jak do sztorcu dachu %r}':-a 91 10). Listwy te wstrzy-
maé¢ maja Sciane szczyvtowa i zakryja powstale przy
zetkneciu szpary. W celu zakryaa szpary w dachu
powstale) przez zlaczenie poszczegolnych czesci  da-
chu kladziemy na wierzch kalenice (rys. 8). Domek
daje schronienie 5 — 6 ludziom. Domek caly trzeba
pomalowac farba olejna, najlepiej zielona.

Koszt ogolny wyniosl 65 zl.

W praktyce okazalo sig, 12 domek posiada zaletv
i wady,

Zalety sa nastepujace: a) moznosé szybkiego usta-
wienia, b) wielka szczelnoéé, ¢) wrazenie solidnosc,
d) nadaje sie szczegolnie na pomieszczenie gospo-
darcze.

Wady sa nastepujace: a) trudnosci przy transpor-
towaniu, b) duzy ciezar, c) latwosé wygniecenia dy-
kty, co jednak usunaé mozna przez zastosowanie
grubszej klejanki.

Podany powyzsze opis jest oczywissie tylko jed-
nym z sposobow realizacji. Nie probuje go ani uwa-
za¢ za najlepszy i ostateczny. Sam posiadam jeszcze
kilka innych projektow, a zreszta jestem pewien, iz
w glowkach zacnych wodzow powstana lepsze, dos-

konalsze rozwiazania.
Hm. Feliks Tomczak.
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Wirod ksiazek.
PRAWO AUTORA DO KREYTYKIL

Zamierzam popelnié shoking”: autor, ktéry siec upoming
o wlasciwy poziom krytyki ksigzelk, sposrdd ktoryeh nie wy-
lacza i swojej, to ,nie uchodzi®,

W gruncie rzeczy jednak nic w tym nie ma dziwnego, #e
wladnie ktos ,pisgaey” odzywa sie na ten temat, tak istotny
dla kwestii czy plod jego dzialalnosei pisarskiej pozostanie
tylko energia potencjonalng nagrodzona na kartach ksiazki,
czy tei zostanie uruchomiony, wprowadzony w obrot, zyska
swa praktyezng racje bytu. Tymbardziej nie uzurpuje sobie
prawa do zplaszania pretensji, jesli recenzja nie wypadnie
pochlebnie dla autora, Zgola przeciwnie — jedynym ¢o autor
naprawde ceni w krytyee — to rzetelnosé, glebokie i sprawie-
dliwe surowe podejscie do jego dziela; czyms, co go niesly-
chanie irytuje, jest tak czgsty w harcerstwie zwyezaj ,,po-
klepywania po ramieniu*, ukladanie powierzchownych za-
chet dla grzecznych ezytelnikdw, reklamowych wzmianek, od-
ktorych na mile bije lekeewaienie istotnych elementéw dzieta
tworczego,

Natomiast zglaszam swe autorskie prawo do czego innego.
Do zabezpieczenia tworu ksinzkowego, o! nie przed ,zjecha-
niem", wysmianiem, sprowadzeniem do zera — to wsazystko
prawa krytyka; lecz przed ezym innym, co zostalo wobec
mnie zastosowane w ostatnim numerze ,\ W Kregu Wodzdow',

Tym czymé nie do przyjecia jest zastosowany przez re-
cenzenta system wyliczenia kilkunastu oderwanyeh stronie
ksiagki, ktore maja byé na tyle niezgodne, zapewne z ideo-
logia harcerska, Ze miodzie: harcerska nie powinna ich czy-
ta¢ bez korygujacej opieki instruktora. Wyliczenie: te a te
stronice i — Zadnego komentarza: dlaczego te stronice? co
mianowicie grozi niebezpieczenstwem?

Przepraszam! jest komentarz, Mimowolny i — co za pech —
oparty na nieporozumieniu. Wyliczenie bowiem niebezpiecz-
nych stronic poprzedzone jest zdaniem recenzenta, iz frag-
ment z pamigtnika bohatera ksiazki ,...bo moim Bogiem jest
rozwij”, jest niezgodne z religia katolicka, Nie bede sie za-
glebial w wyjadnianie, na ezym polega nieporozumienie w wy-
niku ktorego autor bierze okrzyk rozentuzjazmowanego swa
stala ewolucja duchown mlodziefica — za jego wyznanie sta-
nowiska religijnego. To prawo krytyka — tak a nie inaczej
rozumieé¢ ksigzke, Lecz pragne zwrdeié uwage na niebezpie-
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czefietwo, jakie obrany przez dha. Bace system , przestrzega-
nia* przed stronicami kryje w sobie w wypadku takiego nie-
porozumienia; toé-ze wszystkie nastepne stronice dotknigte
sp takimze samym zarzutem, Cigikim — a chyba niezamie-
rgonyni; boé przecii nie wszystkie zawieraji.. herezje? Oto
skutki fatalnego systemu,

Ale nawet w oderwaniu ol takich mozliwyeh nieporozu-
miefi . C62 to ma znaczyé wladciwie, taka gola, bez wyjasnien
przestroga, tracenie sige lokeiem, mrugnigeie okiem: ,nwasaj,
tu sie cos kryje, a co, tego ci nie mowie. Przeczytasz, to Zo-
baczysz, a jesli nie przeczyta? a jedli przeczyta i sumiennie
doszukujac sie czegof zlego — znieksztalei sens: bo prze-
ciez w tym sensie ,cos” musi sie krye. Coz to wlasciwie
znaczy, to: ,strzez sie stron takich a takich", bez wszelkie-
go uzasadnienia? Przeciet te strony pisal instruktor har.
cerski, przed ktéorym jeSli si¢ przestrzega — naleiy to uza-
sadnié. Jakag jest wladeiwie réZnica miedzy ,uwazaj, nie
chodf do niego na zbidrki” (co jest réowniei nie do pomysle-
nia w stosunkach harcerskich), a: ,uwazaj, nie czytaj tych
stronie” — jeéli sig nie dopowie, o co w gruncie rzeczy chodzi.

Byl kiedys na ustach wszystkich (a Zle na tym wyszedl)
taki pewien oslawiony O, Jacek Pirodyfiski. Wydal on prze-
wodnik po literaturze Swiatowej | polskiej, w ktorym z dzie-
lami tworezymi obszed! sie zgola tak jak bylo z onymi perla-
mi rzuconymi miedzy wieprze, Styl jego (przykladowo):
SBalzac: nudny, za diugie opisy. Zeromski: niemoralny, nie-
ktore ksiazki wywrotowe" — | tak, trzema, pigeioma wyra-
zami potraktowal najwyizsze wzloty ducha ludzkiego, chwa-
lae je lub ganiae. Przeszed! do historii polskiej krytyki, jak
kiedys ks, Baka do historii poezji: oimieszony na zawsze.

Nie dobrze byloby w harcerskiej krytyce, bedacej ledwie
w powijakach, nawiazywaé do fatalnej tradycji ojea Jacka:
»Dabrowski - Kwiatkowski” — stron 16, Z7, 56 i 80 nie czy-
taé, niebezpiecznie dla miodziezy.

I teraz jest chyba jasne, fe jesli zabralem glos w lej spra-
wie z calym zaklopotaniem atakuje¢ swego krytyka za pewne
poslizgniecie jego pidra (nie przekreslajae bynajmnie)] war-
toéci reszty jego twierdzen) — to bronie nie tylko swego pry-
watnego dobra. LeZy w interesie ogolnym, kultury czytel-
niezej w harcerstwie, aby o pewnych pu;'dizgnigciach_ piora
publicznie stwierdzaé: to bylo podlizgnigeie; nie moge byé
traktowane jako precedens na praysziosc!

Julinsz Dabrowski.
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O prace wychowaweczg
instruktoréw

Apel grona instruktorskiego Dzialu 1T Lubelskiej
Chorggwi Harcerzy.

Na odprawie Kierownikow wydzialdw | wapélpracownikow
Dzialn IT wychowania harcerskiego Lubelskiej Choragwi Har-
cerzy w dniu 15 marca 1938 r, uchwalono: w glebokim zro-
zumieniu obowinzkow, cigzacych na gronie instruktorskim Or-
ganizacji Harcerzy, oraz wobee faktu, niezbicie stwierdzonegn,
braku fachowyeh sil kievowniczyeh na stanowiska drugyno-
wych hufedw lubelskich kierownicy  wwidzialdow | wspélpra-
cowniey dzialu IL: wychowania hareergkiego Lubelskiej Cho-
ragwi Hareerzy postanawiajs do dnia 24 marea 1938 r. po na-
wiazaniu kontaktu z hufeowymi Lublina  objgé  stanowiska
wychowaweze na terenie ich hufedw®. Nalezy dodaé, e preed
upywem terminu kierownik wydzialu starszego  harcorstwa
K. Ch. zostal rozkazem komendanta Choragwi Harcerzy mia-
nowany drugynowym ,wedrownikéw' gniazda im. J, Zamoj-
skiego w Lublinie, a kierownik wydzialu ksztaleenia starszyv-
zny zdecydowal sig objué druzyng ,,wedrownikdw® pray gimn,
im. St. Staszica.

Chodzi o to — instruktorzy si biuralistami, kancelistami,
lekarzami, odwalajas | kawalki", zaczynajy wielbié 4w, biu-
rokracego”, Instruktor -— to ezynny wychowawea harcerski,
Powiedzienie to czeste juz zaceyna  tracié  myszka, Nawet
komendant choragwi przestal hyé wychowawen z chwily, gdy
nawal spraw organizacyjnych nie pozwala mu nawet 11-:111-1:;-
wadzaé ,,chwilki ideowej" nan zebraniu homendy. U har-
cerek jest lepiej: znam Komendantke Choragwi, ktéra osobi-
scie prowadzi 2 drugyny. A jui kaizda podharemistrzyvni na-
pewno ma po jednej. Sa sumienniejrze | — 1:rn'-.':lnm'{m~r.ic-j-
sz od nas.,

Wisimy w powietrzu.. Nie majge Dbezpofredniego  kon-
taktu z miodzieza harcerskn, nie majoe wlsnego |, warsztatu
pracy” druiyny, zastepu, kregu — stajemy sic oderwanymi od
Zycia teoretykami. Wezednie te groiby spostrzegl Dh. Ka-
mifski Aleksander, nakazujae swoim instruktorom, namiest-
nikom prowadzié¢ gromady zuchowe. [ stad moc i potega ru-
chu zuchowego. Majyc tak sSwictne przyklady, my instruk-
torzy harcerscy, nie moiemy pominaé tej sprawy milezeniem.
Wierze, Ze kilka godzin tygodniowo, podwigcone przez ruty-
newanege instruktora druzynie, dadzg jej wigeej niz 12 go-
dzin niedorostka, niezawsze nadto urodzonego pod szezesli-
wa gwiazda. Sami chlopey domagajy sie tego, by ich pro-
wadﬁlj ci, co sie¢ na tym znajg. Haremistrze, ktorzy ,za-
latwiaja papierki" — nieraz lata cale — winni bydé przenie-
siem do kategorii dzialaczy to nie jest praca instruktorska.

My w Lublinie dalidmy poczatek, Czekamy odzewu od in-
nych gron instruktorskich — o ile nie przestaly byé instruk-
torskimi...

Crzuwaj!

vierownigy Wydzialy
Dizjatu WY yehowan
ihelskid, Chorggwi

i wspdlpracownicy
Harecerskiego
Iarcerzy.

HARCERSKIEINSLUZBY GOSPODARCZE]

4 najwyisr gainterggamaniom czytn Mg ayt. Dh. Muz
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okreslono est 18totnie £
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ghnia swego zda-
Fospodarczym mu-
1 — w art. Muza —

ANl siehie poteramy, zlo widzimy,

F rafi zq¢ od sie-
o progte ownoczesnie

Przez dyskusje do swiatopoglgdu i d!i-ﬂh:ﬂil:l l

fot. T, Bukowski
Z wedrdwki po dalekich keajach Pilnocy

Pociecha niech bedzie Dhowi Muzowi, fakt, #e czas pracuje
na nasza korzgysé. Chodzi tylko o to, ezy mmiej, lub wieeej
flamazarnie bedziemy temu pomagali.

— Moz stojac na stanowisku poczynania od siebie — mu-
simy przede wszystkim — wykorzenié¢ fakty publicznego ggor-
szenia w harcerskiej gospodarce. Mam na mysli jaskraws:
tecze — poczynajae od osobiste] gospodarki hareerzy i (in-
struktorow szezegolnie) — jednostek  harcerskich  Drugyn,
Hufeéw i Choragwi a koficzae na najezedeiej karygodnym sta-
nie gospodarki, oboziw, zlotow i in. tzw. imprez, czy dostaw
hare. Nie bede tu wyciagal faktow — kaddy preyzna, e pod
wzgledem gospodarezym mamy spore na sumieniu, a na wiel-
kiej prawdzie o przychodzie i rozchodzie budowana enota osz-
czgdnosei — jakize mizernie wyglada. Coéz tu biadolenie po-
moze 7
~ Tezy: 1) harcerz prowadzi osobisty budiet swoich docho-
aow i realizuje go — zgodnie z zasadami dobrej gospodarki.

2) Surowa kontrola obrotow i majatku Drutyny, Hufeow
i Choragwi. — Tylko instruktor moie ,gospodarzyé” w pray-
chdzie i rozechodzie jednostek org. hare.

3) Najsurowsza kontrola kosztoplaniw obozowyeh, wyeie-
ezkowych czy zlotowyceh. Istotnie zjadamy siebie doslownie —
pod wizgledem gospodarczym, wladnie na obozach, zlotach,
imprezach-igloo'ach — swietne interesy — robia podrednicy
na obozach harcerskich.

4) Zaostrzy¢ kryteria — pray udzielaniu zezwolefi na obo-
ey, oboziki, caloroczny zapas, dobrze jeszeze jezeli zjedza, ale
bywa, Ze sie cod tam i zmarnuje.

5. Doszlo do tego, Ze byle Druiynowy—byle Dren, juiz na
2 tygodnie obdz projektuje i robi, a jakie ..surowe kluski,
biegunke i diugi. Czas z tym skofczyd,

fi) Konieczne jest zorganizowanie zaopatrzenia gospodarcze-
go — tych harcerskich obozdw, powiedzmy, ktére warte sa tej
NAazZwy.

4 reguly musza to byé obozy wieksze moeno obsadzone, jus
na lato, a latem na zime, Zimg obmyéleé naleiy — dostawe
i goszpodarke tych obozdw, do szezegoliw wlgeznie. Modna to
i trzeba zrobié. A za karygodne naleiy uwniaé — jesdli ,or-
ganizator gwaltuje o forse wtedy, kiedy jui chlopey =g
w obozie. Zwykly szantag.

7. Wgladnaé w prace t. zw, K. D. H — postawié na ruch
spoldzielezy — sporzadzié bilans Z. H, P, — Nastawié my-
flowe zwrotnice, szezegdlnie czasopisma hare. na tor gospo-
darczy -— to wszystko, co cheialem powiedzieé — rozpoczad
od siebie.

st, phm.
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UBEZPIECZENIA MLODZIEZY HARCERSKIES

OD NASTEPSTW NIESZCZESLIWYCH WYPADKOW.

Mlodziez harcerska, przebywajonca na obozach i keloniach
letnich, z natury rzeczy narafona jest na wypadki, ezesto
nawet bardzo dotkliwe w skutkach.

Harce, sporty i wszelkiego rodzaju éwiczenia fizyezne, tak
poiyteczne i konieczne dla zdrowia, zwlaszeza mlodziegy,
ktorej organizm odpowiednie rozwijaja i ksztaltuja, kryja
jednak w sobie niebezpieczeistwo powstawania wypadkdw,

Na wypadki takie naraZona jest przede wszystkim mio-
dziez, ktora z powodu temperamentu, wladciwego mlodemu
wiekowi oraz braku ostroZnodei, a nawet skutkiem brawury,
ulega bardzo ezesto wypadkom,

Foniewai powstawanie wypadkéw wirdd milodzieiy har-
cerskiej nie jest w stanie zapobiee najbardziej nawet tros-
kliwa opieka ze strony kierownictwa, nalezy przeto  pomy-
sleé¢ o zlagodzeniju skutkéw tych wypadkow, a to mode spra-
wi¢ tylko niezwloczna i odpowiednia opieka lekarska.

Nie wszyscy jednak rvodzice czy  oplekunowie majy  do-
stalep;nﬂ frodki materinlne na to, aby mdbe swemu deiecku
preyjié  z natychmiastowy a swlaszeza 2 odpowiednia  po-
moea lekarska, eo w konsekwencji powoduje, e nawet dro-
bne urazy przeksztaleié sie moga w stale  kalectwo, a jed.
nostka dotknigta wypadkiem staé sig mode  ciggarem  ro-
dziny i spoleczefistwa, zamiast zasiliéc kadry nowyeh pelno-
wartoSciowych jednostek do walki o dobrobyt i bezpieczen-
stwo kraju,

Aby wiee zapewnié¢ mlodziety hareerskic w razie  wy-
padkéw naleiyta opieke lekarska lub pewien kapital, pozwa-
lajacy na doksztaleenie w odpowiednim  zawodzie, jesli wy-
padek spowodowalby, mimo pomoey lekarskiej, stale ka-
lectwo, naleiy zawrzeé ubezpieczenie od nastepstw nieszeze-
gliwyeh wypadkow,

Naczelnictwo Zwigzku Harcerstwa Dolskiego doceniajac
potrzebe zapewnieniz mlodziezy harcerskiej odpowiedniej
opieki lekarskiej w razie nieszerzedliwego wypadku, zawarlo
z Powszechnym Zakladem Ubezpicezen Wazajemnyeh umowe
ubezpieczenia w tym zakresie,

Powszechny Zaklad Ubezpieczed Wazajemnyeh, dagac do
udostepnienia najszerszym masom mlodziefy korzydei, wy-
nikajacych z umowy ubezpieezenia, zastosownl jak najdogod-
niejsze warunki dla ubezpieczonych.

Minimalne skladki za ubezpieczenie nie obeinta budietdw
rodzin nawet zupelnie niezamoinych harcerzy,

WARUNKI UBEZPIECZENIA.

Za wypadek, w mydl ogdinych warunkéw ubezpieczenia
od nastepstw nieszezedliwyeh wypadkéow PZUW, uwaza sie
kaide od woli ubezpieczonego niezaleine zdarzenie, dziala-
jace z zewnatrz na jego cialo w sposdb nagly | niespodziewsn-
ny, w ktérego bezposrednim nastepstwie ubezpieczony doznal
uszkodzenia zdrowia, powodujacego smieréd, badi stale ka-
leetwo, lub czasowa niezdolnedé do pracy., Za zdarzenie
takie uwaza sig rowniet oparzenie, dzialanie uchodzgcego
gazu 1 poraZenie od pioruna lub pradu elektryeznego.
~ W my§]l powyiszego uwaga sig rowniez za wypadek, ob-
jety ubezpieczeniem zwichniecie oraz naderwanie lub przer-
wanie miedni i Sciegien, powstale wskutek nieprzewidziane-
go zewnetrznego zdarzenia, jak réownied zakozenie krwi, be-
dace bezpofrednim nastepstwem doznanego wypadku,

1. PZUW odpowiada za wypadki, okredlone w ogdlnych
warunkach ubezpieczenia od nastgpstw nieszezedliwych wy-
padkow, ktore ubezpieczonym hareerzom wydarza sie:

a) podezas przebywania na k o-
loniach i obozaeh letnich oraz na zlotach
krajowych i zagranicznych pod opieks i nadzorem oséb upe-
wainionych przez wlasciwe wladze harvcerskie i w czasie wy-
}:m;}'ttgania zajeé, przewidzianyeh przez programy obozow
1 zlotow;

b) w granicach 24§ godzin podezas
bezposrednieh dojazdéw na obozy,
Eolonie i zloty oraz w drodze powrotnej do

miejsca stalego zamieszkania, bez wzgledu na to jakich frod-
kiw przewozowych harcerz uiywa, z wylgezeniem jednak
srodkdw lokomocji powietrznej (samolotéw, szybowedw, ba-
londw itp.) oraz motoeykli.

Nr. 5

2, Za oplaceniem dodatkowej skladki mogna rdéwnies ob-
ja¢ ubzepieczeniem nieszezesliwe wypadki, mogace sie wyda-
rzyé uczestnikom obozow i kursdw specjalnyeh np, wodnyeh,
teglarskich, w. 1. I p. w., nareiarskich, szyboweowyeh, pozar-
niczych itp.

3. Swiadezenie PZUW w razie zajécia nieszezedliwepo wi-
padku, w rozumieniu ogdlnveh warunkow ubezpicezenin ml
nastepstw nieszezeshiwyeh wypadkow wynosza dia kagdej, ob
jetej ubezpieczeniem osoby do:

zi 5.000.— w razie zupelnego kaleciwa, spowodowanepo
wypadkiem. (W przypadku czesciowego kalectwa P'ZUW wy-
placa jednorazowe odszkodowanie w procentowym stosunku
do stopniza kalectwa, zgodnie z ogdlnymi warunkami ubesz-
pieczenia);

z1 500.— na kosziy leczenia, Niezaleinie od odszkodowain,
przypas¢ mogacych na wypadek smiervei, ewentunlnie stalego
kalectwa, PZUW zwraca riezbedne koszty lecxenia, wiynikle
w pierwszym rzedzie po wypadku, a mianowicie: honoraria
lokarskie wg urzedowej taksy lekarskiej, badé s=zpitalnej,
koszty lekarstw i inmyeh srodkiow leczniczyeh, przepisanych
przez lekarza opatrunkow, koszty przejazdo do lekarza lub
sepitala, koszty leczenia i utrzymania w szpitolu, koszty ro-
entgenogramow, koeszty protez i innyeh, wper uznania lekar-
skiego koniecznych srodkow do wysokosel ubezpieczone] so-
my, za kazdy zgloszony wypadek, w rozumienin ogdinyeh
wiarunkow ubezpieczenia).,

zi 1L.00.— na koszty pogrzebu. (PZAUW wyplaca vodeicom
wzgl., opiekunom lub spadkobiercom zmarvlego harcerzn ree
czywiste kosuty pogrzebu, w wysokosei odpowindajoeej mioj-
scowym warunkom, najwyze] do wysokosei ubezpicezone] su.
my, jesli wskutek wypadku nastapi w eingu roku Amieré har-
cerzi ).

4. Skladka za ubezpieczenie na okres trwanin ubespieese-
nia do 2 miesiecy wynosi:

a) dla kaidego uezestnika kolonii, obozu lub zlotn w kraju
po 2zl (L42;

b) dla kagdego uczesinika kolonii, oboxu lub zlotu poza
rranicami Polski w Europie po #1 1.34;

c) dla kazdego uczestnika kolonii, obozu lub zletu w kra-
jach pozaeuropejskich po =l 4,30,

W razie zawarcia ubezpieczenia na okres dludszy od 2 mie-
sipey skladka wygej podana ulegnie odpowicdniemu zwick-
SEENI,

3. Odpowiedzialnosé DPZUW rvozpoczyna sie o gods, 12-0j
w poludnie nastepnego dnia po wystaniu przez Kierownictwo
odnosnego obozu (kolonii, zlotu), wzglednie przez osobe
upowainiona — przesylka poleconn — deklarvacji wraz z wy-
kazem zgloszonych do ubezpicczenia hareerzy 1 oplaceniu
skladki. W razie watpliwosei decyduje data stempla urzeduo
pocztowego, w ktorym przesylke nadano,

Skladke za ubezpieczenie naleiy przekaza¢ na kenlo Nr.
6828 w P. K. 0. (Oddzial Gléwny Umownyveh Ubezpicezisi
w Warszawie, ul. Kopernika 36/40).

Odpowiednie druki otrzymaja wszyscy Kierownicy jedno-
stek organizacyjnych.

G Droh Naczelnik Harcerzy polecal
kierownikom obozdow, kursow, Kolonili
itp., aby wszyscy uezestniey improesx
obozowyeh i kursowyceh letnieh byli
ubezpieczeni (List Okolny G, K. H. L, 16 2 dnia 10
marca 1938 r. — W. U, Nr 3, marzec 1988), Niewykonanie
tego rozkazu spowodowaé moze odpowiedzinlnodé organizo-
eving, karna i cywilna w stosunku do kKomendantiow  im-
prez obozowyeh letnich w vazie nieszezesliwepo wypadku
ktéregos 2z uczestnikdw, Ubezpieczenie wezestnikiw impres
pbozowych letnich zostatlo wlaczone do wae
runkow niezhednyeh w normach obon-
Zbowych.

ODPOWIEDZ]I REDAKCIIL.

Dhna Z. Szelestowska, Praszka - - (dzie powinny wplacaé
skladki czlonkowskie instruktorki zuchowe pracujoce w Orga-
mizacji Harcerzy?

Instruktorki zuchowe pracujace w Organizacji Harcerzy
powinny wplacaé skladki:

a) jezeli sa dzialaczkami — wplacaja skladke w wyso-
kosei 6 zt rocznie do Glownej Kwatery Harcerzy (na konto
I. K. 0. Nr 4160);

b) jeieli nie sa dzialaczkami — wplacaja do kasy tej jol-
nostki organizacyjnej hareerzy, do ktorej maja przydzial,
a wiec: do gromady zuchiw, komendy hufea itp. Skladki opla-
caja w wysokofei ustalonej dla mlodziedy harcerskiej.
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Goérki Wielkie w marcu 1938 r.
KURSY.

Po trzydniowej przerwie miedzykursowej — zjechal
G marca do Osrodka zespdl trzech kursow: [ — Pola-
kow =z Amervki (szesé osob), 2) — Choragwi Mazo-
wieckie] (kurs podharcmistrzawski 1 wodzéw zucho-
wvych, pod komenda dhéw Oledzkiego, Tomaszew-
skiego 1 Nikona) oraz 3 — kurs Choragwi Bialostoc-
kiej (podharcmistrzowski 1 wodzow zuchowych, pod
komenda dhéw Swierczynskiego 1 Korytkowskiego).
Ogodlna 1losé kursistow w tym okresie wynosila — 72,
Byl to jak dotad — rekordowo liczny zespél ludzi,
ktory w jednym czasie zjechal na kurs, Doda¢ nalezy,
ze zespoOl ten zebral ponad sto zlotych na drzewka
owocowe dla ogrodkow, ktore otocza nowy czworak
sluzby folwarczne) Osrodka.

Od 18 do 28 marca odbyl sie kurs Choragwi Wo-
lynskiej. Komendant — L. Adamcio. llo&é
uczestnikow — 43). Podkreshi¢é nalezy swoisty pro-
eram kursu, usilujacy daé grupie zuchowej 1 harcer-
skiej jednakowy rodzaj zajeé mieszezacych sie we
wspolnych ramach rozkladu dnia.
UNIWERSYTET WIEJSKI.

Marzec — byl miesiagcem  bodaj najintensywniej-
sze] pracy w uniwersytecie, Najwigksza rozrywka —
kilkudniowa wycieczka do przemyslowej czeSci Gor-
nego Slaska. No - i przyjemna wizyta w Osérodkn
(jak wiadomo — obecny kurs uniwersytetu czasowo
miesct si¢e w Nierodzimiu).

ZUCHY.

Par¢ wypadkéw odry, jedno zlamanie nogi, inten-
sywna wspolpraca = licznymi kursami, pelne wyko-
rzystanie pigknej] pogody wczesnowiosennej, dobry
przyrost wagi, oczyszczanie terenu parkowego z ka-
mieni — oto parg szczegolow z ostatniego miesiaca.
GOSPODARSTWO ROLNE.

Stan ozimin -~ zupelnie dobry (4). Rozpoczeto
siewy, Gorzelnma w pelnym ruchu: produkeja w mar-
cu ca 6.000 litrow, Urodzil sie zrebak, przybylo
5 cielat i kilka jagniat Poniewaz w poblizu Skoczowa
pojawila si¢ pryszczyca — przedsiewzigto  szereg
srodkow ostroznodci.

Dh Stanislaw Wilinski, Ostraszéw — Jaki jest obowigzujacy
wZor properca drugyny?

_Obowinzujacego wzoru proporea lub sztandaru drugzyny
nie ma, Natomiast istnieje wzoér proporea i sztandaru 2 a-
lecany przez Gloiwng Kwatere Harcerzy, ktére na Zada-
nie G. K. H, wydile zawsze pod wskazany adres.

Dh hm. Marian Bukowski, Warszawa — Czy  hufcowy,
ktory jake czlonek stars i wiazal si¢ z obowigz-

wyhorezej?

Hufcowy, kidop
z obowiazkow 4
dzie okregu 3

wywinzal sie
a prawo glosu na zjeé-
ieji hufeowegp (& 40, ust.

posiada p

15t {lﬁu‘jn Wi Tawie

cii wyborczé)

iapewaria Komendanta
choragwi p 6).

=
=
e
it
-

Mapsa pod?
Kwaterze Halerzy. Voge
posiadaja rowMig: map
bywaé takich ma
dane drukiem.

Dh phm, E, Bernalislgyiw — Czy 3
szyzny placi skladki instril

Zawieszony czlonek stafsz
w okresie z senda, b
w konsekwe |

czy nie sluszne,
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w (ldwnej
efidy choragwi
1a hufee. Na-

eszony czlonek star-

zhy placi sk s instruktorskie
¥ ] cfy Pawieszenie
Pt ani zilo Bsig sluszne

Wypadek: spalil si¢ stary, opuszczony, przeznaczo-
ny na rozbiorke czworak sluzby. Ani Osrodek, ani
ludzie strat nie poniesh.

BUDOWA.

Ostatniego dnia marca odbyl si¢ przetarg na wy-
konczenie Domu Zuchow.

Profesor Fr. Krzywda-Polskowski, kierownik Za-
kladu Parkoznawstwa i Architektury Krajobrazu przy
Szkole Glowne; Gospodarstwa Wiejskiego w War-
szawie rozpoczal prace nad. urzadzemiem otfoczenia
Oérodka. Profesor prace te prowadzi bezinteresow-
nie, przy pomocy swoich ucznidw, czuwajac nad calo-
Scia osobiscie, Glowna  czes¢  planow — gotowa.
Do Qsérodka przybywac zaczynaja zamodwione prze:z
nas w szesciu roznych szkolkach drzewka 1 krzewy.
HANDEL I RZEMIOSLO,

Obroty sklepiku w marcu wynosza okolo péltora
tysiaca zlotych. Sklep wysvla literaturg harcerska
i zuchowa odwrotna poczta po otrzymaniu kazdego
amowienia. W Oérodku osiadl pierwszy rzemiesl-
nik: harcerz-krawiec 1 przystapil do szycia dla skle-
piku munduréw zuchowych i harcerskich, oraz wyko-
nywania munduréw instruktorskich.

AKCJA ZEWNETRZNA.

Krag starszoharcerski ,,Gorezan”  pracuje normal-
nie: jego ambicja jest takie zorganizowanie sie, aby
kazdy uczestnik Kregu bral udzial w zyciu spolecz-
nym naszego najblizszego otoczenia wiejskiego i miej-
skiego, oraz prowadzil prace samoksztalceniowa.
Szczep gorecki — jest wciaz jeszcze w stadium prob-
nym, jednak jego wszystkie trzy czlony (wedrowcy,
harcerze, zuchv) — odbywaja zbiorki normalnie.
Przedszkole = powodu odry mialo parotygodniowa
przerwe w pracy.

ROZNE.
Od 1 marca objal obowiazki zastepcy komendanta
Osrodka oraz kierownik dzialu kursow — hare-

mistrz |. Brzezinski, komendant choragwi zaglebiow-
skiej.

Reszta rodzin fornalskich wprowadzila sig do nowe-
go czworaku. Inspekcje komendy Osrodka wykaza-
ly, ze w nowych mieszkaniach fornali panuje wzoro-
wa czystosé 1 porzadek.” Wszyscy — z racji otrzyma-
nia nowych mieszkan sprawili sobie czesé nowego
umeblowania (kazda rodzina otrzymala pozyczke
= Osrodka).

W Osrodku bawil skautmistrz Zidlicki, komisarz
zagraniczny skautingu czechoslowackiego.

Biblioteka Osrodka poszukuje 1 egz. ,,Obozow™
Z. Trylskiego. Kto moze odstapié?

TERMINARZ.
24. IV — 4.V Kurs Choragwi Pomorskie).
25 — 26.IV. — Konferencja w sprawie stosowania

metody zuchowe] w nauczaniu szkolnym (konferen-
cja — w Mikolowie).

6.V — 16.V Kurs Choragwi Lubelskiej.

15V — 4 VI Kurs druzynowych dla mlodziezy
wiejskiej (oplata 10 zlotvch; wylacznie dla mlodziezy
mieszkajace] na wsi).

18.V — 28.V Kurs Choragwi Lwowskiej.

I.VI — 11 VI Kurs dla kierownikéw kolonij zu-
chowych.

6.VI — 11L.VI Drugi kurs druzynowych dla mlo-
dziezy wiejskie;.

12.VI — 22 V1 Czwarty kurs harcmistrzowski.

26.VI — 9.VII Piaty kurs harcmistrzowska,

28.VI — 11.VII Kurs dla namiestnikow.

28 VI — 9VII Kurs dla kobiet prowadzacych gro-
mady zuchowe chlopiece.

Komendant Odrodka A. Kamiriski.
MNr. B

sSemafor”

W czasie éwiczen polowych w obozach tegorocz-
nych, duzo bylo rdéznego rodzaju lacznosci. Mimo
to zauwazyé mozna bylo brak sygnalizacji  semafo-
rem. Szkoda wielka,

Jest to przeciez bardzo wazny Srodek lacznoéci, Se-
mafor pozwala nam na szybkie — prawie natychmia-
stowe przeprowadzenie t, zw. rozmow telegraficznych.
Uruchomié stacjg semaforowa mozna w kazdej chwili
1 w kazdym miejscu, Nadaje sie wiec semafor prze-
dewszystkim do éwiczen polowych, kiedy to co chwi-
le trzeba zmienia¢ miejsce pobytu stacji.

Pozatem druzyny zeglarskie moga porozumiewad
si¢ pomiedzy poszczegolnymi jednostkami na wodzie
— tylko za pomoca semafora. Trzeba wiec zeby
wszyscy a przedewszystkiem zeglarze zajeli sie ra-
cjonalnym szkoleniem alfabetu semaforowego.

1) ALFABET SEMAFORA jest ujety w ten
sposab, ze kazda liter¢ przedstawiamy za pomoca
specjalnego kata utworzonego przez odpowiednie
nachylenie ramion a linja symetryczna ciala czlowieka.

2) CHORAGIEWKI SYGNALIZACY]JNE, slu-
zace do przesylania sygnalow posiadaja ksztalt pro-
stokatny o wymiarze 40760 cm. Dla lepszej widocz-
nosci musza byé¢ dwubarwne (bialo—czerwone). Dlu-
zosé drazka wynosi 50 cm.

3) POSTAWA ZASADNICZA SYGNALISTY.,
— Maly rozkrok (na 2 stopy). Cale cialo wyprosto-
wane — wzrok skierowany na stacje przeciwlegla.
Ramiona wraz z choragiewkami sygnalizacyjnemm
skrzyzowane na podbrzuszu.

4) NADAWANIE odbywa sie w ten sposéb, ze
za pomoca ramion przedluzonych choragiewkami two-
rzymy katy odpowiadajace danym literom.

5) PODZIAL ALFABETU NA GRUPY CWI-
CZEBNE.

Sygnaly.

Jednoreczne — jednostronne dwuareezne — jednostronne
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nMale ptaszki" zjawily si¢ u nas w kopercie posrdd wielu
kart artystycznie wydanych przez Ksiaznice Atlas.
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6) NAUKA SYGNALIZACJI ALFABETEM
SEMAFOROWYM,

Uczacych sig dzielimy na dwa zespoly 1 ustawiamy
je naprzeciw siebie, W kazdym zespole powinien sig
znajdowaé t. zw. przewodnik, umiejacy dobrze nada-
wac 1 odczytywac.

Nauka polega natym,ze przewodnik zespolu pierw-
szego nadaje szereg liter, Caly zespol stojacy za prze-
wuﬁnikiem nasladuje jego ruchy 1 zapamigtuje sobie
katy odpowiadajace poszczegdlnym literom.

Drugi przewodnik wraz z calym zespolem odczy-
tyumje glosno nadawane litery.

Po uplywie pewnego czasu (10 minut) nastepuje
zamiana t6l. Zespdl drugi nadaje, a pierwszy odczy-
tuje.

!Pu opanowaniu calego alfabetu, wedlug podanych
grup ¢wiczebnych, ustawiamy na miejscu przewodni-
kow, po kolei poszczegdlnych uczacych sie.

7) KOLEJNOSC CWICZEN.

a) Przewodniczacy sygnalizuja kolejno litery ca-
lego alfabetu. Ma to na celu zapoznanie uczacych sig
ze sposobem przedstawiania liter.

b) Sygnalizowanie poszczegolnych liter wedlug
grup ¢wiczebnych t. zn. po nadaniu pewnej litery na-
dajemy druga, posiadajaca kat wprost przeciwny.

¢) Nadawanie zestawu od dwdch liter.

e) Stopmiowe zwiekszanie zestawu od dwoch do 6
liter Zestaw musi by¢ tak ulozony, azeby litery nie
tworzyly slow zrozumialych.

f) Po uzyskaniu pewne] wprawy — sygnalista na-
daje zespol liter zlozonych w pewne zrozumiale slo-
wa wzgl. zdania.

g) Nadawanie 1 odbiér normalnych depes:z.

8) NAWIAZANIE KORESPONDEC]I.

Czynnosci stacji ,,A":

Stacia ,, A" nadaje znak ,wolam" tak dlugo, dopo-
ki st. ,,B" nie odpowie znakiem , widzg".

(Znak ,wolam' — kilkakrotne machanie chora-
giewkami od pozyeji litery d, do litery r).

(Czynnoéci stacji ,,B':

Stacja ,,B" zauwazyla wolanie st. A" i nadaje kil-
kakrotnie znak ,widze — rozumiem'" (machanie
obiema choragiewkami od litery n do litery r).

Stacja ,,B" w czasie nadawania depeszy przez st.
A" ustawicznie macha choragiewkami znak ,widze
— rozumiem". Jezeli zachodzi w depeszy co$ niezro-
zumialego, nadaje blad czyli literg y,

O ile po skonczonym odbiorze st. ,,B” ma do na-
dania telegram do st. ,,A”, wtedy nadaje znak wo-
lania i po otrzymaniu od st. ,A" znaku zrozumienia
nadaje depesze.

Stacja ,,A" po otrzymaniu znaku ,widz¢ — rozu-
miem' nadaje depesze. (Adres — tres¢ — podpis).
Litery danego slowa nadaje si¢ bezpoérednio po so-
bie, nie wracajac do postawy wyjsciowe]. , Koniec
slowa' oznacza sie zatoczeniem chorggiewkami jedne-
zo kola od dolu ruchem dosrodkowym do postawy
zasadniczej. ,,Koniec zdania" oznacza si¢ 2 kolam,
a ,koniec depeszy” 3 kolami.

. Ciszka-Drucik"

Harcerski Warsztat W"!’RGBEW BREZENTOWYCH

p ol s ca

bardzo dobre i tanie PLANDEKI — NAMIOTY — PLE-
CAKIl — od 10 z!. SPIWORY — od tanich z nicimpreg-
nowanego materialu do spania pod nsmiotem do najliej-
szych nieprzepuszczajgeych wilgoei; CHLEBAKI 1 t. 4.

Ma igdanie wysylamy probki | cenniki. Przy zramdwieniach wigkszych
udzielamy rabatu,

Adres: Komenda Mazowieckiej Chorggwi Harcerek
Warszawa, ul. 6-go Sierpnia Nr. 12 m. 31
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Donat Datori, hm,
Stuzba zuchéw Polsce

Mowi sig d=zis wiele 1 w szkole 1 w harcerstwice o
przygotowaniu mlodziezy do obrony kraju. Jedni na-
~ywaja to poprostu p. w., inni nadaja temu znacznie
szersza platforme, wychodzac z zalozenia, ze p. w. to
nie jedyna forma przygotowania do obrony.

Trudno mowic o p. w. w zuchach. Nie ma go.
Robimy jednak w gromadach wiele rzeczy, ktore w
dzijedzinie wychowania chlopcow na przyszlych ob-
roncow Polski maja pierwszorzedne znaczenie, Rze-
czy te robilismy od samego poczatku ruchu zucho-
weszo, nie jest to nic nowego. Irzeba sobie to tylko
jasno uprzytomnié —- pomoze to wodzom i instrukto-
rom do odpowiedniego traktowania w pracy gromad
tvch epraw.

Nasze oddzialywania na tym odcinku ida w dwach
kierunkach: 1) ksztalcimy uczucia potriotyezne, 2)
usprawniamy chlopcow hzveznie,

W' prawie zuchowym na pierwszym miejscu znaj-
duje sig¢ punkt: | Zuch kocha Boga i Polske". Na
zbidrkach zuchowych zachodzi wiele takich sytuacyj,
pudc:m; ktoryeh zuch uswiadamia sobie, ze jest Po-
takiem.

Do rozwinigcia uczué  patriotyecznych 1 wyrobie-
nia dzielnoscl prayvezymiaja sie sprawnosct zuchowe —
zwlaszcza sprawno$cl historyczne., Bawiac sie w Slo-
wian, rycerzy, powstancow, legionistow zuch przezy-
~wa rozne bohaterskie momenty = 2veia Polski. W cza-
sie tych zabaw walczy o Polske, pokonuje wiele tru-
dnosci, =wycieza. Kiedy robi miecz na wroga, strzela
= luku, kiedy zatvka na zdobytej twierdzy flage na-
rodowa — zuch pelni swa sluzbe Polsce.

“fot. T. Bukowski.

Ste. T4

Dobrze bedzie, jezeli w rocznych zamierzentach
kazde} gromady znajdzie si¢ jedna = historveznych
sprawnosci. Uroczvstosci  narodowe 1 panstwowe
dopelnia programu pracy gromady.

W usprawnieniu bAzyveznym wielka role odgryvwag
¢wiczenia zuchowe: orientacyjne, turniejowe, ledne,
zimowe, etc. Cwiczenia te oparte sa przede wszyst-
kim o teren: las, pole, podworze, ulice. Teren do
starcza naturalnych przyizadow i przyborow do éwi-
zen takich, jak: ki, réw, kamien, plot, drzewo i t.p.
Zostalo to zaczerpniete z naturalnego repertuaru za-
baw chlopiecych, a w rekach instruktoréw zuchowych
stalo  sie  wspanialym  Srodkiem  wychowawczym,
Dzieci miejskie éwicza w polu i lesie zmysly (éw. or
ientacyjne), zzywaja si¢ = przyroda, ucza sie chodzié
bez zbladzenia po lesie 1 dawaé sobie z nim radg.
Wiejscy chopey dzieki ¢wiczeniom turniejowym roz-
wijaja w sobie zrecznosé, zwinnosé, gibkosd, ktorveh
naogdl mlodziez wiejska ma mniej od miejskiey,

Obok zwartodci czysto fizyeanych  Cwiczenia zu-
chowe wnosza wiele wartosci psychicznych - roz-
wijaja poczucie karnoSci, poczucie grupy (szostki),
inicjatywe, samodzielnosé, inteligencje ete,

Jak widzimy nasza robota w gromadach pokrywa
ste 1 realizuje  wspolczesne hasla przvgotowania do
obrony kraju. Wodzdow mlodszych niedodwiadezo-
nych przestrzegam jednak przed wprowadzaniem do
gromad wojskowki, p. w. Byloby to sprzeczne z me
toda zuchowa, oparta o zabawe i dwiczenia.

& = i
Swiety Jerzy w gromadzie
Kominek zuchowy.

Zuchy przyszly dzi$é na zbiérke punktualnie, a tu
wodz mowi: _

— Dzisiaj nie bedzie zbiorki tylko kominek.

— A dlaczego? — pytaja zuchy.

— Bo dzis jest Swietego Jerzego, naszego patrona.
Musimy to uczad.

— No to dobrze. I zuchy usiadly w wielkim kregu,
a wodz zaczal im opowiadaé o zycu i czynach Sw.
Jerzego, o tvm jak to $w. Jerzy zabil smoka. Zuchy
sluchaly pilnie, a kiedy wodz skonczvl, zuchy posta-
nowily to odegraé. Szybko omodwily przedstawienie,
podzielily sie rolami, a potem zaczely przedstawiac.

Najpterw wchodzi sw. Jerzy uzbrojony (miecz
i helm), a tu napadaja go poganie. Sw. Jerzy walczy
i wszystkich ich pokonvwa, Idzie dalej, a tu gr‘u::]h*_r- -
siedzi i drzy = zimna. Sw. Jerzy dal mu swoj plaszez,
Dalej dwoje dzieci placze — Sw. Jerzy daje im pie-
niadze na chleb, przestaly plakaé, Wreszcie Sw. Je-
rzy wsiada na konia i rusza w swiat. Kon jedzie (dwa
zuchy okryte kocem) przyjechali do kraju, gdzie smok
pozera dzieci, Ludzie placza. Sw. Jerzy ich wypvtuje,
co sie stalo. Kiedy si¢ dowiedzial jedzie do krola
i powiada mu, ze zabije smoka, A tu juz z za stolu
wylazi smok (cala szostka — a na glowach maja
koszyki — wygladalo jak z luski). Sw. Jerzy pomo-
dlit si¢, a potem z mieczem wpada na smoka. Smok
ryczy, ale wreszcie pada pokonany. Sw. Jerzy dzig-
kuje niebiosom za zwvyciestwo 1 jedzie dalej. Przed-
stawienie skonczone,

Zuchy jeszcze $piewaja rozne rycerskie piosenki
i odbywaja rycerskie turnieje. Na zakonczenie obmy-
slili zbiorowy dobry uczynek. Ako.
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sLabawa wojenna”’

LW dzisiejszym polozeniu Polski, wobec fizycznej prze-
mocy sasiadow | groiby wojny, musimy byé sila rzeczy,
obozem wojennym”.

Gleboka wiez duchowa, oparta na umilowaniu polskicj
tradvcji zolnierskiej, powinna przeto jui od dziecka la-
czyé spoleczenstwo z wojskiem.

W zabawach zuchowych trzeba wpaja¢ w dzieci mitosé
Ojczyzny i przeswiadczenie o dostojenstwie stuzby wo-
iennej. Dlatego tez mamy cykle ,Giermka”, , Powstafica”
i Legionisty™.

Ale zabawa wojenna wystepuje i w innych cyklach:
Slowian'na, Robinzona, Gérala... Skladaja sie na nig pod-
chodzenia, tropienia, zasadzki, natarcia, borykanie sie,
prezeciaganie, fance bojowe | majsterkowanie: szabelek,
mieczow, lanc i . d. A meie ted byé tylko Ho ,walki”,
a czynnodci moga byé inne.

Dzieci uprawiaja zabawy te jeko somorodne. Daienle
do sily i zwyciestwa, jest bowiem tajemnica Zycia. Iskra
ta thwi w kazdym dziecku. Zabawy wigc takie w pracy
zuchowej sa pozvteczne. Trzeba  je  tylko odpowiednio
przeprowadzadé i nle zamieniaé w manewry, czy w za-
bawy harcerskie.

Maja one wiecle walordw wychowawczych, Wydobywa-
ia bowlem z zucha objawy uspolecznienia, oddania, pos-
wiecenia i bohaterstwa, Zabawa taka uspolecznia, prze-
mienia zucha w komorke Zyjqcq i .gingca” dla sprawy
calosci,

Dzialanie impulsywne zucha jest w nich umiarkowane
przez rozwage, liczenia sie ze skutkami. Na tym tle roz-
wija sie I poczucie sprawiedliwosel | slusznosci, U z2wy-
ciezcow poczucic  sily wylwarza cheé opickowania sig
Jistola slabsza”, oraz Zyczliwe wspolczucie dla pokona-
Nego.

W takiej zabawie najlepie] wylwarza si¢ | wspolnosé in-
ieresu (,,pokonad”), oraz wylrwaloé¢ | stanowczoic doj-
icia do celu, Uczucie patriolyamu najbardziej w zaba-
wach tych porusza serduszka dzieci. AZ wreszcie naslapi
moment, gdy milos¢ Ojcayzny zostaje odczula przez zu-
cha, jako obowiazek moralny.

A. Nikonczuk.

Namiestnik przedsigbiorca

W ohufeu N. namiestnik Z. ma dobrze zorganizo-
wany ,,Krag Pracy”. Na ostatnim zebraniu zapropo-
nowal zalozenie przedsiebiorstwa ziolarskiego.

—- Wszystkie gromady beda zbieraly ziola -~ ma-
wil -—— ziola beda suszyvé, po wysuszeniu beda znosic
do mnie. Tu bedziemy wazyé, Kazda gromada be-
dzie miala swoje konto, na ktorym bedzie si¢ zapi-
sywalo ile kg, jakiego ziola przyniosla. Ziola te ja be-
de = pomoca naszych miejscowych gromad pakowal
i wysylal do hurtowni ziolarskiej w W-wie. Otrzy-
mane pieniadze bedziemy dzielié proporcjonalnie do
=ebranych zi6l miedzy gromady, ktore w ten sposdb
uzhieraja sobie sporo pieniedzy. Dobrze?

— Dobrze! — odrzekli wodzowie 1 zabrali sie do
roboty, _

Najpierw ustalono jakie ziola beda z gromadami
=bierac, a nastepnie oméwiono dokladnie, jak trzeba
suszy¢ ziola.

Oczekujemy teraz nowych wiesci = tego hufca.
A moze jeszcze jakid inny hufiec t¢ sprawe opracowal.
Niech napisze.

St. (1.
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Gry na boisku
PIECHOTA

Pole bitwy (boisko) przecina sig szescioma lintami
okopéw linij rownoleglych w odleglosciach 10 kro-
kow. Wojska wojujace (szostki lub réwne partje)
maja po trzy linie okopéw. Na poczatku obie armie
(czerwona i biala) zajmuja pierwsze okopy (Srodko-
we) stojac w szeregach tylem do siebie. Na sygnal
trabek (zagrany ,w kulak" przez wodzéw), armie
splecione silnie rekoma, nacieraja tylem na siebie sta-
rajac si¢ plecami wyprze¢ wzajemnie poza plerwsze
okopy. Jezeli wyparh bial, to zajmuja om pierwsza
linie okopow wojsk czerwonych, a czerwoni wyco-
fuja sie na druga lini¢. Stad partia zwycigzona strza-
lem artyleryjskim (pilka rzucona lewa r¢ka przez naj-
celniejszego ze swoich) stara si¢ przerzedzil szeregi
silniejszego przeciwnika. Jezeli ktos zostal trafiony
Jpociskiem”, to jake ranny opuszcza towarzyszy.
Strzela zawsze tylko zwycigezony. Nastepuje nowy
atak — znéw wyparci ida na nowa linig okopow. Po-
tem znow strzal armatni. Bitwa trwa -jutqd, az biali
lub czerwoni zostana wyparci ze wszystkich linij swo-
ich. ckopow.

K AN ALERILA.

Kawaleria szarzuje na dziala. Wrogdw dzieli prze-
strzen 20 krokow. Zuchy skaczace na jednej nodze
sa kawaleria. Winne one pod gradem pociskow kul
papierowych lub pilek wyrzucanych przez armaty,
ktorych jest tyle ilu artylerzystow, przebyc przestrzen
dzielaca ich od artylerii na jednej nodze nie stanaw-
szy na dwoch nogach i nie bedac trafionymi. Inacze]
jako ranni wychod=za = gory. Kawalerzysci, ktorzy
przebyli przestrzen bez potknigcia sig i calo, sa zwy-
ciezcami i zakladaja na czapki opaski. W' nastgpne]
szarzy skacza oni juz na lewej nodze i tak po kazde
szarzy naprzemian. Po szarzy nastgpuje zmiana: ka-
walerzyéci staja sie artylerzystami. Ilos¢  pociskéw
jest zawsze ta sama cho¢ partie maleja. Gra trwa do-
tad, az zostanie tylko jedna z party). Ona okrywa
sig laurem zwyciestwa.

Aleksander Nikonczuk.

Klub rymarzy

W Zielone Swiatki 1934 . w sali konferencyjne
. U. W. F. na Mysliwieckiej powstal , Klub Ryma-
rzu’.  Klub mial za zadanie dostarcza¢ zuchom no-
we piosenki. Kazdy czlonek klubu mial nadsyla,
tytulem ,skladki czlonkowskiej” co  roku przynaj-
mniej jedna nowa piosenke.

Zalozycielami Klubu byli: | Bambaju”, ,Bialy Lis",
JSowa'', ,,Bizon”, ,,Gandhi" ,,Danck = Krakowa",

Kto sie chee zapisaé na czlonka Klubu musi nade-
sla¢ ze dwie szykowne” piosenki. Decydujg o pray-
jeciu Prezes i Skarbnik , Klubu Rymarzy". (wydzial
zuchow GKH). Czekamy!

- P

DRUHOWIE!

I Nie zapomnijcie 0 odpowiedzi na ankietg , W Kre-
du Wodzow" zamieszczona w poprzednim numerze.
Jezeli nie odpisales zastanow si¢ sam lub wspdl-
nie na radzie druiyny, oméw te sprawe i odpisz do
15 maja. Przyczynisz si¢ do podniesienia pisma.
Chodzi nam o Twéj glos, o Twoje zdanie!
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Cos nowego

Punkt ciezkosdci zaje¢ gromady, ktéry w pierwszych
latach ruchu zuchowego koncentrowal si¢ dokola
gwiazdek zuchowych, obecnie zostal przerzucony na
sprawnosci. Gwiazdki zostaly zepchnigte na Jrugi
plan. Dawniej zdobywano sprawnosci po uzyskaniu
ewiazdki, dzi§ zuch zaczyna od wielkich zabaw spra-
wnosSciowych, a dopiero péiniej nadchodzi chwila
otrzymania pierwsze] gwiazdki,

Hm. Stanislaw Moécicki wychodzac z zalozenia,
ze sprawnosci zuchowe calkowicie wypelniaja  swa
treééia zbiorki zuchowe, uwaza 1z gwiazdke nalezy
zatrzymaé tylko jako tradycyjna oznake stwierdza-
jaca postep w ogbélnym wyrobieniu zucha i1 przy-
znawacé ja tylko na podstawie obserwacyj ogdlnych.

Stanowczo musimy zwracaé wigcej uwagi na spra-
we wychowania zuchéow, a wiec wyrabia¢ pewne na-
wyki, aby zuch stawal sie coraz lepszy.

Doswiadczenie mowi, ze wodzowie deoskonale ba-
wia si¢ z zuchami, tancza 1 majsterkuja, jednakze nie
wychowuia chlopcow! Obserwowalismy nieraz, jak
chlopcy bawiac sig doskonale w strazakéw wcho-
dzili zabloconymi butami na bialo lakierowane pa-
rapety okien i dzielnie skakali (a jakze — dzielniel),
jak zdzierali cho¢by okladki oprawionvch ksiazek,
bvle zdoby¢ tekture do zrobienia blyszczacego helmu.
Gdziez tu wychowanie?

QOdtad wartoSci wychowaweze bedziemy zdoby-
wad¢ przez gwiazdki zuchowe zmieniajac radykalnie
ich sens.

Pierwsza gwiazdke otrzyma chlopiec wtedy, gdy
bedzie pamietal o ,trzech pe” — o0 porzadku,
o posluszenstwie o punktualno-
S ¢ 1. A wiec w czasie zabawy, przy pracy, w domu,
na ulicy, w szkole, wszedzie i zawsze ,trzy pe” 3P
— . PPP".

Zatem program proby na | gwiazdke brzmi tak:

Pierwsza gwiazdke otrzyvmuje zuch po wyzna-
czonym przez wodza okresie czasu, w ktorym éwiczy¢
w sobie bedzie porzadek, posluszen-
stwo, punktualnosé¢ 1 rzeczywiscie cechy
te w sobie w pewnym stopniu wyrobi”, Nic wiecej!
Wszelkie éwiczenia zmyslow, spostrzegawczosé, zre-

—

cznosé, wycieczki odrzucamy, bo sa one zawarte
w programach sprawnosci!

Na druga gwiazdke zuch musi éwiczyé w sobie:
usmiech, uprzejmos$é¢, usluznosé,
oLrzy uw' 3 LIY JULLS,

Na trzecia: §mialoé ¢ (odwaga)slownosé
1sile (zdrowie). , Trzy s" , 35" — ,.S85§8",

Stosujnac powyzsze podejscie do gwiazdek zucho-
wych bedziemy w pelni realizowali prawo zuchowe!
A wigc do roboty! Nietylko w lesie szukaé sSciezek,
lecz rozpoczaé¢ od domu rodzinnego, od szkoly, od
zuchowki! Jan Grodziski, phm.

LATACZ GDANSKIL

i FLEE S Ty l._L..*

fkala 410

duchy gdanskie szaleja od kilku miesicey na takich ,latla-
czach'. Jest to wynalazek gdanski. DBardzo zressta prosty.

Dwie deski odpowiednio prezyrinicte, wykrojone i podziur-
kowanekowane, mala deseczka, kawalek kija i kawalek sznu-
ra. Deski zeSrubowuje sic tak jak na rysunku, przywijzuje
sig szour z kijem i latacz gotowy. W jednym koncu, w ogo-
nie, umocowaé trzeba ploze z twardego drzewa lub kdfko.
Zuch staje na tylnej deseczee, lapie sie za sznurek — jest
lotnikiem. Dwa zuchy ciagna za kij z praodu, dwa eclagna za
skrzydia trzymajac rece w wycieciach, dwa zuchy pchaja
skrzydla. Ca szistka - széstkowy na ogonie. Podobno jest to
lepsze niz kwadryga australijska, J. O,

—

KRONIRA AUCHOWA,

wskiego orag w wielkiej defiladzie. Zu-  chow)  miedeid sie bedy; w nowym bu-

chy Czestochowskie przvgotowuja wiel-
ki pokaz historyezny pod nazwa: ,obro-
na Czestochowy przed Szwedami®. Mu-
v jui s3. Buduje sie wieta i przypgoto-

Kursy zuchowe. W pi
le b. r. odbylo sic spfro kurs
wych organizow
ne hufee. Byly #

oW zuchn

Jednorazowe abryna - armata, ktéra zostanie wy-
4 pofrad tye ana w powietrze. Ponadto w ezasie
}HH'H w H glotu odbedzie sie konkurs totemdaw
d1. 11). w e - ; wonfurs munduréw,

koneowkowy, #: . Eyfoy

zuchowe. W dalszeym ciagu
nja dane cyfrowe. W chor. Bia-
e¢] przybyio kilkanascie gromad,
amo w chor. Radomskiej. Przyrost
; IjE rowniez chorggwie Wileniska
ska,

(11 zebra
nista

AW W L;, ' m Erodek kolonijny w Brennie, Chory-
}:ﬁﬁ:m i:.{:r::m rigw Slyska oglosila w , Biuletynie Okre-

£u Slaskiego ZHP." z marea nastepujn-
ce zawiadomienie:

Uwieficzeniem  calorocznej pracy w
gromadzie jest urzadzenie kolonii zucho-
f i czasie wakacji, Aby pomée gro-
l‘f}iﬂ"ﬂ'l i S o — 8l, Choragiew Harcerzy orga-
moludymy u i iszjé kolonie zuchowe w Brennie (Be-
tych uroczystosel zuchy wezma udzial w  skidy Slaskie) powiat Cieszyn, stacja
ofiarowaniu votum Harcerstwa zaglebio- kolejowa Skoczow. Kolonie (do 100 zu-
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Wielkich.

Obrona Czestochow¥sll
odbedzie sie w Czestochew
gleblowska j

dynku szkolnym. Kuchni¢ prowadzi¢ be-
dzie fachowa instruktorka gospod. Po-
silki 4 razy dziennie, obfite i smaczne.
Na miejseu stale lekarz, ktiry czuwal
hedzie nad higiena i zdrowiem zuchow
na kolonii.
Kolonie trwa¢ beda w 4 turnusach.
sprawnoesei  zuchowe w szkole, W
tniach 25 i 26.1V w szkole powszechnej
w Mikolowie odbedzie sie konferencja
w sprawie nauczania metodn zuchowa.
Na program konferencji zloig sie poka-
2y lekeyj w klasach I, II, III, IV i V
nastawione specjalnie na przedstawienie
widzom sprawnofei w nauczaniu, Refe-
raty 1 dyskusje beda mialy za zadanie
szegegolowe  przedyskutowanie proble-
mdw gwiazanych z dostosowaniem spra-
wnosci do nauczania.

ODrOWEDZI REDARCIL

Dh. Grodziecki — skaut, — Dziekuje
wi shuszne | rzeczowe uwagi. Uprzejmie
prosze o podanie swego adresu,

Dh. P. Cieslawski. — Wykorzystam.
Dziekuje. D—n.
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cO StYCHAC W HARCERSTWIE

ILOS¢ KURSOW SZKOLENIOWYCH
WZRASTA.

Oto od wielu tygodni hufiec w Swie-
ciu szkoli harcerzy na kursach zastgpo-
wych. Szkolenie obejmuje rownoczesnie
teorie i praktyke. Kurs zostanie zakon-
czony biegiem harcowym. :

Hufiec chelmski szkoli swoich czlon-
kéw w kursach samarytafnskich i laczno-
ieiowych. Biora w nich udzial w osob-
nych grupach hareerze i harcerki. Wy-
kiadoweami sa oficerowie i podoficero-
wie miejscowego pulku piechoty.

W Krasnymstawie zostal rowniez zor-
ganizowany kurs lacznobei przez 1 Dru-
iyne, Zakofczeniem kursu bedzie poknz
w terenie na zlocie hufea,

OGOLNOPOLSKIE HARCERSKIE
MISTRZOSTWA TENISU
STOLOW EGO.

W Katowicach w dniu 8 kwietnia b. 1
zostaly zakoficzone ogdlnopolskie har-
cerskie mistrzostwa tenisu stolowegu.
Podajemy ostateczne wyniki tych zawo-
déw, Mistrzowska Cherggwia zostal
3lask (26 p.) drugie miejsce 1511,!{,*]:1
chor. pdafiska (17 p.) trzeclie mie)sce
chor. warszawska (106 {1.}. w 511![3.'1{1'{']1.
1 m, Widera (Slask), 11 m. Kasprowicz
(Gdafisk), III m. Nawrot (Slask). Dou-
ble; 1 m. Kasprowicz Mroch (Gdansk),
II m. Paczkowski, Szymadnski (Warsza
wa), 111 Widera, Kermel ($iask). W kon-
kurencji zespotowej: 1 m. Slask, 11 m.

Warszawa, III m. Poznan,

KUZNICA STARSZOHARCERSRA
W GDARSKU.

Gdansk pod wzgledem tempa i solid-
nofci pracy staje w szeregu najlepszych
osrodkiw harcerskich. Ostatnim dowo-
dem tejgo rozwoju pracy jest powstaniv
kugnicy starvszoharcerskiej, ktora juko
glowne cele ma zhlizenie starszego spo-
keczenstwa do mlodziezy harcerskiej.,
orag prowadzenie dobrze pomyslane]j pra-
ey spolecznej. Prace wewnetrzna bedzie
prowadzi¢ nowa kuinica na wzor fyeia
klubowodyskusyjnege | weodrowniczego,
Dalszy rozwoj Kugnicy na terenie Gdan-
ska moge daé pewnodé, iz miodziez har-
cerska z szeregow drugyn przejdzie do
placéwki pracy i realizowanych kon-
kretnio zalozen F—[IITFE{'I-]'IIII‘{'['[*F]{i(‘IIL .

(R.IL.).

ODPRAWA KOMENDANTOW
CHORAGWI HARCERZY.

W dniu 1 maja b. r. w Gorkach Wiel-
kich odbedzie sie odprawa Komendan-
iéw Choragwi podczas ktorej zostang
oméwione regulaminy: druiyny, hufea,
chorggwi, w zwiazku z ostatnimi opraco-
wywaniami w G. K. H. oraz wspdlnie z
Komendantkami Choragwi Harcerck le-
mat ,,Harcerstwo na tle zagadnien mlo-
dzietowyeh w Polsco®.

ZIJAZD GWIAZDZISTY HARCERZY
LOTNIKOW.

W dnin 3-go Maja oprocz sztafet ko-
larskich z darami dla Pana Prezydenta
wyruszi rowniez samoloty pilotowane
przez lotnikdéw czynnyeh harcerzy. Prae-
*kazanie adresdw holdowniczyeh na lot-
niskach ma mieé¢ charakter uroczysty.
Do udzialu zaproszono przedstawicieli
organizacji 1 wladz miejscowych.

ZakreSlony plan zlotu pwiaZdzistego
naszych lotnikow jest dowodem duze)
Zywotnosei 1 rozmachu w  stawianiu
spraw lotnictwa na terenie Harcerstwa.
Organizacja sztafety lotniczej zajmuje
gi¢ dh. dz. Zygmunt Brzeski,
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START DO TRZECIEGO RORU
WYSCIGU PRACY.

Giowna Kwatera Harcerzy opracowuje
dokladny plan trzeciego Wyscigu Pracy.
Alkeja przyszloroezna Harcerstwa ma i5¢
po drodze usprawnienia ovganizacii, do-
hrej propagandy Harcerstwa wirdd spo-
leczenstwa, zwrdcenie uwagi na mebn;-
pieczeiistwo rozdrobnienin sil we wspdl-
pracy z wieloma organizacjami , oraz
zwickszenie egzekutywy w lonie organi-
zacji, poglebienie pracy na odeinkach:
starszyeh chlopedw, drugyn mlodszych
i wiejskich, Zagadnieniom powyiszym
poswiecona zostala odprawa rejonowa
pieciu choragwi w Bydgoszezy w dniu 9
i 10 kwietnia.

HARCERSKIE NIERUCHOMOSCI.

Harcerstwo posiada na terenie calego
lkraju 63 nieruchomodei (domy, schronis-
ka, przystanie Zeglugi sradlpdowe], dzial-
ki rolne, place budowlane i t. p.). Wick-
szos¢ tych nieruchomodei znajduje sie
na terenach wojewddztw: &lyskiego,
krakowskiego, centralnych i :f.a.nhudni::h:

PowyZsze nieruchomofci maja bye
przyveotowane  do  wykorzystania przy
wedrdwkach lgdowych i wodnych harce-
rek 1 harcerzy.

(H. A. P.)

HARCERSTWO PRZYJIMUIE
MLODZIEZ POLSKA ¥ ZAGRANICY.

W dniu 1 kwietnia b, r. Wydzial za-
graniczny podejmowatl czlonkow  kursu
Wiedzy o Dolsce oraz delegatiw Klubu
Miodziety Polskiej z Zagranicy. Wyglo-
szono szereg prelekcji na temat zagad-
niefi wychowawezyeh i organizacyjnych
Harcerstwa, oraz panie z Z. 0. Warsza-
wskiego urzadzily dla mlodziezy zagra-
niczne] bardzo mily podwieezorek.

Pray zwiedzaniu H. B. W. ,Na Tro-
pie” przeprowadzono w wesolym nastro-
ju Kima ksinikowego. Uczestnicy gry
ohdarowani zostali artystycznymi plan-
szami harcerskimi i wydawnictwami, Na
gakohczenie milego wieczoru zorganizo-
wano w sali marmurowej kominek pod-
czas ktorego solowe wystepy harcerek |
warszawskich harcerzy wzbudzily
ogromng wesolosé wérdd zgromadzonych.
Na zakohczenie kominka hm. Bar wy-
rlosil bardzoe ciekawa gawede na temal
.Czym jest Harcerstwo i co daje swym
czlonkom", Zakonczono kominek harcers-
kim obrzedem ogniskowym.

PRACA HARCERSKA NA WOLYNIL!,

Okragr Wolynski wydal ostatnio spra-
wozdanie z ktorego podajemy kilka da-
nych. Na terenie Wolynia istnieje 10.107
czlonkow Harcerstwa, zgrupowanych w
339 jednostkach organizacyjnych. Na

akeje obozown wydalo Z . O, kwole
6.1650 zi. Ilogdé Kol Przyjaciol Harcerst-
wa doszla do liczby 26 Kol i Gron,

Do gléwniejszych prac Komendy Cho-
ragwi Harcerzy nalezy zaliczy¢: kampa-
nig podniesienia wartosci instruktora-
wychowawey | poszezegolnych jednostek
organizacyjnych. Na odeinku pracy zu-
chowej nie zmniejszonoe sily ofensyw-
nej. Dowodem tego jest przeszkolenie 62
nanczyeieli i nauczycielek, zorganizowa-
nie 2 kurséw wodzowskich oraz przepro-
wadzenie 32 wizytacyi. W terenie Cho-
ragiew posiada 371 zastepéw, w tym 75
zastepiw starszych  chlopeow, Slaba
stronaWolynia jest brak wyszkelonych
instruktorow, Liczba ich jest za mala
w gtosunku do ilofel jednostek organiza-
cyinych. Bardzo poiyteczna ciekawa pra-
e¢ prowadzi Hareerski Oérodek Krotko-
falowy we Wiodzimierzu w postaci u_rl:r,mt
lu w harcerskiej sieci lacznoéei radiowe]
praz przeprowadzaniu kursow kritsaych
i :Ilu:‘;szytﬁ‘l dla harcerzy interesujacych
gle krotkofalarstwem Akeja tegorocz-
na Wolynia dowodzi stalego  rezwoju
druzyn na terenie wschodnich granic
Polski.

PAN WICEMINISTER KOMUNIKACI
0 HARCERSTWIE,

7 okazji zjazdu przewodniczyeych
Sekeji Harcerskich Rodziny :'E{:}]ngnwe_l
p. wiceminister Al. Bobkowski nadesizl
list, w ktorym wyraza si¢ bardzo przy-
chylnie o Harcerstwie. Dowodem tego
jest nastepujapcy fragment listu:

,Osobifcie przypisuje ogromni wage
roli Harcerstwa Polskiego, ktire przez
gwi szezytng dzialalnosé w ezasie niewo-
li, przez niezaprzeczalne walory wycho-
waweze, w wybitny sposob hralo udzial
w odrodzeniu i kladzeniu podwalin na-
szej panstwowodei, Dzis ruch harcerski
nie mniejsza odgrywa role w naszym 2y-
vin spolecznym, nieustepliwie wykuwa-
jae typ mocnego, rdrowego | praygotowa-
nego do wszelkich przeciwnosel obywa-
tela Odrodzone] Polski. Jesli do tego do-
damy, iz Zwiazek Harcerstwa [olskiego
prowadzony jest przez mocnego czlo-
wieka, jakim jest niewatpliwie wojewo-
da Grazynski, znajacy dusze polsks, to
w przyvsziofel mosemy z pogodn patrzed,
ufni, ze kievownictwo nasze] milodziezy
w godnyeh gnalazlo sie rekach®,

CZASOPISMA NADESLANE.

TRIBUNE DES JEUNES
GENERATIONS,

Interesujgey  propagandowy miesigez-
nik mlodzietowy o Polsce -— wydawany
w trzech jfezykach: Ifrancuskim, nie-
mieckim i angielskim. Speejalng stro-
ne poswieca Zwigzkowi Harcerstwa Pol-
skiego. Godng podkreslenia jest bardzo
staranna szata zewnectrzna miesiecznika
(pickne fotografie!).

Przed defiladq harcerze polscy w Buffalo

Sur, T7




7ZVCIA MEODZIEZY

Czyn spoteczny skautéw francuskich

Wielki ruch panuje pewnego sobotniego wieczoru majowego
- sali ,teatralnej” Maison pour Tous* przy ulicy Mouffetard
. (Paris Ve). Publicznos$é zaczyna sie zbieraé, za scena
byvchaé jeszeze postukiwania, skauci lataja na wszystkie stro-
y, Jeszcze ostatnie przygotowania, artySei malarze klada
Statnie plamy na wlasnorecznych (_lE'k[]'l’El{']d.{h

Punkt o 9-ej przedstawienie rozpoczete. Program dosko-
ale  zmontowany: na przemian przeplataja sie: muzyvka,
piew, scenki. Wspanialy duet skrzypee przy akompaniamen-
e fortepianu otwilera program; potem wesola farsa — ope-
stka z werwa odegrana 1 od$piewana przez 6 skautek i 14
cautow, to chor, orkiestra skautowa czy znéw powazniejszy
{ecz o H}H.‘IIPUEHE‘ roli skautingu wsréd warstw najbiedniej-
zyvoh.

Publicznosé zapelniajaca sale reaguje Zvwo na wszystko co
¢ dzieje na scenie. [I'rogram przewiduje, Ze w pewnyvch
awilach 1 widownia laczy sie ze scena: wowezas cala sala roz-
rzmiewa wesolym spiewem czy oklaskami na tempa. A cie-
awa to wielce publika: pochodzi bowiem 2z warstw najbie-
niejszych tej ludowej dzielniey — w kazdym razie uderza
1 goraca atmosfera i zainteresowanie widzéw tak rozniaca
'h od zblazowanych 1 znudzonyveh widzow ,,Odeonu®. |

I’0 przerwie ,cloun’ dzisiejszego wieczoru: marionetki.
alki wlasnorecznie z drzewa wykonane i bogato a artystyvez-
ie przybrane. Odmienna technika poruszania figurek reka
ozwala na takie efekty, jakim nie $nilo sie polskim ,lal-
om na patyku”. Dodajmy jeszcze wspaniala gre Swietlna

bedziemy mieli tlo, na ktérym rozgrywaja sie scenki spry-
e wymyslone przez starszych skautow., A wiee bedzie to
istoria spotkania na wycieczee skauta z elfem lednym, to
istoria ogrodnika i kwiatow czarodziejsko WTHHWHj’lC?Lh sl

ziemi 1 rozkwitajacych za litﬂxlﬂi]l{-‘]llf‘nl zlemi woda z jego

onewki, a potem Lhuua_j ieyeh  sie  znowu. ‘\Ia,]pltkup,]‘;za
szakZe to legenda o sSw. Jm*zj.'m a juz walka sw. Jerzego
a tle gry roznokolorowych sSwiatel, migotliwyeh blaskow
lyskawie, grzmotow, gwizdéw byla wprost cudownym prze-
velem, o jakim sie nie predko zapomina.

]’ﬁhm po polnoey rozbawieni a jednoezesnie jakby podnie-
enl na wyzszy stopics kultury widzowie rozchodza sie, by
azajutrz rozpoczaé  codzienna clezka prace, Stary gmach
Maison pour Tous* pustoszeje i zasypia.

- s BE
A oto jestesmy w starym domu pod numerem 76. Gdyby
> mury mowi¢ mogly ciekawa by nam historie opowiedzialy,
10¢by tylko z ostatniego polwiecza. Dlugo mieseil sie tu
niwersytet ludowy znany pod nazwa ,,Union Moufetard®.
otem bylo tu przytulisko ncelegowe dla bezdomnych, naste-
nie siedziba ugrupowania syndykalistow. DPodezas wojny
vzdawano zupe dla  najbiedniejszyeh.  Jeszeze  niedawno
alacy sie — jak donosily sprawozdania teraz dzieki pracy
umych skautéow przybral mily wyeglad zagospodarowanego
mku. Na parterze znajduje sie sala zabaw, hol gdzie od-
vwajia si¢ zebrania  zespolow chéru i harmonijki, wielka
ila teatralpa, wreszeie restauracja we wlasnym zarzadzie,
a pietrze jest pracownia gdzie podlug godzin zmieniaja sie:
turo sluzby spolecznej, stadium strzezone, biblioteka, Kolo
tudiow, zespol dramatiezny oraz nmja swe ,Jlegowisko*
ilezkl | skauel w jednej izbie, w innej zas§ wilezki zenskie
skautki. W izbach porozwieszane sa fotografie z Zycia
cautow i1 wilezkow, rézne odznaki Ekautnwe, stoja warsztaty,
ktoryveh wyrabia sie rozne cudownosei.

Od rana do wieczora wre w domu praca powazna majaca
2 celu podniesienie materialne 1 moralne rodziny.

A dziela spoleczne sa roznorodne: jednym z nich jest spec-

tna  kasa n ulepszenia mieszkan rohot-

Redaktor unu 't:ﬂ.kial V:
z. Gusiaw Niée m:

niczych. Odbywa sie to w nastepujacy sposob: Robotniey
otrzymuja place co tydzien lub co 15 dni. Za kazdym ra-
zem gdy odbieraja place, przynosza pieniadze do skarbniczki
zwanej familiarnie ,Ciotka Malgosia® (,,Tante Guite*“). Tan-
te Guite zatrzymuje ich pieniadze i kiedy zbliza sie termin
placenia czynszu, placi wlasSeicielowi. Niekiedy jednak pie-
niedzy jest wiecej niz trzeba na zaplate czynszu., Wowezas
pieniadze te odklada sie na bok i rezerwuje na wakacje dzieci.
Za te oszczednoSei zlozone do przechowania placi ,,Maison
pour Tous* 5 procent,

Poniewaz , Maison pour Tous” grupuje dosé¢ wielka licz-
be rodzin, ktore zyja albo przy ulicy Mouffetard albo w po-
blizu jej, a ulica Mouffetard jest wielkim centrem alimen-
tacji, dyrekeja Domu uzyskala od licznych kupcow (rzezni-
kow, masarzy, handlarzy wina. mleczarzy, korzennikéw
etc.) opust 10% na wszystkich zakupach dokonanych w jej
imieniu.

A wiec ,Maison pour Tous“ otrzymuje z jednej strony
pieniadze od rodzin i lokuje je 2z 5% oprocentowaniem.
Z drugiej strony ,,Maison pour Tous" wydaje rodzinom, we-
dlug zapotrzebowania poszezegolnyceh, bony zakupu, ktérymi
placa one dostawcom. Co miesiac dostawey odnosza bony
do Tante Guite, ktora wyplaca im nalezna sume mniej 10%.
7 uzyskanej ta droga sumy 5% przelewa sie na koszta ro-
dzinne 1 lmwmqua ich oszezednosel, drugie zas 5% zostaja
przelane do Kasy Glownej celem wyknrz:,stama czy to na
kolonie wakacyjne (Maison pour Tous posiada wlasne ko-
lonie  Saint Sylvain i Montmartin-sur-Mer) czy na pomoc
bezposrednia dla potrzebujacych. Np. rodziny, ktore biedo-
waly w mnedznych i brudnych izdebkach mieszkaja obecnie
w schludnyeh gospodarstwach i maja po kilkanascie tysiecy
frankow oszezednosci na ezarna godzine.

Oczywiscie, Ze Maison pour Tous zajmujac sie specjalnie
rodzina musial rozwiazac¢ bardzo wazny problem pomocy dla
dzieci. Problem ten zostal rozwiazany za jednym zamachem
przez skauting. W istocie od poczatku dzieei rodzin wspo-
maganych przez Dom tworzyly gromady wilezkow meskich
(Louveteaux) i zenskich (Petites Ailes), Skautéow i Skautek
zrzeszonych w  zwiazku ,,Eelaireurs et Eclaireuses de
France®

Druzyny skautowe Maison pour Tous, liczace obecnie 150
czlonkow pod wodza zashluzonego comissaire . Meé, sa je-
dynymi z najstarszych i najbardziej czynnych druzyn obu
Zwiazkow.

Organizacja grup dzieciecych i mlodziezy jest nastepu-
jaca: Dla najmlodszych od 4 do 8 lat zgrupowanych
w ozezyptach Puszku® (Bring de Duvet) utworzono rodzaj
ochronki pod bezposrednim nadzorem ,Tante Guite”,
Dzieci zbieraja si¢ co czwartek pod kierownictwem ,jardi-
nigre d‘enfants' (nauczyeielki xus-.;reuahznwane; w za]l;r-
ciach z najmlodszymi), ktora uczy je grac, spiewaé, tanczyé
oraz drobnych prac recznych. Od 8 lat przechodza dzieei do
gromad wilezkow meskich (Louveteaux) czy zenskich (Pe-
tites Ailes) pod kierownictwem instruktorek (t. zw. cheftaines
-— a nie jak przewaznie u nas przez instruktorow), potem
staja sie skautami i skautkami, by wkoneu przejS¢ do star-
szego skautingu (routiers i1 éclaireuses ainees). Od Z2l-ego
roku wiekszosé skautow i skautek obejmuje stanowiska in-
struktorskie chyba, ze przechodza do Klanu Pionnier‘ow (sa
to byli skauci, ktorzy zostali wierni dla Domu) Obecni in-
struktorzy skautowi sa przewazajacej liczbie dawnymi
wilezkami a Maison pour Tous dala Zwiazkowi Eclaireurs
de France licznych wysokich dygnitarzy skautowych.

Mgr. Witold Truszkowski.

Naczelny Redaktor:
Dr. Wladysiaw Szczygiel, hm.
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