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TGINACY PEONKA HM. ‘
PLANOWANIE AKCIL LETNIEJ

rulu Druiynowy ! Ja wiem,Ze Druh jest zdolnym orga-
nizatorem,ma jui swe doswiadczenle i wiele rzeczy po-
%), trafl zorganizowad w ostatnie)] chwili z nicgego. Ale |
¥// wtaénie chodzi o to,by te) sprawy - Akcji Wakacyjne] |

—

- e

nie improwiszowaé.
z uda sie w ale, jezeli Druh brazi sobie
we wezystkich najdrobniejszych szczegdlach od chwili

wyjaedn ze swego sSrodowlska na miejsce obozowiska po- q
przez wszystkie dni swykle i uroczyste az do chwili |
powrotu do dom. Zacznlijcle wigc fantazjowaé na temat
swego obozu,a gdyby Drubhowl jego fantazja nie dopisa-
h,popraseie do pomocy kilka innych tegich gidw z Ra-
dy Druﬁyny Jui obecnie z kilkoma morowcemi, z ktérych kazdy bedzie ja- |
kimé"dygnitarzem"obozowym,zaczynajcie rozmowy kolejno na temat wszyst-
kich drobiszgéw oboszowych.

Wybierajcie dzig¢kli tym rozmowom waszych nejbliZszych wspdlpra-
gownikéw, funkeyjnych obozowych ,ktérzy przemyéla sobie wszystkie szcze-
g6ly ze swego dzislu pracy,przeleja to na papier 1 przyjdg na Rade Dru-
zyny 1 zreferujg swe pomysly i potrzeby.Zrozumiale jest,ie ci wepdlpra-
cownicy sg specjalistemi od swych dzialdéw 1,2e onl wilasnie bedg te dzia-
iy organizowall na obozie. Nie moZe tak bys,Ze kto inny przygotowuje
sprz¢t pionierski,a nie naczelny "pionier" druzyny,ktéry na obozie be- r
dzie kierowal wszystkimi pracami pionierskimi.Pierwszy plan oboszu tak
przygotowany przez specdw i ujety w jedng calodé przez druiynowego preed-
stawiamy calej druzynie w Kregu Rady. Chlopcy wysluchaje projektu,kazdy
cos dorzueci,s najwadiniejsza-z ai nt ere su 8 i przygotowa-
niem cbogu i podejmg pomoo poszczegdlnym specom.

7 chwila,gdy zepadla decyzja,ie urszgdzamy obdz okreslonego typu, |
trwajacy pewng okreslong 1losé dnl w miejscowoscl x... ,zaczynamy z ca=- |
lg paczka wszystkich uozestnikéw i funkeyjnych przygotowywaé drobiazgo-
wo kaidy szczegdl.Przygotowania szczegdlowe obejmija: a/uczestnikéw,

b/ teren, c/program,kd/sprzet i wyekwipowanie uczestnikéw, e/zywnosé,do-
stawy, f/transport, g/przybycie na miejsce i rozbicie obozu, h/szcze~
gétowy program zajeé na okres wsazystkich dni podczas obozu, likwi-
dacja obozu,wyjazd,j/konserwacja sprzetu,k/oméwienie wynikéw z funkcy)-
nymi i ueczestnikami,

Przygot e ucgest na obéz.Zajmg si¢ nim zastepowl, ktd-
rzy na kilku zbiérkach przedyskutuja = chlopcami co zabrac,jek to so-
bie przysposobié,zapskowad,co trzeba mieé koniecznie ze wzgledu na prze-
widziane zajeclia,wykapki,prace sprawnosciowe 1 pokazy zaste¢pu przy og-
niskach,Wspaniale pole do ucgzenia chilopcéw planowego dzialania i zabie-

ania ze sobg potrzebnych szczegdldw, jak komandos idpcy na wypraweg,maja
e zastepowl w okresie przedobozowym.Chlopcom trzeba daé dokladny

-

nszg zabraé swe nerzedezis pracy:rysownik przybory do rysowania,
apg fotograf i innd musga si¢ zaopatrzys we wszystko,by mogli roz-
: po przybyciu na miejsce,Pomysleé nawet o drobiazgach
reh do pokazév zastepbdw,
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- Zdobywamy mapy okolicy,badamy mozliwoscl dojazdn na miejsce wypraw,wy-
cleczek, ,korgystania z drzewa,wody itd,

Program obozu., Znajac juz uczestnikéw i teren,wypracowujemy
sgozegdélowy program obozu,Decydujemy si¢ na typ obozu:wypoczynkowy,
krajoznawozy,techniki harcerskiej dla zdobycia stopni i sprawnosei,

czy Jakis specjalny.W zaleinodci od tego ukladamy rozklad dnia:
intensywny,pracowity,albo lnfény,ndemgczecy.W kaidym razie musimy sobie
wyobragié Jak bedp wygladaly : uroczyste otwarcle,pierwszy dzied,zwy-
kle dni robocse z grami, é'iananiani tematami ognisk - wszystko ujete
dzied po dniu re az 11! ,dni swigteczne,
ogmiska z goddémi,biegl ~ ile ichi jakie,wyciecski, nkc:]a spoleczns,
stopnie 1 sprawnodci,przyrzecsenie,zakoficzenie obozu,

Spreet, Od program zaledy sprzet obozu i wyekwipowanie chlop-
cow,Zdobylismy potrsebny sprz¢t 1 pakujg go sobie odpowledni specjalisei,
odpowledsialni za swe dzisly pracy.Keidy wie,co gdzie ma,Jeden spis w
pacszoe,drugli u gospodarza obosu,

Zywmosé, Gospodars ustala sobie Jadlospis a potem oblicza,ile
razy poda np.ry: -~ i ustala,ie na caly okres musi zakupié okreslons
1lodé rydu;tak samo po kolel przejdeie kaida pozycje.Czesd prowiantu
bierzemy ze sobg,bo na pierwsse dnl Jedziemy z gotowym jadlospisem,
by nie bylo priykrych niespodsianek, Reszte Zywnodcl zapewnia sobie
u dostawcéw po przydycin na miejsce.

Transportem kieruje obofny.Ustala soble sposéb opakowania
spre¢tu,przydeiela opiekg 1 odpowledzlalnodé za kazdg paczke z dostawa
na miejsce,wie ile ma pacgek i workéw i pilmje,by zaladowanie i wyla-
dowanie odbyly si¢ sprawnie,bez krzyku,soczystych wyraséw,a réwnomier-
nym wysilkiem wszystkich zastepéw,

Przybycie na miejsce i rozbicie obozu tec polowa wygrane] bit-

wy,ktéra kieruje komendant obozu priy serdecznej wspdlpracy wszystkich.
I znowmu trseba sobie wyobrazié od poczgtku do korica wedle mimtowego
rogkladu ten plerwszy dsief.JezZell uda si¢ go zorganizowad bez balaga-
m,to reszta dni péjdsie gladko,Pemi¢tajcie: nie wpusécie Druha "Bala-
gam" do swego obozu,bo si¢ od Was nie odczepi,
3 wieczora Obo tko omawia dziefy minio

i ustale program na dzied nastepny,Ale nigdy po capstrzyku, Droga Komen=
do Obogu:"Przed wyjazdem na obdz zapiszcie si¢ do Towarzystwa Ochrony
Zwierzat® i nle dajcie si¢ eksp-loatowad,

Rade obozu rozwigZe reszt¢ zadai za-wczasu a nie w ostatnie]
chwili ,pemietajpc,2e wszystko uda si¢ przeprowadeié,o ile soble to
szogegblowo braz a nie bedsi licgyll naszg geni ro=

wiz w ostatniei chwi
JASINY RPEOMIEN HM.
PL ortm. OGNISKO i SZUMIA KNIEIE..

bliza sie okres akc]l letnie),a za nim nasze ukochane,
-._'-'j i codziemme ogniska wieczorme...

§s Czy zdajesz sobie sprawg Druhno Druzynowa,czym Jest

& dla nas ognisko harcerakie ?
Wszedzie,czy to na uroczel] polanie,w gestym lesie,
czy na odlegliej wydmie,w pustkowiu,czy na podniebnych
szczytach gérskich,czy w zielone) kwietnej dolinie =-
zawsze powinno by¢ dla nas jednakowo drogim,a sam
moment rozpelania winien lgczyé si¢ ze specjalnym

_5-

archiwum



ubrzgdam.llmsnt ten w ognisku harcerskim jest sawsze powainy 1 pelen
skupienia,
A oto kilka przykladdw:

l.0gnisko juz przygotowane, Stoi przy nim tylko sama druzynowa,
Innych druhen wogdle nie widad, - Gdzie one sp ? = Czy sie¢ spdinily ?
Taka cisza wokolo, Siychadé tylko szelest zeschlych lisci i szum pobli-
skiej rzeczki, - Nagle,druZynowa przybiera postawe baczng i donosnym
giosem wola:"Wzywam wes "Géry",hej ! =

Jek £ pod zieml wyrastajg,biegngce z 5-ciu stron zastepy :
"Szczyty", "Smreki®, "Koséwki", "Murnie®, *Szarotki”...

Iruzynowa wzywa zastepy do odspiewania swoich hymnéw,potem mé-
wi: "Wrécicie do swolch kryjéwek.Zastanowicie sie ,00 jest najwigksza we-
dp zastepu 1 co chceci@ zdobywad dla waszych charskteréw. Zastepowe prry
gotuja Zagwie.Ne mé) pierwszy zew zapalicie je.Na drugi przyjdzieaia do
ognisgka, Na trzeci szastepowe podpalg tagrlami Jednoczeénie ognisko, W
tyl zwrot ! - Wykonad !"

Za chwile znowu opustosszal terun. Zostala druiynowa. Po S5-ciu
mimitach rozlega si¢ pierwszy zew:

"Blysnijcie ogniem "Géry" - hej !-

Slychaé trzask zapalek.W S5-cin punktech lasu migocg ogniki. Cisz¢ przery
wa drugl zew druzynowej:

"Wzywam was "Géry" « hej!®
I1dg majestatycznie zastepy. Na oszele ich zastgpowe 2z fagwiami. Gwiafdszi-
sto zbliZajg si¢ do ogniska,

I jeszoze jeden zew, ostatni:

"He], "Géry",niech zaplonie nasze ognisko!"

Zastgpowe klada swoje fagwie na przygotowane ognisko. Terasz kolejno za-
stepy méwig, co cheialyby zdobyé dla charakteru i Jakp wade stracid.Gdy
ostatni zastep wypowie swoje n-ierzunin,dmﬁym'n zacgyna: -

"Plonie ﬂgﬂiﬂkﬂ i Immi'. madﬁ -n---;-

Rozpoczyna si¢ normelny progrem,uprgednio przygotowany. .

Na zakodiczenie, po odspiewanin "Jui do odwrotu'.....,hymn dru-
2yny i sebranie wegielkéw przez wezystkie druhny, celem rsucenia ich do
nestepnego ogniska, jako symbol cigglodci nasze) pracy i slostrzane] i-
dei. Jezeli na obozie trzymany jest “wieczny oglerd",to znaczy ogrdsko
plonie bez prrzerwy przez caly czas trwanis obozu,wegielki bilerzemy tyl-
ko z ostatniego ogniska,

Powyiszy obrzed rogzpalania moze si¢ powtarzaé przez caly obds
z tym, %e po rozpaleniu ogniska zastepy codsiennle podajg swole zdoby-
oze w kaztalcenin charskteru. |

2.Przyklad.

Druzyna zloZons z 6-ciu zastepdw stoi w siostrzanym mm dokolsa przy-
gotowanego ogniska. _

"Zlgozone wezlem siostrzane] milodoi.........”
Druzynows bierze przygotowans, suche Iuczywa i rozdaje je zastg¢gpowym.
Zastepy spiewaja kolejno swoje hymny.Druiynowa zapala luczywo,idzie s
n:!.n dokola,zatrzymje sie przed katds zastgpowp i pyta:"Co choess zdo-

Bdla zastgpu"Szumigea Jod2o?* - A ty,"2ywiczna Sosno 7% itd. Za~
we ndpoviada:lg, zapalajgc jednooczesénie swoje luczywa od plongoego

erarz podchodzg do ogniska i podpalaja Je jednocozesdnie ze
stron.
Bucha radosny plomiefi,a 2 nim :
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To sg tylko 2 przyklady obrz¢dowoscl przy rozpalaniu ogniska, a
mote ich byé dziesiptid i setki, tyle,ile druiyn harcerek na éwiecie...

Pamietajcie jJjednak nmhny e przy kazdym ognisiku,oprécz obrze-
dowosci,waZng role odgrywa jego progream,ktdry musi byt dostosoweany do
celu danego ogniska. = NajwaZnlejsze to inteligentne zebranie materialu.
- Wszystko musi si¢ = sobg wigzed 1 mieéd jJakis sens t.zn. Jedng mysl
przewodrdg.

Wierzcie mi, %2e ogniska nieprzemyslane zostawiaja po sobie nie~
smak.Nie wladomo o co w nich chodsi., Jaki Jest cel i temat ? - Poprostu
bigos niemmacezny z tego,co w dene] chwili wpadnie druhnom na mysl, -By-
lam kiedys na takim ognisku, gdzie odépiewano z patosem™Poszedl w bd]
krwawy hufiec harcerzy”..,potem byl ordynerny dialog dwéch zydkéw,potem
deklsmacja "Smutno mi Boze",,,potem teniec trojak,potem inscenizacja ™0
mamo, otrey) ooczy..",potem jJekaé glupiutka piosenks swojego ukiadn 1 ...
Juz lepie] nie pissé dele),jak to okropnie wszystko wyglpdaio ! = Besz
sensu,Bez mysli przewodniel....

Druiynowa powimna opracowad z Radg Druiyny tematy ogrniek na prze-
cigg trwania calego obozu letniego mnp.:

Dzief I-azy.Ognisko wewnetrzne,majece na celu ziyele sig druhen.
Obrzedowe rozpoczgcie.

b/Pieéni wylgcznie harcerskie,
Gawgde na temat IV punktu prawe harcerskiego.
Znowu kilka harcerskich piesni.
Wspolna geweda na temat wlasnych przesyé.
Gotdw bgdi.
c/Obrzedowe zekodiczenie ogniska,
ied II- Ognisko poswigcons sluzbie Bogn.

Jak wyie],
b/Konkurs miedzy zastepami na najladnie) zaépiewang i malo znang

plesd religijng.
Gra pieciobd] na tematy religijne np.swigtych polskich,5 miej-
scowoécl w Polsce z cudownym obrazem Matki Boskle] itp.
Gaweda o harcerskie] sluzZbie Bogu.
Zastepy kolejno dajp deklamacje,legendy czy im cbrazy, NpiSza-
h:i"deklm.‘jg chéralme "Na Aniol Pmiski bije dzwony..","Szczyty"opo-
wiadaja legende o kwiatkach Matki Bozej, "Smreki"dajs Zywy obraz "Gromni-

ozna® itd,
Parge piedni religijnych.
o/ Jak wybe].
Dzief ITI-ci.Ognisko patriotyczne,poswigcone sluZble Polsce z okazji rocs-
nicy Powstania Warszawsklego.
a/Jek wyte]
b/Po calej Polsce o te] godrinie....
Myémy przyszloscig naroda....

Hej,chlopcy bagnet na brod....
Kilka piosenek z Powstania lub Zolrnierskioch,

Gawgda o Fowstanin Warszawskim.
Okolicznosciowe pokazy i deklamecje zestepéw.Np."Szarotki"daja

p*0 Zolnierzu warszewskim...®,"Sgezyty" - opowladaje o sluZbie kana-
ircerek-kurierek, *Smreki® inscenizujg"Chlopakdéw z A K." itp.

Znowu kilka piesdni,jek npfMarsz Mckotowa,.."

2 kofiou™Wszystko co nasge...",Rota lub hymn paistwowy,

s/ Jak wyte].
/-y, 0gnisko regionalne /dla godei/.

—5-
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b/Gaweda 0 regionaliimie polskim,
Taniec £béjnicki.
Deklamecje "0 Giewontowych rycerszach",
Jekas pioserke géralska,poza cyklem,
I1.Przez wodg kondcki, prrez wode....
Tanieo trojak,
Modra clmureoszka ne niebie...
VWiersz "S8lask spiewa".
- II1.Wesdl 1 szczesliwy krakowiacsek ci ja...
Taniec krakowiesk,
Zdobylem se pewich piér...
IV.Hej,z géry jedg Masury,..
Inscenizacja "Idzie Maciek bez wied,..*
Taniec magur,
Nie masz ,nie mesz nad masura..
V.Na Kujawach,na sgerokich...
Teaniec kujawiak,
Czerwone Jeabluszko...
VI.Tem gdzie Wisla od Krakowe w polskie morsze plynie...
Legenda o flgdrzs.
Wiersz o Kaszubach,
ViI.0],swieci miesipc swieci...
Taniec Lewonicha,
Siofice swieci,slafice grzeje...
Wiersz o wilediskich "Kaziukach®.
ViII.Regionalne piosenki z Polesia,
Melodeklamacja"Polesia czar®...
IX.Co$ z regionalizm lwowskiego np.dialog 2 batieréw.
i td.
Pregy tym ognisku konieczna jJest inteligentna konferansjerka,ktéra
faxtazjg sugestiomuije gosci i1 kaze im sie prrzenocsié w réine strony Polski.,

o/jak wyZej.

Dzienn X-t 3_, Ogndsko poswiecone G-mm: punktowl prawa hamarsﬁega.

Jak wyze] -

b/Pere piosenek harcerskich,

Dale] w géry,dale] w lasy ...

Gaweds. 0 ochronie prezyrody.

Kolejno zastepy daje swé) progrsm,dostosowsny do temstu : np."Szs-
rotki"~ inscenizacja “"Piles i wilk","Ssozyty" -~ teniec kwiatdw "Smreld "~1e-
genda o zimorodku i tp.

Piesi o ziolach z “"Harcerka ns zwiadach®.

Wspélna geweda o podpatrzonych cechach zwierszat.

Piosenki harcerskie.

c/jek wyie].
A Fos > - tak achematmznie wykonaé pros.rm ognisk na caly obdég let-

larcergkie wyrobienie i poziom intelektualny.
‘eZieli ktéras z Was,Druhny chcialaby wigce] materialu i wskazdwek
3 misk i ich obrzedowosci niech nspisze do "Jasnego Plomienia® za

sm redakeji "W Kregn Rady". Czuwe] !
. "Jasny Plomied".

-
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H.BORYNSKI {SMREK) PHM. :
ZE WSPOMNIEN

fuchajcle chlopey,codcle tacy pomgczeni! widaé to po

waszych minach,

-E,zas tam,pom¢czeni !,..Wie przeciez Druh Komendant,
2e¢ calg noc jechalismy,no a dzis haréwka byla'bez u-

roku®! Obéz prawie gotowy : namioty cacanie postawio-
ne,zrobiono prycze,maszt,namiot-kapliczke 1 oltarzyk,
krgg ognia, Niech sobie tylko Iruh mysli, Zesmy poma-

chani, Rano gdy sie czlek zabieral do roboty,zdawalo

si¢,%e wszystko dzis stanie i Ze Jutro zaczniemy gry

i éwiczenia...

-Morowy Komendant celowo zagral na ambicji chlopakéw,
by tym pobudzié ich do rozgadania sie,

Siedsieli wszyscy w kregu. Blask pierwszego ogniska czerwienil
ich twargze,usmiech na nich igral,oczy éwiecily. Miala Dyé wielka nara-
da, I byia ! Patronem obozu obrano Jezusa-Mlodzierica, Ten najlepszy
przyjaciel od dsié bedzie panowal nie tylko w polowe] kapliczce, ale i
W sercu kaZzdego “oboziska®.On w chwilach obozowego Zycia stanie si¢ wie-
ce] niZ kiedykolwiek nieodstepnym przyjeclielem,réwiesnikiem,wzorem czy-
mi,Zaden harcerz nie zemmoil Go,nawet nie pozwoli,by ktos wyrzedzil Mu
choé¢ najmniejsza przykrosé,bo to wierny,kochany Druh, Przyjaciel, Jezus
- Mlodzieniec,

W ten wieczoér pamietny pierwszego ogniska zawolanie:™Codzien
lepszym"stalo sig¢ haslem cbozowych dni,aby tak uswiadomié sobie codzien-
ne ksztalcenie serca dla Polski !

Gawedzili,spiewald..,

Ksiezyc zaszedl za chmre., Ognisko przygasalo.Tuzz zaraz na prze-
ciw kregn zeblysla lampka w obozowe] kaplicgzce,Pokle¢kli wszyscy - mod-
litwa.

Baca~Smrek,tak nazywano komendanta,zeczyna: “"Najswietsza Pammo
Mario,sprew bym zbawil dusze mojg" - Zdrowas,,, wyszeptaly z gorgce]
duszy usta mlodzieficze trzykrotnie chdrem,Pamietano o rodzinach,pole=-
giych harcerzach,o Polsce, Nakoniec chwila skuplenia i Zal za wszystkie
uchybienia,bo przeciez trzeba przeprosié najlepszego Przyjaciela/ rachu-
nek sumienia to najlepsza samokontrola/., "Kolo zwigi™ pada komenda,Potez-
ne "Idgie noe..." plynie w dal coraz cisze)] i ciszeJ,..Piedh milknie,sly-
chaé tylko ostatnie slowa komendanta spokojne i przyciszone:"Jesli zemwa-
zylem w dniu dzisiejszym cosf zlego,zacisne zeby i pokeze,2e Jjutro potra-
fie to wszystko dobrym czynem neprewidé!"®

Dionie Bacy~-Smreka mocnie] si¢ zwieraja,udcisk ten przebiega wko-
to, Wszyscy tworgza silne ogniwo.Wédz rzuca haslo:"Codzieri lepszym" odpo-
wiada gromada,Zadna szlachetnego czym., “Czesé sztandarowl - dobranoc !"

Potem rozeszli sie,by przytulié zmgczong glowe do lezZy.Glos trab-
ki niesie w dal harcerskie] melodii tony,slizga sie¢ po powierzchni Dnies-
y odbié sie echem na rumiiskim brzegu...

Jobota, Wartownik przed pobudkg przybil na tablicy rozklad dnia:

slonice,woda,kajaki,pranie; 12.30 - Zer; ...l7 - blogoslawien=-

ranie sumied"...

la wszystko byl czas,Dobrowolne "pranie serc"/spowiedi/ w sobot-

(_«2\5}1 dzory,ta rozméwka sam na sem z przewodnikiem duszy - byla najlep-
ym_&rodkiem $wiadomej pracy nad soba. Bylo to czym$ tak naturalnym, jak
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zwykle codzienne mycie, bo nie wypada dbaé tylko o czystosc clala,gdy
dusza brudem obrasta, Jeden dowdd wiece] na to,2e chlopey nie zawarli
ugody z uiomnosciemi, bo cheg si¢ ich Jaknajazy‘boiej pen‘byé Cheea byé
lepszymi,

Niedziela ranoc...Slonko polskiego "Meram¥rzuce gorgce snopy
promieni. Bija w gong.

Pod nemiotem,na polowym oltarzu Mesze swigte odprawia kapelan.
Po chwill trgbka hejnalu oznejmia komunie éw., Szeregi braci harcerskie]
goszczg w swych sercach Jezusa,Przyjaciela - Boga.

Czy moze byé lepsza przyjain ? - Modlas sie¢ za G:juzyznq,za dru~
héw rozproszonych po calej Polsce, ze wszystkich....

Choé¢ ich do tege nikt nie zmiszal, oml sami rwa sie do Jezusa.
A tak nie bylo tylko w niedziele. Kazdego ranka odprawiala sig¢ Msza sw,,
kezdego ranka Bég goscil w sercach harcerzy.

Dobrze nam tam bylo,bo ksigdz Kapelan,kochany "Gérol" stale
przebywal z nami pod pléciemnym dachem,

Oto sztuka,by umied zachecié i daé okazje.

"Skant - powiada Badan Pawall ede wszystkim nﬂnﬁi&-
kiem wierzacym,nie ugnaje s nie budowal na relig
Drulm ! Zbliﬁajg. aig n‘bozy latnie. lioﬁe prszadnie Ci wodzo-
wac, Pomysl Juz dzi$ o realizacji harcerskie) SIufby Bog: na obozie.
Niech powyZsze migawki rozbudzs nowe i lepsze plany,

SEOM A&

 ZUCHY JADA NA KOLONIR

bliza si¢ upragnione lato,0Okres vakm,ji Zuchy £ nie-
cierpliwodcig czekajs kolonii, NajwyZszy wiec czas
Druhno Druzynowo i Drulm Wodsu pomys€led o zuchowe] .
skeji letnied. Czas juz zabraé sie¢ do wyszukania od-
powiedniego terem na kolonie,
Nie teka to 2atwa sprewa £ tym terensm,Trzseba sie
gwrécié do Komendy Hufeca, moZe Choregwl, a moZe uda
nem sie wyszukaé poprostu na wlasng reke...,Cczy przes
znajomych posiadsczy *farmy".Sprétujmy. Potropmy tro-
szecgke,a nspewno znajdziemy dobre miejsce.

Ha terenie naszym powinlen by las,woda, spokd]j,dobre poigczenie
Z pobliskim miastem czy miasteczkiem, 'bliuko kuauiél ab ksigdz, ktéry
Msze Sw,odprawi na miejscu. Zuchy nie mogs sypiad pod namiotami,totez na
miejsou naszej kolomii musi by budynek lub barsk. Niezmiernie waing rze-
czg Jest woda 1 umywalnia, Zuchy na kolonii powinny mieé moZnodé co wie-
ez0r wynyé sie w cieple] wodzie, Wiemy przeciez Jak to bywa £ suchami i
o2 yatuﬂcig na kolonii, A nie mim pozwolié,by pocliechy nasze szly
zek ¥ "czarnymi" nogami.

\ Bardzo krucho jest obecnie z pienig¢dzmi. Czy myslimy jui zawoza-
racy zarobkowe],o0 oszosgdzaniu i subwencjeach,by w ostatnie) chwili
sgaé bezradnie lub - wogdle rezygnowaé z kolonii.

_/ | Powinniémy zacheecié zuchy do oszczedzania pieniedzy przez caly

‘voche zbiorg suchy, troche zarobimy,reszte¢ dodadzg rodzice, a moze
“w @ -
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wplynie jakas subwencja i kolonia dojdzie do skutku,Trzeba tylko bardzo
chcieé,Cheie¢ muszg nietylko zuchy,ale i ich wédz,Dobrze jJest juZ na kil-
ka miesiecy przed kolonig zawladomié rodzicéw o projektowene) kolonii,
prezybliZonym jej koszcie,podajgc Jednoczesnie spis ekwipunim oaobistego
kazdego zucha.Rodzice bedp wéwczas mieli czas na prezygotowanie swoich
coérek czy syndéw do wyjazdu,

Zabierajec dzieci na koloni¢,na ozas jej trwanies,bierzemy calko-
wicie za nie odpowledzialnodé.Czeka nas wiele pracy.Semi napewno jel nie
podolamy, Pomyslmy wiec o dobraniu persomelu i podziale funcji.

Na Zedne] prawie kolonii nie obejdzie si¢ bez choréb i niedomagan,
Aby temu zepobiec,nalezy prosié lekarze,by zbadal dziecl 1 zapisal uwa-~
gi,komu Jest kapiel nie wskazana ktérym szkodzi przebywanie na slorcu,
czy sg dziecl slebowite,wymagajpce troskliwszej plelegnacji,czy z¢by majea:
zdrowe W ten sposéb unikniemy wielu wypadkéw na kolonii.Nie wystarcza Jed-
nak zbadanie dziecka przed kolonig.Nelezy wiec zapewnié opieke¢ lekarska.
Nie musimy zabieraé ze soba lekarza,Powinniémy jednsk przed rozpoczg¢ciem
kolonii wyszukaé doktora mieszkajacego gdzied w poblisu ktéryby podjgl
sig¢ opield nad kolonia.

Dziecl nasze chodzg przewaZnie do szkél angielskich lub frencu-
skich,zapominajec mowg ojczysta.MoZe wprowadzimy godzing czy dwie nauki
J@!yka polskiego? Kto podejmie si¢ prowadzenia lekeji ? Kto zajmie sieg
strong gospodarczg kolonii,dostarczeniem Zywnodsci ? Kto "“pomoze" zuchom
W praniu czy cerowanin ? Jak begdzie z wyzywieniem 7 Ze sprzataniem 7
Wazystkiego tego nie zdolasz wodzu zalatwié tylko z samymi zuchami,Duzo
klopotu,szczegdlnie w Anglii przysparzaja zawsze sprawy zwigzane z urzg-
dzeniami Zywnosclowyml i rejestracje w sklepach oraz dostawg od nich zyw-
nosci,W czesnie) tez trzeba pomysled o uzupelnieniu sprzetu gospodarcze~
go,oraz przybordéw do gabaw i gier,

- Nie zapomnijmy o przejazdach.Jezeli Jjedzlemy samochodem z biura
transportowego/co méwigé nawiesem oplaca si¢/ w porzadku,Jezeli zad ma=-
ny zemisxr jechad pociggiem,wozednie] trzeba zaméwié miejsca 1 zalatwiéd
sprawy biletdéw,aby unikngé niespodzianek,

Ostatni k2lopot to opracowanie programui.Dobrze Jest zwiedzié 1 po-
znaé teren przed rozpoczeciem te] pracy,Program musimy dostosowaé do te-
rem,Nie starajmy si¢ upodabniaé kolonii do obozu harcerskiego,Wykluczo-
ne sg ¢wiczenia nocne,forsowne marsze,meczgce gry 1 dlugie gawedy,Pamie-
tajmy,2e kolonia Jest Jednym clggiem umiejetnie dobranych zabaw zuchowych,
Przez nie bgdziemy ulepszad,doskonalié¢ i wyrabiaé nasze zuchy.Zabawy mu-
8zg by¢ odpowlednio dobrane i clekawe,Miszg pociggaé 1 podobaé sie,Okres
kolonii powinien stanowlé Jedng caloéé,..Pomyslmy réwniez o wykorzystaniu
wlasciwodecl terem,.. Jest to czesami Jedyne okazja bezposrednlego zetk-
nigecia sig¢ dzieci z przyrods,mamy wiec Gromede Lesnych Iudkdw,Ptaszat,
Mieszkaricéw Lasu i t.p. Naturalnie,umiejetnie wplate si¢ momenty z nemki
0 Polsce - sSpiewa si¢ po polsku,wprowadze si¢ zwyczaje wziete z naszego
Kraju,

Dziewczynki-zuchy bawié si¢ mogs w Krakowianki,Wybudnje w lesie
ad wode /Wisla/ Wewel.Bawié si¢ bedp w " Wande co nie chciala Niemca®,
"Sukiemmice", graé beda hejnal z wiedy Mariackie),dowiedza sie o Kraku-

syu,usliyszg nie jednp bajke krekowska,by Je potem zainscenizo-
8! 75 bedp krakowiaka,moZe z zabranych ze sobg materialdw poszy-
§ 2 g stiumy krakowskie,urzgdzg przedstawienie dla zeproszonych
o y-mdby zabawig sie¢ mprzykla.d w géreli,Wybudujg sobie
ogr¥an¥e na wegérzu,porobig ozdoby géralskie,beda rzeibié w drzewie,
scenfzoweé uslyssane gewedy géralskie / o Janosiku,o Spigcych Ryce—
archiwum -9 -

» umilg czas = dobry uczynek,Anglikom,czy Francuzom opo-
e,pokazg im obragki,zataiczg,zaspiewa]g.



rzach/ ,nacza sie zbdinickiego,piosenck gdéralskich,zrobig sobie kape-
lusze géralskie,moZe tez stroje 7 Zrobig kapliczke w stylu géralskim
i bedg o niej pamietali.Bawigc sie w gérali poznaje i pokochaja pol-
skie géry.Moze za posrednictwem kogos znajomego wyslg listy i rysun-
ki do polskich dziecl mieszkajacych w gérach.

Nie rzucem wiecej mysli,bo Wédz wie najlepie] co zaciekawia
Jego zuchy i w co sie bedzie zebawial z nimi na kolonii,

W ukledaniu programu bardzo pomocne sg préby i sprawmosci zu-
chowe,Wynikiem pracy w czasie kolonii jJest uroczystosé obietnicy,
zdobyte gwiazdki i1 sprawnosci.

Oprécz zebaw na powietrzu trzeba mieé zapas / spory jek na An-
glig/ gier swietlicowych,na dni niepogodne,legend,konkurséw,wierszy
i piosenek,

Nie zapominajmy teZz o majsterkowaniu i haftowaniu,Zabierzemy
ze sobg potrzebny do tych celéw material i przybory/plastelina,pa-
pier kolorowy,bibulka,szmrek,gwozdzie,blacha,farby,kredki, szmatki
i t.p./.Mala biblioteczka takze si¢ nem przyda.No i oczywiscie ap-
teczka,ale o tym niech pomyéli osoba,ktéra bedzie zajmowaé sie na
kolonii opiekg sanitarna.

Ukladajgc program kolonii musimy wzigé pod uwage,ze zuchy to
Jeszcze male dzieci,ktére sie 2atwo mecza.Program musi wigce tak byé
pomyslany,by w ciggn kazdego dnia bylo dosy¢ czasu na wypoce ynek,Ko-
nieczna jest cisza poobiednia/wzglednsa i bezwzgledns/,

Poszperajcie w ksigzkach i podre¢cznikach,oraz pisemkach Druhny
i Druhowie,a znajdziecie w nich napewno duzo cennych uwag i pomysléw,

Siadejac do opracowywania program kolonii musimy sobie powie-
dzieé,ze po powrocle z nie] zuchy nasze stang si¢ lepsze,mpdrze]lsze,
porzgdnie}sze,dowiedza si¢ wiece] o Palsce,a wszystko przez dobrze
dobrane i mpdrze obmyslo ne zabawy,

W pamieci naszych pociech miszg zostaé po kolonii radosne
wepomnienia beztroskich,niezapomnianych zabaw zuchowych,

Niech po pieknie przezyte] jedne] kolonii zuchy tesknig i ma-
rzg do nastepne].

M.R. PHM.

ZDROWIE PRZEDE, WSZYSTKIM |

ruhno Druzynowa,Drulm Druz ,wkrotce jedziemy na
e - obozy letnie.Chcemy,zeby pojechslo nas bardzo duzZo,
zebysmy wrdcili zdrowi,opaleni,chetni do pracy i na-
uki,Czesto organizujgac obéz,zbierajac zgloszenia spo-
Mlaw & tykemy si¢ £ tym,Ze rodzice mnie chcg puscié na obdz
FAFUE R swego wychuchanego Jasia czy Stasia,bo zazigbi sig
it f i nikt sie nim w czasie choroby nie zaopiekuje,nikt
m nie da odpowiedniego lekarstwa.l wyobrazaja so-
Rk LI bie rodzice,ze biedny ich synek czy cérka,chory i

Lds. <o samotny,bedzie lezel w nemiocie,podczas gdy caly
obéz wymaszeruje na wycieczke,

Musimy zdobyé sobie zaufanie rodzicéw przez pod-
ehie pozioma higieny obozowe] i opieki sanitarmej,Musimy im po-
)l Ze dziecko nie jest narazone na niebezpieczeristwo strasznych
i wréecl z obozu jJeszcze zdrowsze niz wyjechalo. '
7reszta kazdemi z nas prowadzgcemu obéz zalezy na tym,zeby
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- chlopoy czy dziewczyrki "poprawili sie" - jak to sie zwykle méwi,zeby
nabrali sprawnosel fizyczne],naprawdge harcerskiej,Choemy widzieé wo=-
k61 siebie zdrowe,opalone,rozeémiane twarze,a nie blade,smetnie patrze-
ce na swiat "chudziny".

A wigec postawmy sobie za cel - "z re sgystkim - przy-

t ZAWCE dobre w i sanit dla nesz obozsw"

Kto ma si¢ zajmowaé cpieks saniterna na obozie ? Jezeli nie zdo-
bedziemy na nasz obdz lekarza,pielegniarki,czy studenta,albo studentki
medycyny,msimy si¢ zadowolnié sanitariuszem ludb sanitariuszka posiada-
Jecyml wszystkie sprawnosci saniterne i co jest bardzo pozadane,prakty-
k¢ pl-elegniarskp w szpitalu lub ambulatorium,

Jakie nalezy zrobié przygotowania przed rozpoczeciem obozu ?
l.lekarz czy sanitariusz /sanitariuszka/ obozowy misi razem z komen-
dartem/komendantkg/ i obuinym/n‘bniﬁ obejrzeé teren proewidziany na
obéz i uznad,czy pod wzgledem zdrowotnym Jest odpowiedni,
Halgzgl wziasé pod uwage:
wilgotnosdé terem,
b/wode do ‘mycia,
¢/wode do gotowania,
d/warunki skominikowania sie z najbliZszym lekarzem i dentvsta,
2,Przed samym obozem nalezy zorganizowaé zbiorowe badanie uczestnikéw
przeg lekerza ,PoZadane jest réwniez przeswietlenie klatki piersio-
we) 1 przeglagd zebdéw.Nie Jjest to trudne do zrealizowanias,a daje nam
pewnosd, 2e nie zabieramy na obéz mlodziezy,ktére) warunki zycisdpod ns-
miotami mogp zasgkodeié,W wypadku,gdy harcerze/harcerki/ zjezdzaja
8i¢ na obéz z odleglych od siebie mie]jscowosci,kazdy musi indywidual-
nie preejsé badanie lekarskie i przed rozpoczeciem obozu przyslaé za=-
Swiadczenie,2e stan jego zdrowla pozwala na wyjazd na obéz,

3.0 skompletowaniu apteczki trgeba pomysleé zawczasu,jak réwniez zaznajo-
mié sie dobrze z tymi lekarstwami i meterialem opatrunkowym,ktérym sig
bedeie rozporzgdzad,Trzeba zabraé wszystkie rzeczy niezbedne,ale nie
obarczaé¢ si¢ nadmiarem lekéw,ktérych zastosowania i dzielanis dobrze
si¢ nie znas,Apteczka winna znsjdowaé si¢ w torbie sanitarne],uszyte]
¢ nieprzemakalnego materislu,z przegrédkemi na butelki i kieszeniami
na material opatrunkowy.Na torbie nalezy oznaczyé znsk Czerwonego Kry-
za.Jezeli mamy wystarczajaca iloéé namiotéw,jeden dwusobowy namiot
przegnaczemy na punkt sanitarny.Bedzle w nim mieszkaé sanitariusz
/saniteriuszks/, Druga wolna prycze przygotowujemy dla ew,chorego/cho-
rej/.Apteczke ustawiamy w miejJscu nie narazonym na dzialanie wilgoci,

W wypadku,gdy ilosé nemiotdéw Jest ogreniczona - apteczka musi sig =z~
miescié w namiocie komendy.

Spis lekéw i materiatu opatrunkowego: /dzialanie i dozy senitariusz m-~
si zneé na pamied/.
1.Krople:a/na serce - koramina,kardiasol lub krople welerianowe,
b/na bél zZoladka:mietowe lub Inoziemcowa.
2.961 gorzka/magnesium sulpmiricum/ns przeczyszczenie.'
Y« AE yna na przezigbienie.
v na zakazenie/nie uzywaé bez porozumienia sig¢ z lekarzem/.
» paracodina na kaszel.
sciwbdlowe,
8. Amoniak, 9.Woda utleniona. 10.Rivenol. ll.Jodyme.
iy/ w tabletkach, 13.P2yn Burowa w tabletkach/octan glim/.
ganjan potasu w krysztalkach. 15.Eter.
sfowa. 17.Ma$é ichtiolowa, 18.Wszelina borma. 19.Talk.

sbadyllowy/do odwszawienisa/,

archiwum ~- 3% #
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2l.Material opatrunkowy: ;
wata - 200 gr.,ligninea - 200 gr.,gotowe opatrunki indywidualne 10 szt.
chustki tréjkptne - 4 szt,,ceratka 1/2 m kwadr. ,bandaze: szerokosé
10 ecm <« 5 szt,,sgerockodd 5§ am -~ 10 szt, szerckosé 3 cm - 10 szt,
Prezylepiec Iub plaster 2 &iZe rolki.
22.Narzedeia : pinceta,noiyczki,sslanch uciskowy,kroplomiers,termometr,
kieliszek £ podziaslkg, Tupki,agrafki,zapalki,
1 tariuss tariuszk bozie.
1.Przy rogbijaniu obozu; -
- sprawdze czy zechowens jest wlasdciwa odleglosé miedsy kuchnia i lat-
ryng,i oczy letryna 1 461 na dmiecie odpowiadaja wymaganiom higieny,
2.Ma wgled w higlene osobiste uczestnikéw obozu.Dbe o to,by mycie ranne
1 wieczorne odbywalo sie 2 naleiyte dokladmosdcisg,
9, 3prawdze higiens kuchni, porzedek w magszynie,codziennie robi inspekcje
namiotdw,gwraca przy tym uwage na wietrzenie poscieli, 2
4.Zwrace uwage,aby éwiczenia fisyczne,kepiel,wycieoczki zbytnio nie me-
czyly harcerek/harcerzy/ i szkodszily ich zdrowiu, |
v,Codziennie po rannym myciu przyjmije chorych,zmienia opatrunki,
6.,W wypadku choroby powasdniejsze] zewliadsmis natychmiast lekarza,po u-
przednim porozumieniu sie z komendantem obozu,
7.Nie blerze udziailu w wycieczkach,jedell na teremle obozu pozostaje cho-
ra ozy chory, |
8. Prowadzi zeszyt udszielonych pomoey, -
9.Przeprowadza éwiczenia i kursy sanitarns dla uczestnikdw obozu.

A wiec do zobaotenia sie¢ na kwitnacych zdrowiem,wzorowych pod
wegledem higieny obogach letnich.
m- M. R.

CZAPLA

OBRZEDOWOSC HARCERSKE

est jedna dziedzina w pracy naszych druiyn,o ktére] ma-
1o sie méwi,a nawet czesto o jej istniendiu si¢ zapomina.
. I pomimo,2e jest ona jednym z bardzo wainych czynnikow
wychowawezych nieliczne tylko druzyny docenlajg Jjej zZna-
czenie,Chodzi mi o obrzedowodd., Malo Jest dzis druizyno-
wych i instruktoréw,ktérzy zdaja sobie sprawe z korzys-
ci,jekie mogloby przynieéé wprowadzenie do pracy obrzg~
dowosci. A przeciez trudno Jest sobie wyobrazié dobry
zastep ozy druzynge bez tego czynnika,ktéry przeciez Jest
ceeécia nieodzowng wlasnego "ja"keZde] harcerskie]j jed-
nostki,¥W niczym nie odbija si¢ tak wyrainie charskter
druzyny, je] zainteresowanie,jej dpzenia, jek wiasnie w
swoistych obrzedach i zwyczajach.One wiladnie uzupelniejg prace,sg Jjak 861
w potrawie nieodzownym skladnikiem wszystkich harcerskich pocsynah.Tradyo-
ja druzyny wytwarza atmosfere wspélnoty.Ona Jest podloiem wspdlpracy,£rod-
m. przyjeaini, Nic bowiem nie potrafi lepie] spoié poszczegélnych,rdinych
hardzo nieraz typéw,w jedng nierozerwalng celosé,jak wladénie obrzedy i
Aje - wytwér dziecigce] wyobraini,jak tajemnice wspélnie sirzezZone.
siom potrzeba jak najwigcej przeiyé., Wiem z wlasnego dodwiadezenia, Jak
k¢ zapadaja w dziecinne dusze najprosteze chodby obrzg:dy. Jak niezatar
¢ wrazenie pozostewiajp w dziecinnej,olbrzymie] ucrcliowosci Daé Je dzie-
om 4 to pasz obowigzek. Najmniejsza rzecz choéby : praca Jekas, drobna
oczystodd,zdarzenie z 2ycia codziennego mogg by¢ pigkng przygods, Jesli

g - 19 -
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Je tylko ubierzemy w szaty obrz¢dowosdci,jedli im tylko damy cod z wies-
nej/naszej i naszych haramy/uo‘bmici Zdrowa,bogata dziscigca wyo-
bragnia,cheé posiadanis czegod,coby nas od 1nnyuh réénilo,wrodzona
sklonnosé wreszecie do tajemniczodel pozwola nsm na stworszenie czegos no-
wego,wlasnpego, Tylko ostrofnie - nie wolno nem sie mingé z celem, Nie
wolno nem zarazié mlodych dusz i umys2é6w chorobliwy,przeholowang manig
super-tajemniczodéci,Fantazji rozhujaé bezkarnie nie wolno, bo si¢ nam 2z
rgk wyrwaé mofe jak szmur rozkolysanego dezwomi, Deé jej tyle ile potrze-
ba do urozmaicenia pracy. Braé tylko to,c0 jest wartoéciowe,Co nam pomo-
te wychowywaé,nie paczyé,naturalne dobre sklommosci,.Trudno jest 1éé po
wgekie] ScieZce wychowania harcerskiego. Nie latwo Jest iéé po szlaku
przes lmnych jui wytyczonym i utorowanym nawet, CéZ dopierc méwié o szu-
kardu wlasnych drég., Ale trzeba.Konieczmie trzeba. Dla dobra nasgych dru-
zyn.Nie odrazu Krakéw zbudowano.Nie latwo nem pédjdeie niedodwiadozonym.
Nie zrafajmy si¢ Jednak nowoécip tej dziedziny. Mle obawiajmy si¢ niepo-
wodzed, Podpatrzmy naszych chlopoéw w ich zabewach,podsluchajmy ich roz-
méw,a wiele sig¢ namczymy,o0 wiele nowych wrbogacimy pomysléw.

Musimy grozumieé znaczenie obrzgdowosci. Musimy usmyslowié so-
ble,Ze Jest ona cementem ziycia sig,bez ktérego nie ma mowy o prawdziwie
haruarnkiej wepblpracy w atmosferze wzajemnego oddzialywania,

Powtarzam : nie ma dobrego zastgpu czy druiyny bez obragdowosci,

W Jeki sposdéd Jg stworzyd Jednak 7

Zacznl Jmy od nejprostszych rzecey. I najlepiej w zastgpach. Oto
kKilka sugestii.Znanych,Tylekroé powtarzanych,

Zestep : Godlo,zawolanie,piedf,szyk -« to wszystko co posiada,co powinien
pnsindaé ka.i.dy zastep.dle : niech godlo bgdzie zdobyte,zasluione,uspra-
wiedliwlajgce swg nazwg postawe zastepu, NMigdy nie powinno by ono narzu-
cone lub lekkomyélnie wybrane "no bo ten lew to ladny bydlek”...np. Niech
zewolande bedzie odpowiednie, Niech Je chlopcy znajeg 1 uiywajg,Plosenka
niecha] bedezie samodzielnie uloZona - to wiele znecry, Szyk lub kilka ro-
dzajow szykéw sg nie odzowne.Zawigzanie zastepu musi by umnyate yNP.Ze
spiseniem specjelnego ektu i ukryciem go.

Niechaj zast¢p ma swéj wlasny szyfr,pismo ta)emne,znek uméwiony,
miodsze sastepy nawet Jezyk swd)] wlasny. Bardzo pozpdane byloby wlasne
miejsce zbidrek : dziupls Jekas,jar ludb strych ostatecznie,gdzieby zastep
mégt nlepostrzesenie schodzid sig.

Niech zastgp wprowadzi charskterystyczne pozdrowienie,znane tyl-
ko wtajemniczonym/zloienie palcéw,mrugniecie okiem i tp./

Trzeba kiedys przyjaé nowego czlonka,Poprzedzié to musi obser-
wacjae kandydata przez zastgp,nastg¢pnie préba specjalna,aby kandydat czul,
Ze na przyjecie trzeba zasluiyé, Czyz trzeba tlumesczyé Jak dlugo bedzie
pemigtad dezied przyjecia zaréwno "nowy" Jak i zest¢p. Chyba nie, Znajdzie
si¢ W nowym gronie,gdeie zatrze sige wszelka nieharceraka przeszlosé, Gdzie
nie bedzie Juz Jézkiem,czy Staszkiem lecz np."Pracowitym Bobrem",

Jedli ktoé zaslhuZy na preyjecie do bratsrskiego grona,moze sie¢
réwniei zdarzyé,/czege aby nigdy nie bylo/,%e ktos inny splamil si¢ nie-
harcarlkin czynem i trzeba go usungé. Bez obrzedu - szkoda gadac. Moze

ipé giéwki naszych prrzyszlych wodzdéw ?
- 13 =

archiwum




Druzyne : Tyle o.zastgpach., Podobnie jak i one rozwinie swa obrzedowoss
qmé}'na, Ze skarbnicy obrz¢déw swych zestepédw i z wlasnej fantezji i do-
swiadczenia stworzy rada druiyny przy pomocy hercerzykéw cos naprawde
pigknego. Tyle sposobnosci do tego. Oprécz zwyczajéw bowiem wyplywaja=
cych z podobnych co i w zastepach okazji,mozna by wprowadzié uroczyste
przyznewanie stoprd i sprawnosci,odbieranie przyrzeczenie,przyjmowanie
do druzyny chlopcéw z gromad zuchowych,przekazywanie harcerzy innym
druzynom /z powodu przejscia np.na teren innej szkoly/i td.

Widzialem np.takie rozpoczgcie zbidrki druzyny: zastepy staly w
czterech rogach harcéwki.Kaidy z zastepéw tworzyl wlasny szyk. Dru zynowy
stangl po srodku,

- Zbiki - zawolal

- Mian - jak prewdziwe Zbiki misukmel zastep.

- Zubry - odezwal sie znéw glos druzynowego.

-« Um ! = ryknely bialowieskie zwierzeki.

- Orly ! Wilki ! _

- Kraa ! Hau-u-u ! = tluk2o sie wsréd scian.

- Na lowy ! - zagiluszyl ostatnie echa glos druzynowego.

- W glebi wlasnych dusz - zagrzmialo, I

Druzyns nazywale si¢ matecznik,

CZ. SZWAGRZAK HM.
KUCHARSTWO OBOZOWE,

Cz.11.

rudno mi jest za)moweé si¢ w tym skromnym wykladzie bu-
dowa kuchni polowych, Jest ich pare typbéw - a kaida ku-
chnia Jest dobra,jesli na nie) moZna gotowac. Dwa kamie- ,
nie,lub pare cegiel,na ktérych mozna postawié kociol i %
pod spodem rozpalié ogien,to juz wystarczajaca kuchnia, _
aby na niej ugotowaé obiad czy kolacje. W zaleznosel od
terema i materialu,jaki mamy pod re¢kg,moZna robié réine
kuchnie, Na dluzsze obozy warto wybudowa¢ normalng kuch-
nie z paleniskiem,popielnikiem i kominem, Jezell moZemy
mieé¢ do dyspozyc)i kemied,lub cegle,wzglednie gline.
Wszyetkie potrzebne materialy, a wigc cegle,gling,bla-
che,ruszte dostaniemy w najblizszym sklepis Zelaza,lub

w sklepie materiaiéw budowlanych,Koszt takie] kuchni nie bedzie wielki.
Wybudowanie porzadne] kuchni zaoszczgdzi kucharzom na obozie wielu przy-
krosci,a ucgzestnikom obozu wielu niezbyt przyjemnych niespodzianek, Dla
dopelnienia "luksusu" i wygody poZgdanem tez jJest zrobienie dachu nad kuch-
nig z plyty azbestowej,lub blachy karbowane],wzglednie papy opartej o czte-
ry siupki polaczone poprzeczkami,Plyte azbestows,blach¢ czy pap¢ réwniez
mozna nabyé w sklepie materialéw budowlanych., W najgorszym razie takl da-

sk nad kuchnia moZna zrobié z plandeki, Miersz jednek widzialem, jak ta-
andeke nad kuchnia ulegala zapaleniu sig¢ przy braku ostroZnosci - i

de tez sie zapalié,ale zwazywszy na niski koszt - nie jest to wielka

i.Rzecz oczywista,Ze obok kuchni powinien byé stél,badi to wypozyczo-
d/kogoé z najblizszej wioski,lub miasteczka,bgdZ zrobiony z dwdch,czy

h desek,Raczej nalezy staraé sie o wypoZyczenie stolu,bo to bedzie
- 14 =
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nas kosztowaé zaledwie pare szylingéw /wzglednie mic /,2 zrobiemie sto-
fu bedzie Juz kosztowng impreza.

Niedaleko kuchni nelezy umiescié¢ beczke,lub cos immego na odpad-
ki Zywnosciowe,ktére chetnie beda zabieraé okoliczni farmerzy.Jezeli na
miejscu obozowania nie ma rur wodnych i kranéw/w Anglii bardzo wiele
"camping sites"ma wode bieZgca i kanslizacje/,naleiy pomysleé o tym ,aby
¥ bliskosci kuchni byla druga beczka,o ile moZnosci umieszczona na sto-
Jeku,z kranem - na czysta wode. A ponadto bedzie nam potrzebna skrzynia
na weggiel i drzewo.Pamigtem,2e w jednym wypadku,organizujgec obdz,umdwi-
lem si¢ z najbliz2szym farmerem dla dostawy swieze] wody 1 zabierania od-
padkow zZywnosciowych. W wyniku te) umowy farmer przysylal mi codziennie
rano swoim samochodem beczke z czysta woda do picia i gotowanis/nie bylo
w tej okolicy dobre] wody/,przywozil teZ prézne naczynie na odpadki ku=-
chemne,a zabieral wypelnione z dnia poprzedniego. Nic mnie to nie koszto~
walo a przeciwnie,farmer byl bardzo wdzieozny.

- Pare wskazéwek i przepiséw kucharstwa obozowego.
h_ Dobry kucharz pamieta nastepujace miary stosowane w kuchni : jed-

na lyzeczka od herbaty réwna si¢ mniej wiece] mz pél uncji Jekie-
gos plym., Uncje w skrécie po angielsku oznacza si¢ "oz."

Filizanka cukru wazy okolo pél funta /1b./
| Filizanka mgki,wzgle¢dnie kaszy wazy okolo 4 ozs.
| 2 lyzeczki od herbaty rdéwnaje si¢ Jednej lyzce deserowe].
| 2 1yzki deserowe réwnaje sie Jedne} lyzce stolowe].
| 1 1b ang. réwna sie 16 ozs,t.].453,5 graméw,
| 14 1bs. réwna sie jedne]j stonie,8 stonrdéwna sig¢  jednemu cwi.

. Zaokrgglajac w gére 1 uncja réwna si¢ 3 dekagramy-
8 pintéw,ludb 4 kwarty réwnajle sie¢ jednemu galonowi.
4 mniej wiecej jablka,lub cztery marchwie,lub cztery cebule,lub
8 pomidoréw,lub 6 kartofli wazy jednego funta t.j.niepelne pdi
! kilograma, -
L 1 kwarta owocdw jJak jagody,truskawki,msliny,sliwki wazy okolo
| 1 1/2 funta.

Przygotowywanie normy obozowej.Opracowujgc mem obozowe,trzeba pa-
mietad,ze wszystkie produkty Zywnosclowe,ktére mamy do dyspozycji dzielg
si¢ na trzy grupy:
| 1. budujace nasze cialo /waZne u mlodziezy/,
| 2. zapewniajgce energig¢ cialu, .
| 3., chronigce od chordb,a wigc uodporniajgce orgarizm.
| Do pierwsze] grupy nalezg miesa,ryby, ser,mleko, jajka,cz¢sciowo
| groch,porydz,kartofle.Do drugiej grupy naleig : chleb,mgka,porydz,kartofle,
| ryz,kasza, groch,tuszcze,bekon, ser,cukier,marmelady,miéd, suszone owoce.,lo
trzeciej grupy naleza : mleko,maslo,margaryna, ser,jajke,sledzie,sardyrki,
wszelkie jarzyny,zwlaszcza zielone,owsianka,porydz.W kazdym mem powinny
sie znalezé w clagn dnia wszystkie trzy grupy produktéw,o ktére nie powinno
| byé trudno,bo niektdére z nich wystepuja w kazdej grupie. .
| Dla orientac)i podaje¢,ile powinno sig¢ przewidywac poszczegolnych
na jedng osobe dziennie przy robieniu zakupdw,czy tez kalkulacji“
e moge podaeé tuta] wszystkich produktdéw z uwagi na ich zmiennosc
ywarniu.
al 1/4 oz. - okolo 1 dkg.lher'bata 2 0z./6 deko/na tydzien,
jer 1/2 oz.- 1 0z./1 1/2 do 3 deko/
k1 owsiane na poryd¢ 2 ozs- 6 deko
aptofle 1 1b , ryba 1/4 1b - 1/3 1b - 10-15 deko,

{1szcz 1 oz.- okolo 3 deko, marmelada owocowa 2 oz.t.}. 6 deko.
y mieso 3 ozs. cdn,
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2YCIE HARCERSKIE POLA CRANICAMI KRAJU

Korespondencja z FrancJi.
Gdzie do ziemi przylgnely polskie domki robotnicze,lub sterczgce

ku niebu bloki w pobliZzu rozmaitych szybéw kopalnienych,czy komindéw fab-
rycznych,tam tak,jak te domki, jek osady polskie,wyrosly liczne gromady i
druzyny harcerskie,?ycie jednsk i praca harcerska sg prowadzone calkiem
odmiermie,ni2z ongié w Kraju.Druzyny walczg nie tylko o byt materialny,lecz
takze i moralny i1 o istnienie.Pomimo tego zycie druzyn niekiedy tak swp
bujnodcia rozkwitu i zamachem wystrzela ku gérze,ze aZ zadziwia,Stad naz-
wijmy Je krokusami,tymi kwi.atami naszych lgk tatrzanskich ktére w czas ra-
no,na wiosne,spod grube] powlokl .:~ .. $Sniezne],strzelaje ku gorze,ku o
sloncu,Zwlaszoze nazwijmy tek druzyny ze wschodnich rejonéw Francji,

Pomimo walk z przeciwnoéciasmi druZyny nssze romng i krzepna,Strze-
laja km gérze, jek kielichy krokusédw, ich serca i dusze mlodziencze.Czasami
bez wlasnego kata,czasami przywalone zawiejg halna nikng na chwile,by
wkrotce zndéw sie podniesé i zakwitngc na nowo.Moc swp czerpig ze swych
miodych serc i duss,oraz zZyczliwych rad starszych przyjaclél,

Moze nie pracujemy Jak dawnde] zgodnle z reguleminami,czy rogka=-
zami ,Przy najlepszych checiach niekiedy brak czasu na zwrdécenie dostateoz-
nej uwagi na technike.Grumt aby harcerskg postawe wyclosaé,rozpalié dusze
1 poderwad serca,

Anchin le Tiche /=/ Nina Seweryna,
2 Druzyna im,"Trzymastki Wilenskiej"

Sw,Jerzy w Sztokholmie,/Czuwaj! Biuletvn Harcerski N, 5/8,/

Tydeied ¢trwaly gorgczkowe przygotowania nad programem swigta Pa-
trons Harcerstwa, Sam éw.Jerszy,widzage ile zapalu i dobrych checi jest w
druhnech, dopomégl im zsylajec jek z nieba /eczyta):Lendskrons/przesylke
tek konieozng do zrealisowanis rndespodziaxki.Niespodzianka tg byl miczny
krakowlak wykonany przez dh.dh.Terenle,Krystyne,Edka i Andrzeja.

¥ niedziele 24 popoludniu zebrali si¢ na urocczystodé : druhny
i druhowie z kreggu starszoharcerskiego 2z dh, "Kocim Ibem™ na czels,oraz
gosdcle,wsrdd ktérych mals Ewunia radowala serca nasse prawdzlwle polskim
mndurem harcerskim. Fo powitaniasch zasiedllémy w krag ogniska. Dh. "Koci
Leb"rogzpoczal ebidérke gaweds o idealach harcerskich,wyrytych na naszym
godle,dajac nam na przyklad Patrona uroczystodci i wspominajasc jego piek-
ng legende.Druhna Komendantka swynl milyml wspomnleniami 2z okresu pierw-
8zego harcerstwa podjela nastepnp gawede do,édwleo upieﬂznnych:przysigga-
Jacych druhen,oraz rzucajsc jako cel pracy harcerskie] szukanie 1 dazenie
do Jjednsj wielkie] prawdy. Po wystgpleniu nowomianowanego pocztu sztanda-
rowego,w skled ktérego weszly druhny Wanda i Ula,wkrocsyl dh."Koci Leb®,
niosgc sztandar,na ktérym bilyszcogela dumnie nowa lilla - owoc pracy czyn-
nego staro-harcea.W te] chwili nastepil urcozysty moment zsprzysig¢ienia
druhen Iili i Krystyny. Ognisko przeplatane bylo bylo Spiewaml wszystklich
druhen, Komendantka Wiga,stojac przed szeregiem udmiechnietych druhen,przy-
stapila do rozdzielanis krzyiy harc.Nadworny fotograf Druh Sewer nie proz-
\ memy nadzieje,ze zdjecia sie udaly/.
Po wspdlnym odspiewardu "Idzie noc"powgdrowalismy do doméw,uno-
uzaczych sercach mile wspomnienie wspdlnle spgﬂ.:onyoh chwil,
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