Zostan Instruktorem Ratownictwa HOPR!

Dnia 20 listopada 2002r. Naczelnictwo powotalo do zycia Harcerskie Ochotnicze Pogotowie
Ratunkowe, w skrécie HOPR, ktére ma by¢ sprawng, dobrze wyszkolong i odpowiednio
wyekwipowang strukturg wewnetrzng ZHR.

Nadrzednym celem dziatania HOPR, jest wzbogacenie i zintensyfikowanie harcerskiego
oddziatywania wychowawczego. Chodzi o uksztattowanie aktywnej obywatelskiej postawy,
wyplywajgcej z ideatu stuzby blizniemu i nacechowanej troskg o dobro wspdélne i dobro
wspotobywateli. Realizacja tego celu wychowawczego przektada sie na konkretne zadania,
wynikajgce z nakazu stuzby spotecznej, ktére majg przynies$c realne pozytki — w tym przypadku w
dziedzinie bezpieczenstwa publicznego.

Pierwszym zadaniem HOPR jest przygotowanie harcerzy do podejmowania indywidualnych akcji
ratowniczych w sytuacjach, z jakimi spotkajg sie w codziennym zyciu. Stuzy temu przede
wszystkim prosty system szkolenia i prowadzenia okresowych ¢wiczen ratowniczych.

Drugim zadaniem HOPR jest stworzenie sprawnej, licznej i odpowiednio wyekwipowanej formaciji
ratownikéw, ktéra mogtaby byé uzyta w sytuacjach zagrozenia bezpieczenstwa publicznego
wywotanego kleskami zywiotowymi, katastrofami oraz aktami terroryzmu.

Trzecim zadaniem HOPR jest udziat w stuzbach medycznych przy okazji masowych zgromadzen,
takich jak Biata Stuzba, zloty i obozy. Stosunkowo fatwa do osiggniecia liczebno$¢é HOPR moze
by¢ wielkim atutem ZHR w przeprowadzaniu tego typu stuzb.

Czwartym zadaniem jest przygotowanie patroli HOPR do wspétpracy z policja oraz GOPR i
TOPR w zakresie prowadzenia réznego rodzaju akcji poszukiwawczych osdb zaginionych.
Dotyczy to zwiaszcza tych sytuacji, w ktérych konieczne jest szybkie przeszukanie rozlegtego
terenu, kiedy istnieje szansa uratowania zycia osoby zaginione;.

Pigtym obszarem dziatania HOPR jest udziat harcerzy-ratownikbw w pracy profesjonalnego
pogotowia ratunkowego w charakterze wolontariuszy. Stuzba ta, poza wymiarem czysto
praktycznym z punktu widzenia stuzby zdrowia, ma walor statego doskonalenia wiedzy i
umiejetnosci oraz zdobywania doswiadczenia i obycia z sytuacjami i zjawiskami ekstremalnymi:
Smiercig, bélem, krwig itp.

Czekamy na Ciebie! Wstap do HOPR!

Pierwszym etapem dziatalnosci HOPR byto skompletowanie zespotu Instruktoréw Treneréw
przygotowanych profesjonalnie do szkolenia Instruktoréw Ratownictwa. Tworzg go dwie lekarki,
instruktorki Europejskiej Rady Resuscytacji (ERC), zajmujgce sie profesjonalnie ksztatceniem
ratownikdbw medycznych, studentow Akademii Medycznych i Akademii Wychowania Fizycznego.



Zespdt ten przeprowadzit w tym roku pilotazowy program szkolenia ratownikéw rekrutujgcych sie
z Mazowieckiej Chorggwi Harcerzy, w trakcie ktérego przeszkolono ponad 80 ratownikdw.

Drugim etapem jest rozpoczecie cyklu szkolenia Instruktorow Ratownictwa, ktérzy nastepnie
podejmg sie szkolenia ratownikdw na swoim terenie oraz utworzenia terytorialnych struktur
Pogotowia — Okregdbw HOPR. Okregi HOPR bedg, m.in., organizowac¢ kursy i szkolenia,
przeprowadza¢ egzaminy, organizowaé c¢wiczenia ratownicze, zajmowacC sie sprzetem
szkoleniowym oraz utrzymywac kontakty z lokalnymi stuzbami ratowniczymi, policjg i wiasciwymi
organizacjami spotecznymi.

Szukamy instruktorek i instruktorow ZHR, ktérzy podejmg stuzbe w naszym harcerskim
pogotowiu.

Nie musisz byé lekarzem, ani nawet studentem medycyny! Nie musisz mie¢ zadnego
wyksztalcenia medycznego lub pielegniarskiego. Wystarczy, ze dostrzegtes w HOPR szanse
stworzenia harcerzom i wedrownikom realnych mozliwosci petnienia naprawde potrzebnej stuzby,
szanse spetnienia ich szlachetnych aspiracji do bycia potrzebnym innemu cztowiekowi, albo pole
do wiasnej stuzby.

Zgtos sie na kurs Instruktorow Ratownictwa HOPR, ktéry zostanie zorganizowany w lutym-
marcu 2003r. Organizatorom zalezy szczegdlnie na tym, aby zgtosito sie co najmniej po dwoch
instruktoréw z 13 istniejgcych okregow ZHR, najlepiej po jednej osobie z choragwi zenskiej i
meskiej. Dwudniowy bezptatny kurs odbedzie sie w Warszawie w terminie uzgodnionym ze
wszystkimi chetnymi, ktérzy zgtoszg sie do 15 stycznia 2003r.

Zgtoszenia nalezy przesytac¢ pocztg elektroniczng na adres hopr@zhr.pl
Wszelkie dodatkowe informacje: regulamin HOPR, plan zamierzeh na rok 2003, programy
kurséw itp. znajdziesz na stronach internetowych Pogotowia pod adresem www.zhr.pl/~hopr

To wielka szansa dla nas wszystkich. Nie zmarnujmy jej. Mozemy przezy¢ wielkg przygode i da¢
Swiadectwo prawdziwie harcerskiej postawy.

Czekamy na Ciebie!
By¢ ktos czeka na Twoja pomoc!

Zespot organizacyjny HOPR
Hm. Marek Gajdzinski HR
Pwd. Lech Najbauer HO
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