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Wykaz wyposazenia osobistej apteczki ratownika HOPR

jedna para rekawiczek lateksowych jatowych w odpowiednim rozmiarze czyli nr 6,7 lub 8
lub rekawiczki lateksowe niejatowe 2-3 pary - rozmiar M lub L

gaziki jatowe w trzech rozmiarach, po dwa pakiety w kazdym rozmiarze

gaziki niejatowe - minimum trzy pakiety

bandaz dziany (nie elastyczny) w trzech rozmiarach, po dwie rolki w kazdym rozmiarze
maska do oddychania usta-usta

jedna butelka (okoto 250 ml) tagodnego srodka dezynfekujgcego (np. Skinsept-spray)
mate opakowanie (okoto 6 — 8 pastylek) srodka przeciwbdlowego (np. paracetamol,
apap)

plaster z opatrunkiem — jedno opakowanie plastréw w réznych rozmiarach lub rolka
plastra z opatrunkiem do uciecia

rolka plastra bez opatrunku lub rolka tasmy samoprzylepnej

mate nozyczki lub nozyk

zasobnik (np. torba, chlebak, duza saszetka) umozliwiajgcy przenoszenie wyposazenia
apteczki oraz szybkie wydostanie niezbednych przedmiotéw

Wykaz zostat zatwierdzony zarzgdzeniem nr 1 Komendanta Giéwnego z dnia 10 lutego 2003r.



