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HARCĘRSTWO W POW$'X'11NIU 
owstaroe Warszawskie bylo dla Podziemnego Haroeratw8, 
FOlSkiego okresem naJdłuższej i najpoważniejszej próby, 
która je zalewali f'ikowala na najlepszy system wychowa­
ma narodowego,a jego wyehowalłków poatawila po wieczDe 
czasy jako arc~wzór dla naatw~ pokoleń młodzieży 
Pbl8kiej. · -Myliłby się bardzo ten,ktoby uważal,że chodzUo tu tyl .. 
ko o zryw,o impro~zaojt,o krótkotalowt,jednor~ 
dzielność.Harcerstwo,zuaazone ostr,mi prześladowaniand 
okupanta i warunkami ówczesnego Ż.JCia do wejścia w Pod­
zienrl e, wytworzy lo w tej "Wielkiej Grze "-wspan1 aly wlas-
n.y system wychowawczy. . 

Walka pod .Arsenalem, to nie tylko pierwszy czyn zbrojey w okupowa­
nej Warszawie,ale to szczyt koleżeństwa,poświęcenia"dysoyplii>\V' i szczyt 
umiejętmści dzialama w zespole.Ceehy te,będf.ce rdewt1 ~yatlde anty- · 
tezę. polskich wad narodowych - byly wyrdld.em calego azere{O.l ówiozeń i za­
dań doakonaltc~h charakter. 

System ten objęl młodzież polskę. w calej skali wieku,od najmlod­
szych"Zawiszaków" a.ż po "G-S .. -y_/Grupy Szturmowe/do których należeli mlo­
dzi mężczyzni, nierzadko już ojcowie rodzin. 

Udzial . wię~ Harcerstwa w Powstaniu Warszawakim był już pełnym u­
wieńczeiJ:l.em zreorganizowanego i przystosowa:nego do nowych potrzeb syst 
wychowawczego. ·. 

· Oddziały harcerskie zarówno w walce/Batalion"Zośke:", "Gustaw"·, "Pa-. 
rasol"/jak i w · s2użbie pamooniczej/"Zawiszacyft,"Szare Szeregi"/~zędzie 
uważane byly za niezawod:ne, za najbardziej pożę.dane i darzone były najwięk­
szę. sympatię. społec~eństwa.. Lilia harceraka na helmi e, na rvkawie czy na bro-
Ili była najczęstszym znakiem- a~olem. . 

W Powstaniu zlożylo swe życie wielu wychowawców i insttuktor6w,Jak 
ś.p.Major"Jan"/Ka.1 Andrzejewski/dowódca bataliom "Zośka", ś.p. "Piot~"/Sta­
siecki/z-ca Naczelnika Szarych Szeregów,ś.p.Andrzej Morro/Andrzej Romoeki/ 
wspan.i aly młody dowódca kompani i,który przeprowadził ję. poprzez Ogród Sas­
ki. ze Starego :Miasta,~ wielu,wielu innych. 

W pię.tę. rocznicę ich bohaterskiej śuderei - módlmy się za ich <b• 
sze świetlane a każ~ nass wysiłek wychowawczy wśród harcerzy niech będzie 
choć czę.stkę. spłaconego dlugu, za calę. ofiarf} ieh młodego życia. · 

-

·O PRZYRZĘCZ~ItJ 
wyklo się m6wió,że przyrzeczenie jest największ~ 
przeżyciem harcerskim dl a tego ,kto ·je aklada. I tak 
b~ powinno.Nie~tety jednak Die zawsze pokrywa się 
to z prawa.,a wówczas przy.oajmD1ej w polowie,jeśli 
nie w trzech czwart,ab wino po:nosi drużymwa. 
Przyrzeczenie każdej barcerki ID.lsi być traktowane ja­
ko ważny maaent w ż,oiu Ącalej drużyny, jako wielkie 
przeżycie dl a prowadz~ej drużyDę, która .do. tego 'Wyda­
rzenia powinna si~ jak nająwai:niej przygotowa.ć.Przy­
gotować - to nie znaczy napiaa6 na karteezce,względ­
nie nauczyć aię płynnie wypowiedzieć kilka aluaznyeh 

- 2-

archiwum 
--



l 

" 

• 

zdań w rodzaju: ''Wierzę,że rozumjesz donioalość swej decyzji i powagę 
chwili tt, lub "mam pewność, że al owa. przyrzeczeni.a zostały przez ciebie 
przemyślane'' i tp.Dla uzupe1nienia ktoś recytuje dekaJ.og,potem piosen­
ka, gromkie "czuwaj" i koniec. 

Nie bywa tak ? - zdarza się , nawet oz~ sto. 
Moje przy1-zeozenie wygl.f.dalo jeszcze gorzej.Niewiele pomoglo,że 

sama staralam się rozum:i eć "ważkość" chwili. Lecz nie ma sensu pisać o 
t;ym,jak byó nie powinno.Pomyślmy o t,m jak być powinno. 

·Drużynowa Dl.lsi sobie dokladni.e uprzytomnić, że przyrzeczenie jest 
i powinno b~ dl a ·dziewczyny świadom,m i głębokim przeżyciem. Przecież 
tylko raz aklada się przyrzeczenio.'l'a jedna chwila to zewnętrzny dowód 
samodzielnej decyzji i pewmj ~w swoim rodzaju, dojrzałości mlodziutkiej 
killotnastoletniej dziewczynki, :-x6ra z własnej woli obiecuje slużyó Bos.t, 
Pblsce 1 bliźnim. 

Nie wolno zaniedbać niezego,co mogłoby umniejszyć wagę tego je­
dynego w życiu harcerskim momentu. 

Drużynowa powinna się zastanowić kto to sę. te,które składać bę~ 
przyrzeozenie,ile majf lat ~ jaki jest ieh poziom intelektuelny.Te rze­
czy trzeba koniecznie wzif6 pod uwagę opracowuję-e obrzęd. 

Musimy pamiętać, że nie zależy nam na tym, żeby przygotowana uro­
czystość podobala się widzom,któl')Ch wogóle nie powinno by6,en:i żeby 
wzruszyła wszystkich obecnyoh. OśRODKIEM NASzm<> ZAINl'ERESOWANIA JEST TA. 
KTÓRA SKLADA PRZlRZ~ZENIE. 

Pewne momenty powinny być niezmienne przy każdym przyrzeczeniu. 
Do nich należy zwyczaj, że sklada.jfCe. je jest po spowiedzi i komunii św. 
Che~ być w zgodzie ze wszystldemi, trzeba być pr~ede wszystkim w zgodzie 
z Panem Bogiem. 

~adnym pneobrażenian nie ulega oczywiście rota rz,rzeozenia pow. 
tarzana za instruk:torkf.. S8mę. uroczystość urzę.dza się przeważnie wieczo­
rem,przy ognisku,chociaż bylem kiedyś na uroczystości przyrzeczenia urzę.­
dzonej o świcie. 

Organ:l zuj~a uroczystość drużynowa,czy rada drużyny, maj~ pelą 
swobo~ w wykazaniu indywiduelnej,a nie przesadnej oryginalnośei,dobrego 
1 dokładnego przygotowania,oraz rz~czy najtrudniejszej - ~worzenia od­
powiedniej atmosfery.Tego ostatniego naucz3Ć się nie można.Po to jest 
druży:zxnra,by miała jej wyczucie i dar wytworzenia. 

Dobrze jest niekied.y,gdy drużyna ma swój wlasny,tradycyjny oby­
czaj towarzyszę.cy składaniu przyrzeczenia jej ozlonkiń. 

Powszechnie stosuje się zasadę,że skladaję.ca przyrzeczenie nie 
znajduje się w gronie drużyny w tym dniu,a przychodzi dopiero przed sa­
~ obrzędem na umówiony znak,np.gdy usłyszy ozna.czonę. piosenkę. 

Parę ohw1l samotnego Skupienia jest bardzo pożę.dane.Ale nawet 
te indywidualne rozmyśleni a trzeba częściowo przygotować np. przez danie 
tematów.Pomooę. może być dzienniczek. 

Ważne jest powzi~eie przez drużynowę decyzji,kiedy harcerka mo­
że zlożj!Ć przyX"zeczenie.~le jest· gdy si~ zwleka z przyrzeczeniem, ale go­
rzej jeszcze gdy się do niego dopuszcza zbyt wcześnie. 

Po co składać ma przyrzeczenie ta,kt6ra za rok nie będzie się 
, że jest harcerkę. ? Dziewczyna skladaję.o przyrzeczenie JIIlsi 

ś6 branyeh na siebie obowię.zk6w,musi mieć na prawdę szcze-

przetrzymywanie dziewczę-t zbyt dlugo,bo jeszcze nie sę. 

mylne. 
~ demdrużynowej jest,jeżeli przygotowuje przyz~e-

chwili.Nagle : zapodziały się gdzieś krzyże.Gwalt,nie 
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ma sztandaru.Przecież dobra druŹyna plantje dzień przyrzeczenia na długi 
czas przedtem.Wielkę. nagrodf dla drużynowej · jest,gdy przyrzeczenie zos­
tawi· na długo ślad w p8ID1ęci tych,dla kt6ryoh je organizowała. 

Pemi ętam, w '6-ej Drużynie Warszawskiej dziewczęta skladaly przy­
rzeczenie przy pochodniach przed żolnierskę. mogilę.. 

W innej drużyme każda po przyrzeczeniu dorzuoala do ognia przr 
niesiony kawalek drzewa na znak, że odtf.d jej wysiłek przylę.czy się do 
wspólnego wysilku drużyny.W jednej z drużyn na obozyżnie druhny sklad.a.­
ję. przyrzeczenie twarzę. zwr6cone ku Polsce. Znane sę. opisy przyrzeczeń 
harcerskich skladanych przy lempee spirytusowej lub świeczce w podzie­
miach okupowanej Warszawy. 

Ambicję. drużyny jest nie powtarzenie cudzych pomyslów. Frzeżycia, 
historia druż~ i pomysłowość rady drużyny zlożę. się na wlasny obrzęd. 

Cieszyłabym się bardzo,gdyby tych kilka moich uwag pomoglo dru-
- żynowym. . 

--======--
~ .JJl%fON d-wa. 

UR7ĄDU\.MY PRZ,ĘD,STAWIElN!Ę Nit OBomv 
_progr8IDie pracy harcerskiej wiedza o Polsce zajDUj e 

pokaźne miejsee.Ale przeprowadzić Dl1simy te zajęcia 
/ 

meto~ barcerskę.. 
Wprowadzenie patronów drużyn z pośród wybitnych posta­
ci z historii Polski i znajomość ich życio~ów na tle 
epoki, obchody obyczajowe polskie ,pieśni ludowe, gry i 
zagadki z zakresu wiedzy o Polsce - . q. to wszystko 
harcerskie "sposoby''. 
Chcę się dziś podzielić moim pomysłem i będę bardzo ra­
da,jeżeli się Wam,~y i Druhowie,przyda.. 
Bę~ tortprzedstawienia"do wykonania na obozie.Coś poś­
redniego między samorodnym teatrem,a mimicznymi przed­
stawieniemi. Zaraz t o wytłumaczę jaśniej : 

W czasie trwen:i a obozu odbyłyby się np. cztery przedstawienia. 
Każde z przedstawień będzie poświęcone ważnenu ,przełomowenu faktowi z 
historii Polski.Aktorzy to coraz inny zastęp. Tematy np.: 

• l/ Pie.st i Rzepicha.; przybycie aniołów do chaty Piasta,postrz~ 
żyny Ziemowita,wyb6r Piasta na księcia. 

2/ Jadwiga ; przybywa poselstwo od Jagiełly; Jadwiga poświęca 
uczucia osobiste dla spraw kraju/z poczę.tku rozpacza,później się zga­
dza/; ślub Jadwigi z Jagiełłę.; Jadwiga ofiarowuje swe klejnoty na od­
budowę Uniwersytetu Jagiellońskiego w Krakowie; Unia Horodelska 1414 r. 

3/ Konstytucja 3-Ma.ja,a więc utrwalenie zniesienia Liberum Veto 
i wzmocnienie praworzłdnej wladzy/ nejpierw zastęp pokazuje obrady sejmu, 
gwałt ,ktoś krzyczy''nie pozwalam", sejm się rozchodzi nic nie zrobiwszy, 
drugi raz to samo, ostatni sejm 1791 odbywa się zgodnie/ przyznanie praw 
politycznych mieszcze.nom,wzięcie pod opiekę -prawa chłopów,obrady sejmu 
1791/ uchwalenie wymienionych przedtem praw.Sejm wśr6d powszechnej ra­
dości, nio~c zielone galpki po~a do ogrom Botanicznego w Warszawie 
i tam WJlllrowuje akt konstytucyjny. śpiew chóralny o 3 Maja. 

4/ Obrona. Warszawy - stefan Starzyński.Zbliżaję. się wrogie woj­
, .życie pozornie ?.amiera.Okupacja. 

Powstanie.Wszyscy do broni,wszyscy sobie pomagaję.,dzielę. się żyw­
. ę..liarcerki zakladaję. szpital, zbieraję. rannych,opiekuję. się dzie6mi, 
chłopcy roznoszę. poc7.tę,rozkazy,Harcerze walczę..Zakończenie.Dekla-
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maoja albo śpiew chóralny. 
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Cel i metoda. przeprowadzenia : 
Celem jest w sposób latwy,niedostrzegalny- nanczenie.,lub może 

lepiej - pokazani e kilku ważn:ych moment6w historii i wzbudzenie dumy z 
historii wlasnego narodu.Jek przeprowadzić ? Drużynowa omawia na radzie 
drużyny calość przed.stawień,dzieli się tematy między zastępy,omawia or­
ganizację. 

·. Drużynowa przy pomocy zastępowej omawia z dziewczynkami temat 
prZedstawienia, przypomina fakty historyczne. Następ.tje podzial ról/tu 
gl6wnie dziala zastępowa/ 1 dobór kostium6w /prześcieradla,koce i tp./ 
Każde przedstawienie omawia się i orgeni zuje oddzielnie. 
. Przedstawienie odbywa się w sposób następ.tj~y : slowo wstępne 
zastępowej.Odbywa si~ odegrenie epizodu.Może być dwojakie ujęcie : 
a/albo scena odbywa się m1mi.cznie/ruchy,gesty bez slów/przy towarzyszę.­
c,eh obja..c4nieniach zastępowej/ glos z za sceny/, 
b/albo aktorzy odgrywaj Q. scenę i m6wię., wydaję. okrzyki i tp.Każde z tych 
przedstawień odebrane powinno być przez inny zastęp.Pozostale zastępy 
Sf. widzami • 

Jeżeli ktoś z Was,Druhny i Druhowie chcialby rady lub wskazówki 
piszcie dO mnie pod adresem redakcji łłW Kręgu Rady". 

Czuwaj ! 
Jot-Jot 

~. ,SKl\l?,SEG\- -!l'ltU"pC()JJ 

qiMNA~TYKA PORANN"A Nłt OBOZIĘ 
iemy wszyscy,że nieodlę.oz~ ozęścię. planu pracy dru­
żyny jest obóz,o ~ócym myślimy i który przygotowuje­
my przez caly rok. 
Przygotowu,ję.c wszystkie elementy progr8DJJ dla obozu, 
nie możemy pominęć wychowania f'iz:ycznego,które jest 
je~ z ważniejszych środków w pracy harcerskiej.Wy­
chowanie fizyczne jest bardzo szerokim pojęciem,któ­
re wprzyszlości omówimy obszerniej.Narazie,w zwięz­
lcll ze zbliżaję.cym si~ okresem obozowym,rozpatrzrny w 
slcróoi.e jego niewi.elkę. część - gimnastykę pors.nnę., 
która powinna znaJeść się w programi e każdej druŻYf\Y. 
Musimy pami~tać,że gimnastyka jest bardzo potrzebna 

dla zdrowia i rozwoju czlowieka.Prowadzić dobrze gimnastykę nie jest lat­
wo; . trzeba mieć specjalne przygotowanie,a trudno mieć wychowawcę fizycz­
nego na każecym obozie·,co byloby jednak idealnym rozwipaniem.Ale od cze­
go mamy sprawności "gimna.styka/czld/" lub"milośn1ke/czki giertt ? Tacy 
specjeJiści muszę. wystarczyć na potrzeby obozowe.Przypuszczam,że więk­
&Zość drużyn wyrobila sobie w citgu· roku takich specjalistów; niezależ­
nie od tego jednak podam krótki zarys,co można. zrobić ,kiedy nje ma takiej 
sily na miejscu. 
~--.....:~ szyacy byliśmy w szkole i na pewno mieliśmy gimnastykę, trzeba 

n~!lllypOmni e-5 sobie CO by lo i j ek to bylo. 
~-. ćwiczenia szyi, rami on, n6g, tułowia, równowaga, zwisy ,marsze, 

i zabawy,plę.sy, elementy tańców 1'18.i-odowycll - jak widzimy, 
, ... q T"- ""-".czenia rozruszaję. caly orgaro zm,a systematycznie uprawia­

go. Gimnastyki nie można uprawiać forsownie,ani bez ladu i 
uniknęć, ulożono pewien porzę.dek ćwiczeń w tek zwaey wzo-
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rzec gimnastyczny,który pozwala przećwicz~ wszystkie mięśnie,stawy, ser­
ce i pluca, nie 'forsuję-e organiznu. Wygl.ę.da to na potrzeby obozowe mn:i ej­
więcej tak : . 

l/Energiczny marsz,lub krótki bieg,lub gra bierna,w której wszys­
cy biorę. udzial.Ustawienie do ćwiczeń dowolne, tylko tak,ahy prvwadzę.ca 
widziała ealy zespól; -

2/ćwi.czenie szyi,np. skloey glowy w;>rzód,w tyl,w l."ew"""o,w prawo lub 
zwroty glowy/najlepiej siedzę-o po tureolruf, · · 

3/0wiczenia ram:ion- podnjesienie ramion w bok,opuszezenie,wprzód, 
op.1śeić i tp.; to samo ze skurczem, 

4./0wiczenia n6g np. wznosy n6g kolejoo lewę. i praę, wprzód, w bok, 
w tyl; skurcze,wyprosty/tulów trzymać prosto/, 

5/0wiezenia tulmda. Trzeba pamiętać o wsŹystkich mięśniach, to 
znaczy o mięśniach klatki _ piersiowej, grzbietu, boczzzych i brzucha, np. w 
rozkroku sklon wprzód z dotknięciem rękam:i podlogi i ~rost nie zgineję.o 
kolan, albo ćwiczenie mięśni brzucha leżę.o na plecach,-wznieść obie mgi do 
poziomu i wo~no opuścić; 

6/Podskoki oblnóż i krótki marsz: podskoki na dwóeh nogach lub na 
jednej nodze, • 

7/0wi.czenia tulowia np. sklony ." bok i wyprosty. 
8/R6woowaga np. stani e na jednej nodze z. ramionami w bok kolejno 

na lewej i prawej nodze,Jnb chodzenie po narysowanej linii, 
9/Jakaś gra z pilkę., . 
lO/Bieg lub wyścigi bieżne lub intensywniejsza gra bieżna,lub 

jakiś żywszy plę.s lub te.rd ee, 
11/Sk:oki np.przez skakenkę,przez narysowane dwie l:in:ie,przez lin­

kę wzwyż na różnych wysokościach, 
12/Marsz zwykly i ze śpiewem. 
Wiele ćwiezeń ·można wykonywać~ różnych postawaeh,nie tylko w sto­

j ę.cej, lecz _w siadzie po turecku, w klęku, leżę.e i t d. Nawet lepiej te uroz­
maicone postawy stosować,gdyż często pomagaję. one do lepszego wykonania 
ćwiczeń,a co za ty.m idzie,daję. większe korzyści.Wszystkie ćWiczenia nale­
ży wykonywać energicznie i starannie.Sylwetka ćwiczę.cych musi być estety- . 
c zna. 

Osoba prowadzę.ce. gimnastykę nusi obmyśleó ćwiczenia starannie i 
przećwiczyć je sama,aby m6e dobrze pokazać.Przygotowuję.c,należy również 
pamiętać o komendzie i liezeniu:np.Cwiczenia ramjona wbok./Fokazuje,liezy/ 
Komends:Ramiona w bok.Raz.Opuść.Dwa.Potem komenda:Owic~.Raz.Dwa. W ten 
sposób nal e~y każde ćwiczenie przećwiczyć kilka razy aby calość wypadle. 
mniejwi~cej w 15 minut. 

Jeśli ktoś nie ozuje się na silach przygotować program porannej 
gimnastyki na obóz,naJeży przn>omn:ieć sobie zasób znaeych gier,zabaw itd. 
~ zastosować je przy zachowaniu pewnego porzę,dku tek, ahy rozruszać caly or­
ganizm lecz nie_ przemęczać go. N' przyklad: 

l.Gra bieżna Czarny lud,berek/goniony,lapanke/,i tp. 
• 

2.Gra z :pilkę. Obrona twierdzy i tp • 
3.Wyśeig rz~dćm Np.krety,lub bieg z siadu do celu i powrót na miej 

sce, 
4.Gra skoczna NP.kr61 skoozków,szczur i tp. 
5.Zabawa. ze śpiewem ~ · .. 

lub korowód • 
Mniejwięcej przeznacz~ na to 15 mirut.Na koloniach zuehowyoh,o i~­

e umiemy prowadzić gimnastyki zuchowej, należy prowadzić wylę.cznie gry. 
Wszystkie te przygotowania pozwolę. nam prowadzić poranne ćwiczenia 

e,energicznie i wesolo.Gimnastyka poranna powinna wywoływać uczucie 
.cm· olen:ia wewnętrznego u ćwiczę.cych.Teki przyjemny poozę.tek pozwoli le-
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piej w;ykona6 całodzienny progrem.Eonadto,jeśli potrafimy zach~cić uczest­
ników obozu do codziennego uprawian1a gimnastyki przez caly rok - przynaj­
mniej przez pięć mimt każdego dnia.Będzie to już poważny sall<ces gimnasty­
ki porannej w obozie. 

JOT-JO!C • 

O PBZĘPROWlSD4chNill PRÓB N8. %TOP.NI:m 
rużynowa widzfC, że jej dziewczęta przeszly próbę na odpo· 
wiedni stopień,że pract nad sobt i wyszkoleniem techni­
cz~ odpowiadaj Q., zamyka Jt ostatecznie przez urztdzenie 
biegu.Bieg,jako zamkni~cie próby na dany stopień można 
urzę.d.za6 . nie tylko na obozie,ale również w citgu roku 
sz~olnego. 
Ro~atrzmy to na przykładzie: 
Druzynowa ustala razem z Radę. :truż~,że bieg na stopień 
samarytanki urztdzony zostanie w bursie, szkole, schro­
nisku czy hostelu,przed wyjazdem na obóz,zaś tropiciel­
kę dziewczęta zdobędę. na obozie. 
Rada Drużyny,BkladajfCa się z drużynowej i zastępowych, 

decyduje,że będzie pięć placówek.Każda z Druhen będzie pojedy.ńczo przeb~ 
wać przeszkody,a kandydatki do biegu będf.11Wypl&zozane''co 15 min.Bieg zacz­
me się o godz. 3 pp. w sobotę. Dziewczęta wiedzę., że bieg ma się odbyć w t)m 
drdu,ale nie wiedzę.,o której godzirde.Każda dostanie list z zawiadomie­
niem:~ameldować się na miejscu zbiórki o godz.3 pp.w sobotę."Następne do­
stanę. listy tej samej treści,tylko czas dla każdej będzie o l5 min.pćźniej 
szy. 

Terenem bie~ jest szkoła z wykorzystaniem pobliskiego ogrodu. 
Rlnkt startu - to miejsce zbićrek drużyny i stamtę.d po znakach indyjskich 
d.ruhny będę. skierowane na pln.-zaoh. ,a zanim dojdę. do 1-szej placówki 
znajdę. list pisany alfabetem Morse'a,następuję.cej treści: 11Czy praca w dru­
żynie daje ci zadowolenie,co nowego oboialabyś wprowadzić ?"Napisz plan 
zbiórki ochotniczek z uwzględnieniem tematu gawędy i najważniejszyCh jej 
punktów. Odpowiedzi zabrać ze sobę.". 

Idę.c· po znakach ·zrobionych z białych nici i kolorowego papieru da-
na druhna dojdzie do placówki. . 

Pla.c61vka l.Slychać glo'S fikcyjnego rannego ••• Ma zl~ rękę,krwo­
tok żylny i lekko z ranio~ glowę.Na.stępnie ów"ra.nny" zadaje kilka pytań, 
jak należy zac~ować się w razie zaczadzenia,przeziębienia. oraz każe spo­
rz~dzić spis lekarstw apteczki polowej. 

Placówka 2.Zadani a do wykonem a: omówić i wyjaśnić 4-ty pkt Prawa 
Harcerskiego. · · 

Wskazać kilka tekstów EwangeUi,mówitcych o milości bliźniego.Co 
jest podsta~ ideologii harcerskiej?~ 

W daJ szym · oię.gu każda z Druhen idzie według znaków patrolowych , 
które sę. coraz mniej widoczne ••• z 2-giej placówki zostaje wyslana pod has­
lem"oczy i uszy otwarte''. 

Placówka 3. Sygnel izacj a. Kandydatka odczytuj e sygll8.lizuj Q.Cego do 
e sędZiego i odpowiada na postawione pytania: łhazwa i godło drużyny? 

iJI4ę naz-wtako komendantki łllfca? Następnie komendantka placówki odsyła 
dalej.~ przed siebie - btdź ostrożna. Na drzewie wisi biała nitka pod 

~lll.em znajci.lje się list". W liście następ.tjQ.Ce zadanie: ''Co wiesz o 
~ walcztcej w Kraju i za granicQ.? co możesz zrobić w zakresie ochro-
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ny polskości? Odpowiedź oddaj na następnej placówce. 
Placówka 4. Leżę. rzeczy przygotowane do w;ysla·m a dla harcerek w 

obozach D.P.w Niemczech.Fblecenie dZapakować paczkę,używaj~c właściwych 
węzłów i .zaadresowaq. 

Plaoówka 5. ŚWietlica. Kandydatka llidzi jednę. z zastępowyoh,po­
rzę.dkuję.ct księ.żki. Domyśla się, że powinna pomóc. d Sędzia ''w rozmowie do­
wiaduje się ,którt- księ.żkę chciałaby przeczytać i dl~zego. 

Po biegu dsędziowie"ana.wiajf. bieg,podajf.C oceny odpowiedzi. Skalę 
punktów należy przed bł"egiem omówić: może bj'tS np.20,jako najlepszy,aż 
do l,lub od 10 w dół. 

Gdy wyniki zostanę. ustalone, wówczas drużynowa rozkazem drużyny 
przyznaje stopnie.Chof.C zrobić przyjemność nowym samarytankom, zwołuje 
na.dzwyczajnę. zbiórkę drużyny, na której ogłasza zdobyte stopnie. Rozkaz .mo­
że b:yć odezytańy na ognislfu drużyny,urzę.dzon3JD. z tej okazji • 

• 

Wspanniany bieg na tropicielkę, drużynowa urztdza pod koniec trwa­
nia obozu. Tak, jak w pierwsz3JD. wypadku drużynowa wraz z Radę. Drużyny usta­
la plan biegu i w'yznacza tra~.Pairrłętaję.c,że dan:imjtcę."robotę."w t32»- bie­
gu ma być tropienie,drużynowa stara. się wykorzystać warunki terenowe.Jest 
las, ł~a i rzeka. Ustalamy 6 placówek. W bieW-1 bierze udział 15 dziewczę-t. 
Będę. wysyłane grupami po trzy.Każdy z zastępów wybierze z pośród siebie 
zastępowę.. 

W przeddzień drużynowa ągłasza bieg.Zbiótka- godz.2.30 pp.Kandy­
datki dobieraję. się same lub też drużYJJOWa w/g alfabetu, grupuje po trzy. 
Wyruszaję. co 20 min.Każda zastępowa pilruje by się nie spóśnić.Trasa jest 
w ten sposób obnyślana,że lżejszę. przeszkodę. jest rów,który należy przejść 
aby dostać się na drugę. stronę i wytropić sędziego. 

Placówka l.Zadarrl e pieane szyfrem. ttw tym sloiku przynieść wody z 
rzeki,która jest o kilkanaście metrów,pemiętaję.c,że woda jest gorę.ca/za­
stosowam e węzła/. Przenieść dalej kawal drzewa, aby nie przeszkadzalo w 
przejściu/zastosowanie węzla/.Idźcie w kierunku pld.-zaoh. bę.dźcie czuj­
ne: /znaki patrolowe umieszczone w miejscach mslo widoczeych/. 

Plac6wka 2,Zadanie.Przyj,rzyjcie si~ bacznie teremwi wokoło sie­
bie na przestrzeni 30 kroków.Trop przyrodę! Napiszcie o tym,co zobacz~ 
łyście. · 

Placówka 3.ZMki indyj alcie doprowadzę. do chorę.giewek sygnalizacyj­
nych o parę metrów dalej.Sędzia rozpoczyna s;ygnalizację.Jedna odczytuje -
dwie notuję.. Sędzia podaje. "Z materiałów znalezionych każąa z was zrobi za­
bawkę dla dziecka.lrfacie 20 mimt czasu. Szukajcie następnie listu" .Potwier­
dzaję. odbiór.Znajduję. list. 

Placówka 4. ttrrlóżoie z kamyków lub narysujcie na ziem:i map~ Pol­
ski,na której ozDaczoie glówne miasta,lub miejsoowość,gdzie mieszkała wa­
sza rodzina. 

Plac6wka 5. Po znakach dochodzę. do ~dziego,który leży ~emdlony, 
dziewcz~ta ratuję. go.Potem nasz chory odzyelcawszy przytomność powiada, że 
ma zranione dwa palce, następnie, że coś Dll wpadło do oka. Każda z druhen ma 
się czymś zajf6 /opatruje rany,~muje obce ciało z oka,odpowiada na dal­
sze pytan1e/.Idę.e dalej,dziewczęta zna.jdujf porwany list.Li.st muszę. zło­
żyć.W treści:"Obliczyć wysokość pielwszego spotkanego drzewa".Podać swoje 

..",.,.,.--...~w;ymiary.Odpowiedzi zabrać ze sobę..Fb znakach dochodzę. do ostatniej pla-

arch1wum 
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Placówka 6. Oddaję. odpowiedzi,pocz,m zaczyna się przyjacielska 
,w której s~dzia/drużynowa/zade.je szereg pyte.ń.Pyta Dp. :Dlaózego 
harcerkt? Co wiesz o Szarych Szeregach? . 
Drużynowa oznajmia, że jest to koniec trasy, polecaj to ski.erowa6 

stronę ·ogniska i tam czekać w milozeniu.Fb kolei prz,ehodzt wszyst-
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kie zastępy,reszta druhen,które nie braly udziału w biegu i wreszcie dru­
żynowa. Ostatnim punktem biegu, dokończeniem przeżycia - będ%ie ognisko. 

Drużynowa ustalila przedtem z sędziami, że w:y1dki zosta.nę. ogło­
szone w ostatnim rozkazie na obozie. 

Od waszych pomysłów ~ny Drużynowe ~ależy,czy bieg spelnil swe 
zadanie. 

Znajdujemy si~ w trudnych warunkach i plany nasze nie zawsze mo­
gv. być realizowane w 100 %-Postarajmy się jednak,by w każcym biegu,każ­
da z was mogla usłyszeć:· "To bylo na prawdę przeżycie".Myślę,że takie po­
wiedzenie jest ne.jwiększę. nagrodf.. 

• 

yć wodzem, to nie jest wielka sztuka. Być dobrym wodzem, 
to już zupełnie coś innego,ale wyszukać sobie następ­
cę,który rozpoczętę. pracę z ~ groma~ poprowadzil­
by dalej - nie zmarnował wysiłków weń włożonych, a o­
siv.gnę.l jeszcze lepsze wyniki,to już jest trud niela­
da.Jest to problem,nad któcym warto się zastanowi.ć i 
przemyśleć chcę.c uniknfć szkód W)T.dkłych z tego powo­
du, szkód wyrzę.dzonych zuchom i harcerstwu. 
D.lżo jest wodzów, nawet po kursach ukońcZOil""'rJ~ch z po­
chwalemi ,pracuję.,zakładaję. i prowadzę. stare gramady,do­
ksztalcaję. się,ale mniemajt,że sę. niezastę.pionymi.Ty.m-
czasem mala zmiana - znika wódz i ••• o zgrozo! z nim 

cala gromada,tylko,że wódz na prawdę,a gromada idzie w rozsypkę. . 
Dłatego każdywódz musi pamyśleć,co stan1e się z groma~?- po­

wiedzmy- w razie choroby,zmiany staro cywilnego,wyja.zdu,a nawet śmierci 
czego nie należy wykluczać .Jak zrobić, by praca toczyła się daJ ej? Rzecz 
prosta.Wyszukać sobie następcę - dwóch,a nawet trzech, ot - na wszelki 
wypadek/wzi~wszy pod uwagę dzisiejsze niespokojne czasy,w których to 
każdego opanowała goręczka emigracji przynajmniej w wyobraźni/. 

W założeniu sprawa prosta,lecz w praktyce to samo przedstawia się 
trochę trudniej.Obecnie znaleRć chętnego"glupca",którjbyuganial z zu­
chami po lesie,parku,polu,fikal koziołki i bawił się/powtarz~ bawił się 
w Indian, Słowian, Leśnych ludzi i Dlszków z ttBajek Tysi~ca i Jednej Nocy", 
nie Jest rzecz~ le.tw~,owszem,czasem zgłosi się chętny,niczemttBialy K.ruktt 
nawet po kursie zuchowym,co to czytywal''Antka Cwaniaka'' i w świetlicy 
harcerskiej przewertował wszystkie gry i zabawy,ale jak Ul1 się lepiej 
przypatrzeć,to zgóry się 'ffi.e,że ani wódz,a tym bardziej zuchy nie bę~ 

• 
miely z niego pociechy.Wobec powyższego zdaje się,że nie ma wyjście.,kwe-
stia niecierpi~ca zwłoki - cze.s nagli,a do tego olbrzymie wymagania i 
przyjęcie odpowiedzielnoRei na siebie.Porusz"m6zgownicę."wodzu,jeżeli tro­
ska o dzieci leży ci na sercu. Ta troska powinna być bodźcem do CZYill i 
szukania sposobu rozwipania tego zagadnienia, tutaj jest pole do popisu. 
Wykazać możesz mę.drość życiow~ i znajomość ludzi,bez których trudno jest 

~-"ł);r10T ' rzez życie. Wybór następcy Dllsi być dobry, by na przyszłość mieć 
pokoj sumienie harcerskiego spełnienia obowi~ku. 

Bf tego dokónać,w6dz llllsi wiedzieć jakim powinien być wódz. ~a.­
kie cechy'powinny go .wyróżniać w~ród innyoh,by byl dobrym następcę.,kon­
f~ulęc p acę w gromadzie. 

ż! - dobrego wodza wyróżniaję. pewne walory,to cóś,co go czy-
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ni autorytetem i w;yrabia Dll poslueh u innyob.Jego morale winno b~ wyso­
ko rozwinięte, by mógl świecić przykładem dla młodszych, kt6cym chce prze­
wodzić,co jest jednym z glównych czynnikach sposobu wychoward.a..De..lej •••• 
Jlllsi mieć peWDe zdOlności obchodzenia się z dziećmi, zrozumienie ich psy­
chiki,ora.z posiadać jednę. z naczelnych zalet: milość pra.wdzi-q. do dziec­
ka. Bez tych cech charakteru, trudno ""WYObrazić sobie pracę z zuchami. Wódz 
odpowiadaję.cy powyższym, między innymi, wymaganiom instynktownie wyczuje 
jak ne1eży postę.pić w każdej okoliczności jaka się zdarzy i tak umiejęt­
nie pokieruje wszystkim,że zuchy się nim nie zmdzę.,a on sem się nie 
zniechęci.Nie należy zapominać przy wyborze,o tak zwan:Yin instynkcie ~· 
dzowskim,który to jest tylko pewnym jednostkom przydany,a kt6ry w pro­
wadzeniu gromady odgrywa bardzo wa.żnę. rolę. 

Jeżeli się weźmie wyżej wymienione cechy'osobowości wodza pod 
uwagę, wybór będzie dobry i <ll.atego warto się trochę potrudzić! 

Zdaję sobie sprawę, że w,yma.gem a dla kandydata. sę. wysokie i 
sprostanie tym wytycznym nie jest latwe,a.le zada.ni.e jest do wykonania. 
Zawsze można: znaleść drogę wyjścia, tylko trzeba chcieć. Trzeba wykazać 
trochę sprytu,inteligencji,a trud podjęty przyniesie rezultaty.Spró­
bujmy dobrze się rozglę.dnęć,podpatrzeć tego lub owego,zaprosić na zbiór­
kę zuchowf,Za.chęcić,pewne sprawy objaśnić,pomóo jeżeli zajdzie tego po­
tzreba.Z pewnośctię. wśród upatrzonych ''wylowi "się kilku,którym po pcw­
n~ gruntowniejszym przeszkoleniu można będzie powierzyć gromadę. Wtedy 
kilkumiesięczny trud będzie uwieńczony ~owodzeniem.Będzie mógl wódz o­
detchnę.ć spokojnie, bez trwogi o dalsze losy gromady jem1 powierzo11ej, 
a warto ! 

Ty.m wodzom,którzy stoj~ przed ty syzyfowę. pracę. życzę"pomyśl­
nych lowów 

C'. p~WAqRZłiK łftn.. 

Kucff.łiĄSTWo ooozon 
Część III. 

Zabezpieczanie produktów od zepsucia. 
estem przeciwnikiem robienia wielkich śpiżarni w obo­
zie.Nawet w najlepiej urzę.dzonym obozie me ma warun­
ków na przechowywanie artykulów żywnościowych latwo 
się psuję.oych jak np.mięso,rjby,i tp.Nie mniej jesteś­
my ztlllszeni zabezpieczyć przechowywan.ę. żywność przynaj­
mniej w cię.gu jednego dnia.Tam,gdzie jest w pobliżu rze 
ka,pomyslowość herceraka potrafi ~omhinować coś w ro­
dzaju ehlodni Trodnej .Kosztuje to jednak dużo zachodu i 
nie zawsze jest możliwe do urzę.dzenie.. 
Zwykle robimymale piwniczki,kopane w ziemi,wylożone 
kamieniemi , względnie papę., umoc~ drewnianymi/ żerdk:a­
mi.O ile to jest większa piwniczka to robimy w niej 

je~,czy dwie p6lld.,a w każdym jednak wypadku,aby un:i.knę.ć kładzenia żyw­
nodoi na ziemj,ukladamy we~trz przynajmniej deskę lub kawalek papy, 

~~--~ ględnie kemienie.Piwniczkę przykrywamy dachem z darni,ulożonym na des­
ka ,względnie drewnianych żerdkach,lub metalowych prętach.Pxozed poloże­
niem darni neJ.e ży parni ęt eć o pokryciu desek, żerdek czy pręt6w papę., co 

j".ł);~i chronić piwniczkę od zalania wodę. w razie dużego deszczu. Dach nad 
dt1mi.dzkę.,po obłożeniu go darnię., winien robić wrażenie małego kopca. Wej­

aslaniamy plandekę. tek,aby zostawić maly otwór dla przewiewu.Dla 
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ułatwienia wchodzenia. do. piwniczki możemy zrobić pochyły rów, doprowaiłza­
jfCy do jej wejścia,o ile teren jest piaszczysty,wzgl~dnie w samej piw­
nicEce możemy zrobić p~ schodków z da.rni,Jnb wstawić malę. drabink~. 
Wejście do piwniczki pow:lrmo być zabezpieczone malym rowkiem dla odpro­
wadzenia wody w razie deszczu. W przeciwległym do wejścia końcu piwnicz­
ki naJeży zrobić wentylator.}loże to b:yć kawalek rury,lub otwór w formie 
kcmrl na w kuchni obozowej. 

Ohlód piwniczki,stala mniej więcej temperatura,araz przewiew 
powietrza jest najlepszym ·zabezpieczeniem-prowiantu od zepsucia w warun­
kach obozowych. 

Chleb od zeschnj~cia możemyuchronić przez owini~cie go mokrf 
ścierkf..Kięso zabezpieczamy w ten spoSób, że na miedm cy, w której jest 
woda,robimy rusztowanie z ·drutu/jak dla dużego abażuru lampowego/.Mi~so 
na beku wieszamy wewnę.trz tego rusztowani a tak, by wisialo nad woclf.Oa­
lość przykrywamy DUśli~,lub im)'Jil rzadkim materialem tak,by końce jego 
byly zamoczone w miednicy pod spodem 1'\lsztoward a z drutu. W ten sposób 
zabezpieczamy mi~so od owadów,przyczem zapewniamy odpowiedrd doplyw po­
wietrza,wzgl~dnie chlodnego,z uwagi na staly proces wysycbania DUślim 
czy ścierki.O ile mięso chcemy przechować na. .następny ~ień,a tempera­
tura w cif.SU dm a byle. dosyć wysoka,pożę.danym jtfst by mięso wieczorem 
obgotowaó,lub lekko przyama~yó.ma zapewnienia lepszego procem wysy­
chani a, a t)'Dl saucym lepszego chłodzenia, do wody,nad którę. urzę.dzamy rusz­
towanie z mi~eem,neJeży dolać octu. Samo ·mięso można Bkropió octem wzgl~d­
nie posolió.Neleży pem:iętać,ze ryb nie należy klaść na jakiejś planczy­
żnie DS.wet na kró'ł(ki okres czam.Jeśli chcemy je zabezpieczyó od zepsu­
cia,np.przez noc do następnego dida,neleży postt-pi6 z mm tak jak z mię­
seDl.Jeżeli przechollujemy je tylko pn:e~ parę godzin i chceJD.y un:iknfó 
~omplikacji wyżej opisanej ehlodm ,naJeży je polożyó na sie.tce,lub za­
wiesić oddzielnie, dobrze posoliwszy przedtem. Calośó nel eży okeyć DUśli­
nem ŻJOOc.zonym w wodzie z octem. 

Jarzyny należy przechowywać w szczelnie zamkniętych kotlach lub 
bakach. 

MIĘDzy. 
~ NilfJM r~e :2ISZĄ ... ~ot~<.lN~ W01>2:it 

Pod wielkim dębem zebrala się Gromada "Leśnych :Wdzi" w strojach 
iDąyjakic~,mienitc,ch si~ wszystkimj koloremi tęczy,w wielkich pióropu­
szach na rozczochranych wiatrem glowach i z lukamj w r~kach.Przyg~ w 
widz,k:t6r3by ·wtenczas mial szcz~ście przechodzić kolo tego miejsca,,zoba­
czywszy owe dzikie pąstaoie, napewm pomyślalby sobie i może opowiedziel 
i~ śmiertelmkom,iz widzial oddział "koloroWJch wojslc"Jego Królewskiej 
Mośc1. Mogemby,gotuję.cy się do wojny z wrogiem,elbowiem nawet i twarze 
"wojowi d ków" byly pomaJ owane na kolor woje my plemi enie/ozei-wone i czar­
De pasy/.Cóż to takiego? Cz~rnż to dziś,IDi.Joo świ~ta zebrała się Gromada 

wojennym? Dlaczego mimo pozornej wojny nie slychaó ruconej pieś­
? Dlaozego nie rozbrzmiewaję. okrzyki: "&oierć w1>ogam - blaccym 
Dlaczego twarze wojowników okryte 8ł jakby smttkiem i brek 

y wojownikamj ,które zawsze byly na. zbiórkach? Dlaczego? ••• 
0 , w pobliskich krzakach rozlegl si~ glos kukulki,na. odglos 

archiwum 
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micry sprawnie stanęli w Kręgu i oczy swe zwrócili w stronę 
ich ukazala się postać Wodza,ubravego tak jak i oni ,majesta-
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tyczrzym krokiem zmierza.j~ego ku Kręgowi.Z chwilę.,gdy wódz przybliżył 
się do Kręgu, wojownicy unieśli w górę napięte luki,poczym oparłszy je o 
biodra,zanucili hy.mn gromady. 

Ze swej torby przewieszonej przez plecy/a zrobionej ze skórki 
koziej/ wydobyl Wódz"Swiętę. KsięgęrtPlemienia i zanoto~ w niej wszyst­
kich Zuchów-wojowników,którzy zostali w wiosce,w swych wigwamaeh,pilnu -
ję.c dobytku plemienie:,lub będę.c chor:ym:i.Na skinierrl:e Wodza,wojownicy za­
siedli na Dllrawie,a ten zabrał głos,m6wi~: 

-••o dzielni moi-wojownicy i towarzysze moich wypraw wojennych i 
łowieckich! Nadszedł czas,kiedy Dllszę Was już pożegnać, albowiem wyruszam 
tropem Da zachód w poszukiwaniu nowych przygód, na nowych terenach. Myśl 
moja jednak zostanie na zawsze wśród mych czel'wo:noskórych braci,wśród 

' których przeżyłem swe najszczęśliwsze chwile mego życia.Bracia! Dziś je-
szcze,skoro slonce schowa swe oblicze za · niebosklonem,wyruszę w drogę ku 
niezbe.danemt jutru.A więc wojownicy - niech Wszechpotężey Manitru ma nas 
w swej opiece, niech dzikie bawoły nie znikaj ę. z waszych terenów łowów, a 
choroba niech omija wasze wigwamy.Nim jednak odeją.ę,niech zatańczę z wa­
mi Taniec Plemienia! Howgh!" 

To rzekłszyusiadł Wódz i zamjlkl. 
Po chwili milczenia wstał jeden z wojowników i głęboko skłoniw­

szy się Wodzowi rzekl : 
-"0 d.zieley "Ryczę.cy J"aguarze" nasz Wodzu. Nasze serca Sll11cę. się 

bardzo wiścię. o Twoim odejściu,leoz jeśli taka Twoja wola - idź,a my bę­
dziemy w pieśniach naszych alawić Twe imj ę bohaterskie i wspominać Twe 
czyny.Jednak prosimy Cię o dwie rzeczy. Otóż zawiadom nas naszymi znaka­
mi gdzie będziesz i jak Ci się wio~ lowy,a że znasz nas najlepiej wskaż 
nam,kto jest najbardziej godzień obję.ć po Tobie znak Pl.amj enia - kto ma. 
nas prowadzić znów na lowy i boje. O to Cię prosimy."-

_ttPowiedziałeś"Chytry lisie••- odparł Wódz - i uczynię zadość wa­
szym życzeniom.Prowe.dzić was będziełłJ<amienne serce" - jego słuchajcie 
tak,jakbyście mnie słuchaH .Czy postaracie się o to? n 

-n.Postaramy się''-odkrzyknęli wojownioy,poczym szybko powstawszy, 
rucę.c pieśn plemienia."Leśnych Indzi''p.tścili się w plę.s,potrz~saję.c groź-
nie :oożaud i tomaha.wkamj • ;~ 

-"A Ty Wodzu, dzielny Wodzu, żyj na.;;-lat sto! "-rozległa się pieśn 
wokoło,a gdy przebrzmia.le., ''Ryczę.cy Jaguar-pebral jeszcze raz swych wojow­
ników i kaza.l im przygotować się na osta~#e z nim lowy. 

-"Zapolujemy jeszcze raz wsp6lnie ~oi bracia na. bawoły i j elenie''­
i plemię znikło w gę.szczu leśnym,wypatruję.c zwierza•Po krótkim marszu,na 
skraju polanki ukaza.lo się stado · bawołów/p.tdelka tekturowe poukładane na 
trawie i pomalowane na różne kolory/.Grad strza.l zatrutych śmjertelnym 
jadem(ko.ńce strzał pomalowane na kolor czet~ony/ posypał Bię w stronę 
stada,i po chwili kilkanaście sztuk leżalo martwych,z grzbietamd zjeżo-

.nymi od strze.l. Zebraro "ubite sztuki" i zawleczo:oo do wioski plemienia , 
gdzie zawieszono zdarte z nich skóry kolo swych lóżek,aby świadczyły o 
sprawmści wojowników • . 

• • • Wódz zaś wieczorem, przewiesiwszy przez plecy torbę myśliwskę. z 
suszonym mięsem i plackami ,opuścil,może na zawsze,wioskę swego plemienia -

~---.....~udajv.c si~ szlakiem na. zachód. 

N 

Tak od.szedl Wódz "Ryczę.cy Jaguar" od swego plemj e ni a "leśnych 
"'-"'lł-. tt, co spisał kro~arz gromady. 

c z u j ! 
"Kamj eń" 
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