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szeC.f. binty Chrystus w c1z1cn zr-. ~ r t .. y·oh\. staniq. -:;..\/ .: ... : 
szc~t pclea,pr~oi enny j ~k Zv~zc . f~ \) · -
s~onoe wybi et;lo nn J ego spGtkMie .~ 
i nisko ktcn1nty s i 9 z b oz~ . ; · .:: : ·;-;""-

. ~ ~ i•, r-'"'·11\ 
sze;:.t b±~tY Chrystus ubogi i t osy ....::::::-· - ~ V 
gwar~o przyj f". Znic ze stonkicn... ' - ~ 
-Bqć! z p oohw (llony!- szep t r.ty Uu kj.osy, __ __. 
a w niebie spicwnty skow ronki. 

szertt bin/y Chrystus w dzion zuartwyc!-:.. .. str.nia 
"'~~Q. t~ clmJonj.t.y w bf9 ki t c.::h , '1 
b1LfH'l~ ·'ltl~kt.;ło nn kwi c tnyr..l r:vr-:r1l'J , 
'itG 1 , ... sw n o poze r m • .:J : :,.:.. ..1 ;,. ..... . ~,.. . , 
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' 
~więty Jerzy - Pntr on ·Hc racrzy . - - - - - - - - - - - - - - - -. 

' 

. . 

Kt o_ jest Pc tron um Hc r ccrst\·,c wi c z c
p cw~c kuzdy hnracrz . Ale 11COZCGO wi~s-•,\ r;;·.:. \ -. ~l!. nic sw . J.c. r zy? Na t o py.t anic prawllopo,'ob-

,. ~~- ; :/"',:l'--.--..., n i -:J n i c wszyscy pot r afia .o<'powi ;:)c1 z1 ca . 
· .'-;;/ ~ '\ · ;-:-, A j e ~nak t o zaga 'ni cni .J 'musi harcerz 

\-" . \ .. h znac i ni c tyl ko znac , a l e ~akzc ~ozumic c . 
'.( ......... ""' ... ~1=!___ ~wi9ty J e rzy nooho·'~il z zamoznc j r e-

~.", ~~s~ / ' c ziny ahrz~sci ja~skf.::: j . r.i9 zny , postawny , ~-~ ' ~ ''7 l l ' A. , '~' ~ -~AJ\ w adający swi c tnL broni a , a przy tym 
, rr 'l' . /(~') ka r ny , bczwzgl9<1ni c ilotreymuje,cy srr wa 

( 
1 ~'1 {. 7.v ,,,,. . nigcy ni c .us t gp ujacy s nbic , pozyskai' wlcl-

'
. _; .. 1 ~~)·),:~._/ _ •• 'J_- .1<1_ k i c uznani c ce sarza Di oklc cjana 1 zcsta.t · w·· r. <Jowo(:. oa, o~.~~ zi al'u wo jska , jakl:5y pu.!k:mni ki cm /.··? \ • ! . • 

.'/ ' /" \ł l ~ .:"' ;· , ., . ··~ ' ' ',, ~. ·:' przy OC Sflr Z·U • ' ~ : : " 
· '.-~ •· -~ .!• · J{ ··( Di okl r.oj.an , przc r a:t.ony r ozrc. s t cm· ohrzcs v,:,\, ""_./ 't·~· ·_~;;;;i /. ) l' c i janst,a , r e zpocza,! stras~nc przcsl a c: o-

·. ';:~~\'-"-.. , t.<\ ,: ·;ł,; .. j wanl c . DCWi cc~ ~iawszy s t 9 o t ym SW , Jo r zy 
""'· t ~ 1 - -\-< .. ~ • u , ~'Y' i t 1 1 t Jł a i · .}(! 1' 1 , "" • i<'i7 ,· c,t:lr.l. s (l na y c 1m as u o ocsarz w· m<' c-, • l ( ,. . 11 ~ ,. , t# ~ )' .,.., ' 

" · ~~ ~ -.::~(,,,-:. ,... · nyoh slowach p r ze <l stawi. :L mu ni cgocdwosc 
,. j'EJgc pos t op0wani a , Cc sarz , kt- ~ry 'oę.rd zo · 

. c·dn i ! i · lub~!.' - ml>c c g·.· ~ TYc a rza _zaczaJ:' llfu 
tl'um.~ozyc, ze must p ost l.) powac okr~tnt c , b e ·.tci o \lyma.ga · Cobro panstwę ' ; · 
rzymskiogo , zagrcz~nc pr z r z ahrzc scijan. Swi o ty J~ rZy n1o zmi eni( Swogo 
prze konania i ztczyi mi ecz p r zed e csa:c,zmn, ust 9pujęc t e sl'uzb~ , Bozgnio
wany okrut n.i k _kaz a{ go UW19 Zi~ 1 a gdy sv; • J e rzy t~eX W W~~rnosci Chr ys- · 
t uso~i i swym przokcnanicm,mim~ m~ozcnia· g o ,~ycalwyrck smi crci na nic
go ,Vlykc-~JillY w 273 r eku. P:)garca 0obr z~cmskich , bchatc rski c. zni esienie 
oi er pi en i ouda ,j akie dzia!y sie pr zy tym 1 staty się przyczyna wielu na
wr coen. Sam cesar z D1 r kleo jan prze lalu( si'ę. i zaprze staJ:' prze slaccwan , 

Widzimy p rzet c w nas zym Pa11rr ni e wi ele c~c:c atnioh oecll zewnętrznych 
i walor~w- we\'lnę trzny_ct>- • Zapewne miał' tak~e r;ać:y , ale caia siXę. wcli · s~a
r aJ: s :i, ę j e · przez,~yoięzyo 1 zniszczy~. J. _ ozy nie impcnuj e !lam Jęgo oy:.. 
1; i l na oć!v, aga , opr ocz bohaterstvia rycerski ego? · · ·. 

· Ot o mamy n eg elnych zary~ach sylwetk~ naszego Pntrona . ~ 

... ~ff. ~~~ ... 

..• l'ł "''\ . ' . .... ,, ' { . 
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Qp r ao'rJ\. ane na podstawie 

· · mj r, Gar; Ro~ ski ego 
·stszkica p~1lowe harce rza " •. 

3iszk1 oe spos ob~m v..oiaa , _ · \ · · ·· 
szkic t aki jest mniej d·ckł'ad-~y niź po_lL.du~l.,i G , Zajmuju ~n j ~dnąk o."<71ele 

mnie j czasu i dl atego nieraz moze -:kazac sie d~go_d .... i"'j ::s zy~ · , 
Obieramy w terenie(najlepi ej na dr odze)dwa pun kty,z kt ~~yc~ d ~kladnie 

n idaC t e r en ot ao zajaey , 'J\?or za, one t ,,ZV/ , b8Z9 1 kt era ·\1ymi e rzamy krokami , 
Po zorientOi'l aniu paj>ie r u r:fg ki erunku tazy celuj emy z pi e r wszego punktu 

na \-Jszy.st k1e ot aczające 1 dla nas P.azne przedmiot y t e renmle ~budynki ~ kom.i
nY' !a~ryozne 1 skrzyźo•;an1a drog 1 dr zer.a samotne i t , d , ) , ;.-ykre slaji}C r ownc
C2:6Snle i c t Kieru,nak, Nast~pnie p r zechodzimy na drugi koniec bat y i tam, 
przykla~aj o l1n 1jk9 do ~ rugiego punktu 1 c el~je my na te s ame ~rzed~ioty . 
W p rzeo19c u si9 kierunkow otrzymujemy pol:zeni c danych przedmi otm~ tere
nor:~eh na pa1)1erze . l~ by o trzy.m.ag dok.ta~ny puS]:·t ~Hze o• <> c1 a nalezy u~ikac 
kat on ost.r.yoh(.mnie j szyoh od 45 ) . Spos ob te!1 nazy .. amy \; cie cie m. w::~ rzod . 
Prz,fEl.la1Q~r mM o !,'j azne nanosimY na olco, 

• 



• . . 

• 

• 

4)Szkic na oke. 
J ezeli nie zalezy nam na Ti ielkie j d : kXadn J,c~., '"iele mozemy z~ ska c na 

ozasie 1 etosująo szkio,una ckc".Wyk:)nUj<?CY szkic musi jednak byo wyszk:)-
lony w Odenie odleglosci. . . . , 

Obieramy sobie e t e renie punkt,z ktorcgo widzimy ca!y interesujacy 
nas teren.Nast~pnie p o ~yzna~zeniu j ego na papi e rze celujemy na at acza-
j ąoe nas przed.mioty .{ kre~li.IJl1 cienkie linie ki e run kmi e i odkl:'adamy na nich 
w padzialce odleglosai

1
okreslone przez n as na oko .Przedmioty o mniejszym 

znaczeniu nanosimy na 0ko bez celo~ania, 
l 

5)Szki~ marszov.y zr;ykly. 
&.ruzy on do zdjęoia przebyna11ej drogi v, raz z jej najblizszym. otocze-

niem. ' 
Na papie rze zaznaczamy kierUnek N-s , przyjmuje~ punkt v.yjsoior:y na 

drodze i za znac za my g~ na koncu arkusza .Przy

r .', ,' 
l. . . 
., ' 

' . 

.. ... . 
' " \ ·~ . 
l .. ' . . -

' _ ... _ ...... :1 
.:; ' 

/ 

~adaj~c linijk~ do pun~tu ,c elujemy nn najbliz
sze za.Xamanie lub skrzyzov;ani e drogi, zr;azaj~o 
przy ~ym 1 aby kic rlmek N-s byt zar;sze utrzymany. 
Wykr eslapy kierunek oelor;any 1 >IYkroozyrlszy 
odlegXos~ do najblizszego z.a.Xamani a ,nanos1roy j 'l 
~ podzi~!Qe na pnpi~r.Przedmioty przy drodze, 
j ak domy 1 krzyze 1 mosty i ~. p . nanosimy podczas 
kroczenia korzyst r· ~ ęo kazdorazono ze zmierzo
nej krokami odleg.A.'osoi od punktu wyjściowego , 
Dl.Iile przedmioty terenm•1e ,maj~ce znaezenie czys
to orient~cyjne,nnnosimy na oko , c ile mcznosc i 
jak najstaranniej . Po doj3ciu do punktu,na kto
ry aelowo.li~my , przyjmujeoy go za stanowisko 
nowe i p os t ~puj erzy j ok poprze dni o • 

szkic marozowy Z\;yka:y \l iekszego odoinka drogi , 
Post9?Ujemy jok uprze8nio,tylko bierzemy 

popi e r ezkiooy;y 't, 50 m d;tugi i 1 ~ cm szeroki 1 
skXndamy go ~ hornonijk9 o dYugosoi odpoTiieda
j a oej qXugosci teczki . 

szkic ml:rszo.r;y \<zd1uz prostej.· 
Na uąski m (12 cu)km. ąXku papieru -r.ykr ehamy 

posrodku ~ zqiuz papieru ~rostą,Przyjmujemy Ja 
z a os drogi, ktore j kierunek okreslec będziemy ~)rzez zaznaczenie na kazdym 
stanowisku po.ł:'ozcnia strzał.ki N-8pJast t c) wie; jakCJby szereg o<ldzie1nyal1 
szkioow prostych odcinkow drogi .w razie potrzeł·y mozna szkio porozcinac 
i zlepi e weq.lug w s polnego kierunku po.lno :Jndg:.: . 

• • 

6)Szkic na pcdstawie mapy. 
o ile ohcemy zrobi~ ·szkic terenu 1 pQs1adaj~c map~ 1 nalezy map~ wyzyskac, 

powip kszaj ąo ja odp0wiednio. 
Do powiększen map uzywa się spe c,jalnych ~rzyrz~dnw(pantografOw), O ile 

ioh ni9' posiadamy ,mo~ pcwi~kszsnia d~k.:mac r~e;znie 'uzywająa nakreslo
na j na .rp.apie i odpowiednio powiększonsj na papisrzc siatki. 

Szkic z mapy moze byc uzupeZniony Q\'la poprawiony(teambulowany)w ter~
nie, 

W maju ~owimy szkice perspektywiczneo 

•rstary orzet" 

( 
W! 0 S N .A i d Z i e !Zast9p0Hi SZ,Y~--<c .!. ci zastepy : 

arc~1wumnwh.pl 

e kwipun.ek ch)'opc ow i naprawa sprzęt u wyoieczkow0go l 
na zbtttaa~~adobywanie wiadomcsci 1 ktore w praktyce 

rozwiniecie na wycieczkach! 
przygotowanie kilku 11 specow": 0d przyrodnio twa, terenki, 

pionierki 1 biwakcwan1a ;sami nie daeie rady wszyst
kiemul 



• 
z~ s T E P w ~blinzu niosny, 

' 

Bajeczka dla zastepowych. 
• 

• • 

Na eg.łvs zenie {>ewnego kup<)a ,.poszukujao.eg'o oze iadnika-,zglosi):'o .sie 
dwudziestu chł•Jvcow .Kupiec wybrał bard zo szybko je.dnego a n'ich 1 odj;n:a-
w11 resztę, · 

- "Chcia.!bym wiedziec-rzekl: przy jac.iel kupca-czemu wyroznU.es t ego 
\'0,'.aśnie Chlopca 1 ktory nie posiada ani jednego listu. p:>leoajf:iCego" • 

-"uiyli s z si~-brzmial:'a odpowiedz ;-ten cn;.topieq ma wiele referencji: 
wytar.l obm1ie zanim w szedł do pokoju i zamknal za sob~ dtaawi ;jest wiec 
staranny . Qddai bez namysl:u ane krzearo kula·:Jemu starconi,okazuj~o tym 
dobre serce i epośtrzega\'! ozosc . ZdjaJ: czapke 1 skc.·ro·. tylko wszeąJ. 1 i odpo
'i'i ia-dał na me pytania szy~ko,dokX~dnia ! uprzejmie;'jest zatem. lł',.7.eozny 
i dobrze ~yoho~any.Podniosl ks1azk~ 1 ktorą specjalnie zostawi~em . ~a 
podłodze,podazas ·gdy inni ~racąli j~ 1 lub pvtykali si~ o ni~;to mewi o 
jego zamiaor.aniu do porz~dku.Czekal: spokojnie 1 nie p.chal: sh tu; czyz 
to nie ,iest doVJcdem jego przyzr1oitego zachO\ an±e. się?Gdy polecil:em mu 
napisac. sno·j ad re. e ,. zautlazyiem, zę jesó marynarka jest starannie ~yozysz
JZOna;a ręce 1 paznokcie ozyste . -Czy nazyYJasz to brakiem referens ji? l 
Ja nieaej cenię tołco niem o tym ciz.Io\Jieku. na p::>dstaniG dziesięciominu-
tmJej observiaoji;n z topóo byo,.łoby napisane r; na,ilepszy.m· ;).iscie poleoa-
j ą.eym" . 

' .. ... Przeczytaj raz jeszcze 1 pomysl 1, •• , poznaj s,·; oj zastyP! 
l 

Poznaj S\I OJ zastęp I 

Do nszystkich przedsi~r.zieo potrzeba, lip rany i dosv;iadczenia,aby 
one sie udaly t. Grunto-wne pozna~iC: ·cz.-l ::nkou zastepu jest rzeczą. ogrom
neJ uagi , a moze_ je zrealizo~au Jedynie za-st cpo\iY .J~le s becni zastepowi, 
ktorzy z pov.>odu swe j l eoi uosci ,przed v1o jna nie bardzv lub \;cale styka
li się z Earcerstwemfcdo.SvJiodozenia nie mają. 1 ale nie t; clno im sie cof-

' ' ' nąo z swegc stan0ni s a u or~anizacji.Ci j ednak~ktorzy juz cał.y rok 
prowadZił zastęp 1 por< inni mi co ri):asny poglnd na ~h~rakve ry ch.ropcou .~ue 
tak j ednL 1 j a k 1 drudzy nie maga si o niczym zraza u , 

Przcdei/ SZystkim. aby umozlhiic praco Q zastcpie 1 a r:.:tasciu ie n snQa-, ' '), ' ' a''d prac~ cał.ego zastępu 1nalczy stworzy~ o,tmosferc k~lezen~ka i a..zyo o 
prz:(jacielst\/a , l>bY tog0 dopiQC na.lczy d.cprociadzio do zzycia sio przez 
\.spolhct(-} r:e Vi szystkim,i 11 no.ucc,i n pracy , i rł zabarde .. Gdy to· osięgnic-

' ' ' . ' ' . my m.!.)ZCm;y' smialo patrzec ·:; przyszlosc., · . 
Nic lat,; o mozn~ dc jso do r:niosku,ze po7.mi\iac sklonnosc1 i ząm1Xo

r;ania ch,X:.>ps?m mozna ·za pamoc.a at ar~ go 
1 

:-uz der.; ego Kima.,J. j edna~ _czasa
mi mozna . Op!cro sic to na Zjar;iskur~C 4.C.tili o j spostrzegamy przedmioty 
bnrdzicj poządnno(lub ~rzcoir.nic)n~z ob0jatnc~Trzoba jednak naszego 
K1nia ni o\lo zmodyfik; ·~\!ao IDobot przcdmi~~cm ·p.usi iczc?: r; granicach roz~ 
mai tych zaintcraso·,-;alr.. chlap cO\ . .. T.rudnosc polerga na 1"'.yln.rc.n1u przedmiot o-...; 

' . \_ ' ' , oozlini c rormc::\v art~sci'->\•YOh ·.lO d () ba r ,-.y i' r:tclkos3i . Pozatvm czas o~lo.-
dania mazna skrol!ic ' do 5-1 O s ok , J'zc.ldnic oa il•'lsci przc.dmio't;-ori . Rzecz 
prost a ,zc zapa.mL~tanic przez ::bl.opco pudcl::ka pQpi c rosG\. nic che.rakt e ryT 
zujc go jnko hruni qtncgo pnlncza ;\. ogolc nalczy. ~yO. os·i;roZI1ym \7c· ~tnios
kaoh . 

·Pod'obny-u c·cticzcnicm bcdzic- : powiecUec ~oAno szereg nazw przedmiot(;w_, 
interesuj ~~ych,mło~ w~ek,i pol~~ic spisao za~ami~tale .wyrazy pcw!nny 
by) row.ntez lJ•O~ifiJ.9 TO\Iinow e.rt o soiowe CJO do dJ:U_s';soi i powszedn1csci. 

J'e~zc~e i-nną .:,9-mi aną teco do61.7iadozenia bt:~d zie po:cazynan1e figur 
ni~okreslon.y-:Jh(np . plama aymetryczna,po\;stala ~skutek r 'JZgniecenia 

r kr'{pli e:r t amentu t: kartoe 1 zloz~n~j we dr: oj e) 1 ~ pole .J eniem opowiedzenia 
co ai~ w nich- widzi .Trzeba ut;azao 1 aby zdanie jedneg o chtopca nie suge
r oi. a-1.0 ~1>i.nii p,e.stępny(}h . 

moz.na ronn1ez badac kierunki kcjarzenia1 m0niac ~akis wyraz 1 z~da
je,e ~ 1ąą~ ~ajęr~lw:rą j odporliedzi n pos ta-11 nyrazu, kt ory pierwszy przyj
dz16 rla my~l pc'· us;tyszeniu hasla 4 Tak np , na ha&lo : "pooiag11 jednemu 
przyjdzie na mysi "katastrofa" ,drugie_mu tt. •:>boz", innemu "nie wychylac się, 

_..;...--~""' 



- -
.. 

• 

• 

, 

roszę 't'iszystki~h Druhcw (takze 1 Druhny)< na<tsyJ:.anie swych spostrze
~en na POilyZszy tca.mat do Redako ji .Pcstaram się by wszyscy z nioh 
skorzystali. 

• 

Wiosenny porz,dek. 

Wiosna nadeszla wielkimi krokami.wsze.dzis wte praoa nad usunieciem 
balaganu zi.mowego .. Nasza Redako~a nia· stanie na szarym k~nau i ukaze 
wsze.m swe odrodzone obliGza Q ot oz wszystko pokole1,Jak w .z. p. {zasl:uzo-
ne j pam:tęQi) UrZ!3dz1e Mieazkan~owym. .. . 

zaaz9ł.~ si~ wszystko od &lonoa.Gdy tylko ailniej zaswiesi-lo i roz
ewietUro po.lD..rok reda,k~yjny 1 zauwazyl:em rzeczy 1 ktoryeh przez zim9 nie 
staral:em się zauwazyo, ' 

~ r~oznie i maszynowo zapisanym papierem wiele ktopotu n18 b~o, 
gdyz t~n oddawna zajar nalezne mu miejsce.(Tylko bez domyelowr) 

Wi?~ej ambarasu narobiX kurz.Tak tęn całkiem pospolity kurz.Dzien 
w dzieft przez oata zimę urze.dująoy qyzurni n~e ·mogli mu dao rady,Coz, 
widoozn1e schronU: -sie przec:t .mrozem w zaciszne z·akamarki redakcyjne 
i ani rusz nie chc1al1 sie stad ruszyc.A mozs druhowie dyzurn1 mieli 
tak 11toso1we seroa1 ze nie byli w ątanie mu {sobie) przykrosoi wyrz~
dzie.N91ale teraz zapewne, zastępm:·o sł'uzbow i popro,sz~ go,o opuszoze
nie goseinnyoh , podwoi,(Idz juz koahasiu1 bo cię t'rze .pnę). 

Lokal redakcyjny Cqysty jak 2za i wszystko w n~jlepszym porz~deoz~ 
ku.Tak powinno byo 1 leoz niestety.Dlaczego~opowiem. . · 

Od ~zasu do czasu nawiedza Redakoj~ aos 1 moze ktosłnieuohwytny,Po
dobno nazywa sie ohonhl1k 1 leoz ktoz go zna? Narusza Jednak odwieozny 
~ad redakcyjny 1 znika często bez sladu,Siyszarem,ze w druZynie wielu 
druhow zdaje eprawnoso alusarza,ozy jakieges tam mechanika.Poprosze 
chyba ktoregos. z nioh,by zrobi). nam zamek,ktcrego. zadnym 'uduohflwiony.m. 
sposobem otw.orzyc sie nia ds.Będzie to chyba radykalnym oswobodzeniem 
aięood ohochlika,a moze on,przeozytawszy te stowa,uwoln1 nas srun od 
swyoh ta·jemniczyoh wizyt .. 

Dru~ynatjak ''łszystkim1 lub wielu jest wiadome 1 prowadzi kursy ,na 
kt~ryoh zapewne wiele ciekawych zagadnien jest poruszanyoh.A jednak 
nikt z lioznyah kursistow !:ia kwapi się poptsac troch~ i przysl·ao swe 
ba~graniny do gazetki.ozy zadnemu z niqh wiosenne s!onee nie rozgrza
~o e~zgu,a mo~e go Juz roz~ op12o? 

A ozy nikt z nruzyny nie potrafi ~pisao jakiajs wyoieczki?A ozy 

rruhny 1 Druhowie z innych ~ruzyn nie maja ntc,z oz~ .mogliby sie z 
.. l / nnym1 harcerzami. podzielia? 

To narazie wszystko,Wiosenny por~dek ~ozpocz~ty.no zimy moze ai~ 
skcmczy. 

red.K, 

KJ .. NCIK SPORTO VI Y! 

Z -r;ielk:im zapaJ.em wzi~to sie. ~o t· .. o.r~enia dz:l.t.la usportowieni.a Dru
eyny.UtVL!2Fzono Klub Spó:tto\JY ~Zlosliwi mowia,ze jego pierwszym zamia
rzeniem byLo skombinow~nie .o~·~oezulak.C~ jest ~ tym prawdziwe dobrze 
nte w~emy.Je~no jest pewne;zado~olenie na6ze z powodu zamieszozenia 
przez :tr.S • .Q. na lamach naszego pisemka 11 K~cika sportowego" zamieniJ:o 
si§ w ro'Zo~.a;,c.y1anie .Jak spra\1Y się .maja,powinnismy wkrotce sie dowie
dU~ ,po~ o·- ::t~ zrzeszeni pe\#nie nie puszcza sne j pUki nozne j kantem, 
.~ nruą I!JQ~J!) :t~ donioslf• 
J~ juz~ sporcie .mowa,to do restty ~rzeba sprawą wytrz~n~o.Artys

tt<Yzn.e.. ogJ.os.zenia v; haraowce 1 komendzie wieszczą o nowej ga.lęzi dru
~yno~ego sp'ortu-eia~ko~ce,TYm,raze~ SekcjaąChętnych jest sporo,a oaXa 
akQja rozb:IA,a aiEa pono o jakas siec i tonie w zwojach mitycznego sznu-
% Ś.ł l l ' ,. / 

czas ju~ 1w 1elki ozas 1 aby sport nareszeie ruszyi,a nie kula! ane
m.ioznt.e. 
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Z d c b y -o;; a j ·m y · s p r a '' n o s c 1 ! . 
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1,U m i ej 7 ż n 1 e s t o s uje p 1 e r ~ s z~ p o m o c • 
w codzimneJ praktyce udziela p:mo\ly r. potl:zebie ludziom 1 Z\•, ierzę

tom1a na probie zast:Jsuj e praktyczni e YlsZJ"t;kie czynnnsci pierr: sze j 
pomccy '' nast~pująeycp r;ypadkaoh(zains ceniz or; anych fikcyjnie n cza
sie· proby) :sk~le czeni e pal:oa ,stopy 1 kolana ; 11 0bie rani e sig" ra~ki v; sku
t e.k zabrudzen-i a lub nieusuniccia drzazgi ;sU uczeni e z --t'puo.hl1zn-ę ;opa
rzcnic..;.Z\;,Xaszoza cd p!onęocgo ubrania;ukaszanie ' prze z psa pode jrzonę
gl) o d;c i c4<11znt; i pr~e z zmij 9; ~dm.r?zoni c] pntco·,; .:..uszh-nosa;nndmio rnc 

·opalenie ~onc cznc ;odparzcni c nog 1 bol z9 ba 7 bcl grony 1 pok~~ani c przez 
0\,ady,zaproszc n i o oka. 

2 .s .p r a r;· n 1 ,c o r g a n 1 z u j c p o m o o • w '· y p a d k a o h • .. 
Jvlkazc TI g:r~o.h ratO'."itJ-iczy~h szybką o~1.mtacj9 ;.przc ni c si,; chorego r;c 
d'\~ och .. 1 1; trojkq 7 r:ymose1 n oz lub d ~ro~kc, 

. : ~Tł3kazc · najblizszc ~d izby druzyn:t crnz ~, . ego miaszknnia adresy po
trzebne t. ,-,ype.dku.Umic zo al n rm-vrH'tO poget (jy; i c ;'~ ic ogolni e·,kto 1 jak 
mozc korzystno z pomocy Ube zpi e czalni Sp9ła 6znej. 

3 • Z y j c . h 1 g 1 · o· n 1' o z . n 1, c .• . 
· Zna i stosuj e zas~dy hig i eny zyo1a o·:.:dzicnnc go n sz.!lolc 1 li domu
hig i eny oiała ,pracy,ruchu,spoczynku, poknrau,ubrania 1 mic szknnia .Na 
\:~cie czk"! ch .umie ustrze c si ebi e 1 por: i orzony s0bi c znstęp od · >. ypod-
km. i na d-r.c r qz nni a zdrad n ;opor i e j a k to osif7g~ . • 1 

• -· 

Zna S{JOSOby \~alki" Z S.ZCZUrlltni ,plUSk1 .. C..mi 1mUohami i t.p. 
Rozrqznin grzyby truj noc od.' j r,d ~lnyoh1 rozpo"''1n zmij e • 

4. Z n a o b o r: i ~ z · k · .1 m ;r o d z i c i: }G ~· ~ a 1 · c e z g r u ..Z-
l i 'C ą ~· 
\~k~zc tze r~bii,9o do n i ; go nnl o.Zy by zr.~ c zpi : czy~, sicbi c i !nnyoh 

od z cr a z cni n1 przenoszen ia z~razy 1 i tr~ c Jni c ed pornos ci na gruzlic q ; 
\•!i c 1 j a kie SZKOdy czyni g r Uz l ioc. , r; srod J Ckioh \. C.r s t 'l'i ludnosoi n a j-,. 
b ' rdzic j si c sze rzy i j c k z nin t:alczyc, · • · 
Wi c 1 co r obi pcd tY.ąl \JZgl 9dcm :Ha rcorstriO , · . 

5,R o z u _m i c d z i c.~ ~ n i 0 o r g c. n i z m u • 
Wsknzc 5 pa r punktfti: ucisku nn t.ctnioc .Rozrozńi mi e jsen umic-szoze-
1 ' / ' n a\~ j o.rrd c brzusznc j: z o.tc.dkn , , : :;t.roby, s l r; pc j ki~ zk1, przcpl1kliny pnoh-

~. ino\ie j. 
. _ UJ tt} !P re w / ~ ·dl z i . , p . . 

tr tfL_ ·t! eiJ .lk rr J f ./$ . , . 
• • --:====---- -- --- -------· --- -··- · · - -

Dgb-Zc gadni o ni c: pra<J o. d zonia Z{'.at9 pu b odzi coy z ::v: s z e p ot; nZilio t rakt9~ c. l1. 
Grzc ohotnik-Ooz·c kllj cmy nn obsze rne clabO'l:'\'~~1!. . . 
ll+hnn 'lPchtn" ,I ~.P.D.H.-Prosi ro.y o szy boze z · J.. :. ~ .. i ~nic sprcv,y, 
Bio.ly Lcu-~czyoy zdrO\·: i c. 1 p ros ir.:JY o p'?d j .~ c i .,; 1. sp"I~rncy. 

,. 

Oznrny Kondor-Posi cd nn J p rzoz nc.s ::-.rtyku~ D-he. p r c\: i " nic~zytclnc ,V! ·c ol.
n c j c!.!.r; ili post'1r nny s i c •;.os z n ich \:ykrzos cc. 

' ' Rc d.K.-Rcdnkoj ~ z ca:ty r.1 s·:. yn p•Jr s oncl nn zyr: i n i cp..lonnq_ nndzic j c 1 z c po-
ruszone prz,; z D-hn problcr~ ncp·~\.no ul ;gna popr rw: i c . 

Filn t cllsci-czt .s juz c~bn r: znor, ic vrc.s z kr.;-~ ik.,Yfys4-to przccic z tyle no-
"' · · ..;:y<J h znn.c zk ')'('; • · 

o 
' • 

a re 

Ptl~fu.Z_oncGtU b . Drueynm·: .'l'lU ":)?' ,.'T>T "" T ".,. 1 7VAT '-'3Tt.l 'l 
l 

:Q.r'uhm:ri H.R. I1.7liliKO~o .:HaJ!HU ZBIGliTE !O\'!I 
tlnp.c..J.~SZC zyozcnin. n n. · nor<~,:; d rogą zy:; i {l' Skff'.d" 
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Yl przybytku s pr nr; i c!d,li\'Jcso1. -. ·· 
Jtowinn ec; dzi rl 1 n1c noggo juz dl:uzc j zn1 :1so 
hr.~Q su,~ nki epraw1~kn puDlioznoao zopc~
nio j n,on, sn1t; l'! fld mva.iz.:w olf'..l do tJ oznogo: 
-Nnk:: z z cby sio r; ub i'lznoso uoiszyln ; 
oi,: rph\~ oe'G ·naj ", jnz sig r;yoz.o·rpni c.
trzy s pr r.\?Y OS-')dzi,J.ccl,nic ~,lyezr.,o on:!, 
al'ow o z t cgo,oo nonil:' obron3- n. . 

Hc.roc r z j est oszez.:; dny. , 
-ozcgo t '1o. S2Hlk~oic J)r~'thu?.Jtlzc soio ':)r~o 

p udoiko zn;o) c k zu~lit 
-szukr.l:or.1 z~polld , kt or~ przed oh\. :Un 
u_pusoUoi.~ . · · 

i ' • •• 

' 

Szl'.rr.dc. 1 . 1 

l?1c r v; szo llt·Jr !'l o. drugi e " n uzya.0, 
'l'rze o,1.c z na \J j,o ik1 ozl ::·,;i ~ .Ie w Anoryo .:; . 
Weeystko Uoł'!.' q?; '"' O zle j d olJ .. , 
Na oboa,1 .ul ani 1Sl'z cL11 o szk:1w~~ r;c li\ .• 

sz --. r ndn 2. . ' 
~i ·~I SZC kr. zd~ 11~c rg ~OGZyn~ 1 
\Y dl"tlgirt z r i cn l n a -,., r.. n n zr;a .:;- r zoecyktt 

. . 

znnjd~oez~o Dnltyka, · 
::·szys~,kc , ni r.~o słcrr:ncgo U1clk0~~0lsk1 syno . 

s 2U: r~ci--'0 • 
R~t;n.io • i ur. s~o j a k 1 ~rzoa1c 
~UiJ.o o~;.l-r'Ju n n.lfub o:?io . 
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. . . . 
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Kurs y \; 1 -; ozormio • 

. . 

. . 
' 

· -.Jodrokr ;,, rzoozyta joic r.li 
t e n list! 

-Jn i:'I'oszo druhn 'Q dz1oi\ 
ni0 unin~ ozyt ~o,bo oho
dzUn.cJ. tylko do ~; icozor .... 
na j szko!y. 

aa.uzbist c. . 
-aluohn j no ~.randek, j 'l k 

n c duorzo-doezez ozy 
g<"'d C: ? 

-Wedle r vzkr.zuJ-druhu 
żynm;y, 

~ ' .. ' . '. . .. . ........ -... - ..... _ ...... ·-····-... --

. 
dr u~ 

...... ..-.. --... --·· .. ----···--.. - . _ .. ·------··· 
··-.. ------··· 

He-b t' k k:siazkm.~y, 
N bibli ~'.l t c o o s t c j 0 n o pc-il.
oo cb;n t C,t'\1 pownogo dziele 
obo k siobiG .Knzdy t m:1 bo z 
nprn~-Jy ~~csi c.da grub"so 5 c ·. 
B ~pp~:a je et g ruba 1/2 om 
l' każdej st r 0ny. 

' " ~ errdku grasuj a r obak tsi az-
kowy.Przegry~ł sie on w li
ni i p r (;st u j od piar,? szo ,j 
Bt r ony t ~mu I do os~atniej 
s trony t•:imu II • 
.Ja ka droge przeby~ ten r o
bak ' u ozaś1o swej niszozy
f' ~ 13 J Q 1.<' i ... • ":'-""·-ty? 

Ni a t ." j oi '<l f()ZWi qzcni o . V~y or. -:J ·." zg ... i ... _:: .. 
B'\ p0't1iofJJ z osoio t; szyscy , g dy j G kry~ b ę d z i c tJ1 C . 

L 
1ł omia.2Jllhia 1.:~ n umeru 4: g.'3.8.:'ałlle · j.<~,:..'!.a c ze ; szar ed u 2-armał o ; s za r ed a 3-
=====""=-""=- ...-~:oo.::"., .... ;.. ____ ... ::; · -nadziej e; Zagadko 1-pnzd z 1111 rni k; Zognd ka 2-t er-

mometr;zegAdke 4-0drn . • 
-· ....... 41 ····-=·~ 
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R da~j e :Ęuklo. ~-:i e s t aw I.'Ykv.:lOnie ta oh n:. C7 n9 • Kuklo. .Jerzy 
Nok}'J.o.e.m ł> .D .H . ,,czar nej Trzyn'"''3t~i· im 'r9r"1.<mo .J .Zamoyskiego . 

· Pozn..,n , ul.Marsz .Focr.a 27. 
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